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Уважаемый покупатель!

Благодарим Вас за выбор продукции, выпускаемой под торговой маркой «DEXP».
Мы рады предложить Вам изделия и устройства, разработанные и изготовленные в соответствии с высокими 
требованиями к качеству, функциональности и дизайну. Перед началом эксплуатации внимательно прочитайте 
данное руководство, в котором содержится важная информация, касающаяся Вашей безопасности, а также ре-
комендации по правильному использованию продукта и уходу за ним. Позаботьтесь о сохранности настоящего 
Руководства и используйте его в качестве справочного материала при дальнейшей эксплуатации изделия.

Назначение устройства

Фитнес-часы предназначены для отображения даты, времени, уведомлений и иной информации, а также 
для отслеживания различных физиологических показателей.

Меры предосторожности

1. Неквалифицированные манипуляции с устройством (модификации, ремонт и т.д.) могут привести 
к порче устройства. Во избежание лишения права на бесплатное гарантийное обслуживание не вскры-
вайте корпус устройства самостоятельно, обратитесь в сервисный центр. 



2. Не погружайте устройство в воду.
3. Данное устройство генерирует и принимает радиосигналы, что может привести к нежелательным 

помехам или сбоям в работе устройства. При наличии сбоев в работе вследствие интерференции 
радиосигнала увеличьте расстояние между данным устройством и приемником (радио/ТВ), не под-
ключайте устройство и приемник к одной розетке. В случае, если проблема не исчезла, обратитесь за 
консультацией в сервисный центр.

4. Не подвергайте устройство воздействию открытого пламени во избежание риска взрыва аккумулятора.
5. Берегите устройство от сильных ударов и экстремально высоких температур. 
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Схема устройства

1. Ремешок.
2. Кнопка питания.
3. Экран. 
4. Корпус.
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Подготовка к эксплуатации

Перед первым использованием зарядите устройство. Подключите кабель к контактам для зарядного 
устройства, которые находятся на задней стороне устройства.

Установка приложения

Отсканируйте QR-код, чтобы загрузить и установить приложение.
Найдите приложение «M2 Wear» в Play Маркет или App Store, чтобы загрузить  
и установить приложение.

Bluetooth 4.0: откройте приложение и включите Bluetooth на смартфоне. 
Нажмите «Добавить устройство», найдите имя устройства и подключитесь. 
На смартфонах на базе Android необходимо включить GPS, чтобы найти имя 
устройства.
Bluetooth 3.0:

•  Apple: включите Bluetooth 4.0 на смартфоне и найдите устройство с вклю-
ченным Bluetooth 3.0, затем нажмите «Подключиться». 

•  Android: включите Bluetooth 4.0, затем появится оповещение о сопряжении с устройством с Bluetooth 
3.0. Если оповещение не появится, найдите устройство с включенным Bluetooth 3.0.
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Примечание: иногда соединение между мобильным телефоном и Bluetooth-устройством нестабильно, вы 
можете выключить Bluetooth мобильного телефона и повторно подключиться.

Навигация по меню

Кнопка питания: короткое нажатие для включения/выключения дисплея, длительное нажатие для вклю-
чения и выключения устройства. 
Проведите справа налево на циферблате, чтобы перейти в меню, проведите слева направо, чтобы перей-
ти в интерфейс уведомлений.
Интерфейс часов в меню: информация о заряде, включение/отключение звука, поиск телефона, фонарь, 
Siri, Bluetooth.
Выбор интерфейса часов: нажмите на экран и удерживайте, пока не появятся интерфейсы на выбор, про-
ведите пальцем влево и вправо, чтобы выбрать нужный, и нажмите на экран, чтобы подтвердить выбор.
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Основные функции

•  Звонки: подключившись к смартфону, совершайте звонки с помощью фитнес-часов.
•  Контакты: синхронизация списка контактов.
•  История звонков: синхронизация истории звонков.
•  Сообщения: синхронизация SMS (iOS 12 и выше по умолчанию блокируют оповещения об SMS).
•  Bluetooth: поиск устройств для подключения или отключения.
•  Отслеживание частоты пульса: включите автоматическое измерение частоты пульса, через 20 секунд 

устройство покажет текущую частоту пульса, частоту пульса в состоянии покоя и среднюю частоту 
пульса.

•  Яркий экран: включите яркий экран, после этого он будет гореть при ношении. 
•  Язык: установить язык.
•  Громкость: установите громкость часов для разных ситуаций. 
•  Мелодия: установите мелодию для разных ситуаций.
•  Управление камерой по Bluetooth: когда телефон разблокирован, часы могут управлять камерой по 

Bluetooth. Когда на телефоне открывается камера, нажмите на часах значок камеры, чтобы сделать 
снимок, который затем сохранится в телефоне.

•  Музыка по Bluetooth: управляйте музыкой и воспроизводите ее со своего телефона
•  Поиск телефона: когда часы сопряжены с телефоном, Вы можете найти его по мелодии звонка.
•  Будильник: Вы можете установить будильник.
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•  Часы: установка времени на часах.
•  Календарь: просмотр календаря.
•  Настройки: можно выполнить различные настройки.
•  SIRI: нажмите на экран и удерживайте для управления.
•  Мониторинг сна: контроль и анализ качества сна.

Обслуживание и уход

1. Не царапайте сенсор и предохраняйте экран от повреждений.
2. Протирайте устройство влажной тканью. Используйте мыльный раствор для удаления загрязнений.
3. Никогда не используйте спирт, растворитель, бензол или другие растворители и абразивы при очистке 

устройства.
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Возможные проблемы и их решение

Не выполняется поиск телефона.
Убедитесь, что часы сопряжены с Вашим смартфоном и не подключены к другим мобильным телефонам.
Поднесите часы к смартфону и повторите поиск. Если устройство не находит телефон, выключите 
Bluetooth телефона на 20 секунд, затем включите и повторите поиск.
Должен ли Bluetooth быть всегда включенным? Будут ли сохраняться какие-то данные, если он будет 
отключен?
Данные могут храниться в фитнес-часах, но память в часах ограничена и данные могут храниться не более 
недели, затем их место автоматически занимают новые данные. Когда смартфон сопряжен с часами, 
информация с часов автоматически загружается в телефон. 
Примечания: оповещения о звонках и СМС отображаются на часах, если включен Bluetooth, а напомина-
ние о будильнике работает без подключения Bluetooth.
Что делать, если устройство не заряжается?
Проверьте правильность подключения зарядного кабеля.
Примечание: после подключения зарядного устройства часы сразу переходят в состояние зарядки; если 
дисплей выключен, переход в состояние зарядки займет 3-5 минут.
Вредит ли организму длительное ношение часов? 
Длительное ношение фитнес-часов не наносит ущерб здоровью.
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Технические характеристики
•  Модель: FW1.
•  Экран: 1,54’’ IPS с разрешением 240x240.
•  Версия Bluetooth: 4.0.
•  Батарея: литий-полимерная, 3,7 В, 180 мА·ч.
•  Класс защиты: IP67.
•  Совместимость с ОС: Android, iOS.
•  Шагомер.
•  Отслеживание сна.
•  Измерение пульса.
•  Отображение оповещений.

Комплектация
•  Фитнес-часы.
•  Кабель для зарядки.
•  Руководство пользователя.
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Правила и условия монтажа, хранения, перевоз ки (транспортировки), 
реализации и утилизации

•  Устройство не требует какого-либо монтажа или постоянной фиксации.
•  Хранение устройства должно производиться в упаковке в отапливаемых помещениях у изготовителя 

и потребителя при температуре воздуха от –10 °С до 50 °С и относительной влажности воздуха не 
более 80 %. В помещениях не должно быть агрессивных примесей (паров кислот, щелочей), вызываю-
щих коррозию.

•  Перевозка устройства должна осуществляться в сухой среде.
•  Устройство требует бережного обращения, оберегайте его от воздействия пыли, грязи, ударов, влаги, 

огня и т.д.
•  Реализация устройства должна производиться в соответствии с действующим законодательством РФ.
•  При обнаружении неисправности устройства следует немедленно обратиться в авторизованный 

сервисный центр или утилизировать устройство.
•  После окончания срока службы изделия его нельзя выбрасывать вместе с обычным бытовым мусором. 

Вместо этого оно подлежит сдаче на утилизацию в соответствующий пункт приема электрического 
и электронного оборудования для последующей переработки и утилизации в соответствии с федеральным 
или местным законодательством. Обеспечивая правильную утилизацию данного продукта, вы помогаете 
сберечь природные ресурсы и предотвращаете ущерб для окружающей среды и здоровья людей, который 
возможен в случае ненадлежащего обращения.
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Дополнительная информация

Изготовитель: Шэньчжэнь Томстар Тэкнолоджи Ко., Лтд.
Офисы 2110, 2111, 2112, 2113, 2115, 2116, этаж 21, Международное коммерческое здание Хуафэн, дом 4018, 
проспект Баоань, подрайон Сисян, район Баоань, город Шэньчжэнь, Китай.

Импортер: ООО «Атлас».
690068, Россия, Приморский край, г. Владивосток, проспект 100-летия Владивостока, дом 155, корпус 3, 
офис 5. 

Сделано в Китае.

Внешний вид изделия и его характеристики могут подвергаться изменениям без предварительного уве-
домления для улучшения качества.

Адрес в интернете: www.dexp.club.

Товар изготовлен (мм.гггг):_____________________ v.1



Для заметок



Гарантийный талон

SN/IMEI:_______________

Дата постановки на гарантию:_____________

Производитель гарантирует бесперебойную работу устройства в течение всего гарантийного срока, 
а также отсутствие дефектов в материалах и сборке. Гарантийный период исчисляется с момента 
приобретения изделия и распространяется только на новые продукты.

В гарантийное обслуживание входит бесплатный ремонт или замена элементов, вышедших из 
строя не по вине потребителя в течение гарантийного срока при условии эксплуатации изделия 
согласно руководству пользователя. Ремонт или замена элементов производится на территории 
уполномоченных сервисных центров.

Срок гарантии: 12 месяцев.
Срок эксплуатации: 24 месяца.
Актуальный список сервисных центров по адресу: 
https://www.dns-shop.ru/service-center/




