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Смарт-часы
L11  

Руководство пользователя

Для скачивания мультиязычного руководства 
пользователя отсканируйте QR код 
с помощью мобильного телефона



01  Правильное ношение часов 

Для ежедневного комфортного ношения расположите часы
в подходящем положении и затяните ремешок, отрегулировав его 
по размеру вашего запястья. См. рисунок ниже. 

Рекомендации. При слабой затяжке ремешка данные о ЧСС могут 
быть некорректными. 

02 Сопряжение часов с мобильными телефонами 

1. Отключите часы, зажав на несколько секунд боковую кнопку, 
сдвиньте главный экран циферблата сверху вниз, откройте 
настройки загрузки QR-кода и отсканируйте QR-код своим 
мобильным телефоном. Теперь вы сможете скачать и 
установить приложение. Вы также можете скачать и установить 
приложение из магазина приложений, отсканировав QR-код, 
указанный ниже. 

2. Откройте приложение GloryFit, перейдите на страницу
устройства и выберите соответствующие часы, затем 
подключите часы по предложенной процедуре. 
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Рекомендации: 
1.  Перед сопряжением включите на своем мобильном 
телефоне Bluetooth. 
2.  Если при сопряжении устройство не обнаруживается или не 
подключается, перезагрузите смарт-часы, зажав на несколько 
секунд кнопку включения, или выберите сброс и затем 
выполните поиск повторно. 

03 Использование часов 

а. Чтобы перейти на страницу настройки кнопок быстрого 
доступа, сдвиньте главный экран вниз . 

b. Чтобы перейти на страницу сообщений, сдвиньте главный 
экран вверх . 

c. Чтобы перейти на страницу главного меню, сдвиньте 
главный экран вправо . 

d. Чтобы перейти на страницу кнопок быстрого доступа 
к основным функциям, сдвиньте главный экран влево.

е. Чтобы перейти на страницу выбора темы, зажмите экран 
часов с отображающейся главной страницей на 3 секунды, 
затем сдвиньте экран влево или вправо и выберите желаемую 
тему оформления циферблата. 
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f. Чтобы включить устройство, зажмите кнопку 
питания на 3 секунды; чтобы выключить устройство, 
находясь на главной странице, зажмите кнопку 
питания на 3 секунды, а затем нажмите на галочку.

g. Чтобы приостановить или продолжить отсчет 
времени на странице секундомера, нажмите 
кнопку питания. 

h. Нажатие кнопки питания: 
Возврат в предыдущее меню в обычном режиме 
работы. Включение/выключение экрана часов на 
главной странице. 
04Функции

• 

Шагомер: регистрирует суточное 
количество шагов, потраченных 
калорий и пройденное 
расстояние. Данные за прошлые 
периоды можно просмотреть 
в приложении. 

Мониторинг ЧСС: круглосуточный 
мониторинг чес в режиме 
реального времени. 
Данные за текущие сутки и за 
прошлые периоды можно 
просмотреть в приложении. 
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Уровень кислорода в крови: 
мониторинг уровня кислорода 
в крови. 
Данные за текущие сутки и за 
прошлые периоды можно 
просмотреть в приложении. 
Примечание. Эти данные являются 
ориентировочными и не могут 
использоваться в медицинских целях. 

Режимы активности: ходьба, бег, 
езда на велосипеде, подъем 
в гору, йога, прыжки со скакалкой, 
бадминтон, велотренажер, 
приседания. 
Данные за текущие сутки и за 
прошлые периоды можно 
просмотреть в приложении. 

Уведомления: с мобильных 
телефонов можно посылать 
различные типы уведомлений. На 
этой странице могут отображаться до 
8 уведомлений. 

•

Секундомер: замеры времени. 

Мониторинг сна: регистрация 
времени и статуса сна. Данные за 
текущие сутки и за прошлые периоды 
можно просмотреть 
в приложении.

• 
Дистанционное управление музыкой: 
дистанционное управление 
музыкальным проигрывателем на 
мобильном телефоне, пауза/переход 
к предыдущей или следующей песне.

Настройки: регулировка яркости / QR-
код для загрузки приложения / поиск 
мобильного телефона / о часах / 
сброс до заводских настроек / 
отключение.



05 Страница кнопок быстрого доступа к основным 
функциям: 

•

•

Шагомер: регистрирует суточное 
количество шагов, потраченных 
калорий и пройденное расстояние. 
Данные за прошлые периоды 
можно просмотреть в приложении.

Мониторинг ЧСС: круглосуточный 
мониторинг чес в режиме реального 
времени. Данные за текущие сутки 
и за прошлые периоды можно 
просмотреть в приложении. 

Напоминания о менструальном 
цикле: выберите «женский пол» на 
странице личной информации 
в приложении и активируйте 
функцию менструального цикла. Эта 
функция появится в меню часов 
только после активации. На экране 
смарт-часов будут отображаться 
напоминания о соответствующем 
безопасном периоде, периоде 
менструации и овуляции.

06 Другие функции 

Будильник, напоминание о малой подвижности, 
Дистанционное управление камерой, Напоминание 
о низком заряде батареи, Напоминание о пропущенных 
звонках, Поиск смарт-часов, Функция выбора темы 
главного экрана, Выбор формата времени 12/24 ч, 
Единица измерения расстояния км/мили, Выбор языка. 

07 Зарядка 
1. Вставьте зарядный кабель в зарядный порт часов,
правильно расположив металлические контакты.

Мониторинг сна: регистрация 
времени и статуса сна. Данные за 
текущие сутки и за прошлые периоды 
можно просмотреть в приложении.•



2. Используйте правильные зарядные устройства 
с характеристиками 5 В, 0,5 А. Если после длительного 
периода неиспользования смарт-часы не заряжаются, 
очистите зарядные металлические контакты. 

08 Гарантия 

1.  Гарантия на аппаратную часть устройства составляет 
1 год, а на на батарею и зарядный кабель - 6 месяцев. 
2.  Гарантия не распространяется на следующие причины 
отказов устройства: 

1) Самостоятельная сборка или разборка устройства. 
2) Выход из строя в результате падения. 
3) Любое повреждение, нанесенное пользователем или 

третьими лицами, в результате ненадлежащего 
использования (например, попадание воды в смарт-часы, 
удары, царапины, нанесенные во время использования, 
и т.д.) 
3.  При подаче запроса на послепродажное обслуживание 
необходимо направить заполненный гарантийный талон. 
4.  Для получения гарантийного обслуживания обращайтесь 
к ближайшему дилеру. 
5.  Все функции продукта основаны на физических объектах. 

• Устройство не предназначено для использования
в коммерческих целях.

• Устройство не предназначено для использования детьми 
и лицами с ограниченными физическими, сенсорными или 
умственными способностями, кроме случаев, когда над 
ними осуществляется контроль другими лицами, 
ответственными за их безопасность. Не позволяйте детям 
играть с устройством.

• Не разбирайте и не ремонтируйте устройство 
самостоятельно. При неполадках в работе устройства 
обращайтесь только в авторизованный сервисный центр.

• Не подвергайте устройство воздействию открытого огня во 
избежание риска взрыва аккумулятора.

Меры предосторожности

Смарт-часы предназначены для отображения даты, времени, 
уведомлений и иной информации, а также для отслеживания 
различных физиологических показателей.

Назначение устройства



Технические характеристики 

• Модель: L11.
• Дисплей: 1.09'', TFT, 240*240.
• Емкость аккумулятора: 180 мАч.
• Время работы от аккумулятора в режиме ожидания: 

15 дней.
• Степень защиты: IP68.
• Материал ремешка: силикон.
• Материал корпуса: алюминиевый сплав.



• Устройство не требует какого-либо монтажа или 
постоянной фиксации.

• Хранение устройства должно производиться в упаковке 
в отапливаемых помещениях у изготовителя 
и потребителя при температуре воздуха от 5 °С до 40 °С 
и относительной влажности воздуха не более 80 %. 
В помещениях не должно быть агрессивных примесей 
(паров кислот, щелочей), вызывающих коррозию.

• Перевозка устройства должна осуществляться в сухой 
среде.

• Устройство требует бережного обращения, оберегайте 
его от воздействия пыли, грязи, ударов, влаги, огня и т.д.

• Реализация устройства должна производиться 
в соответствии с местным законодательством.

• При обнаружении неисправности устройства следует 
немедленно обратиться в авторизованный сервисный 
центр или утилизировать устройство.

• После окончания срока службы изделия его нельзя 
выбрасывать вместе с обычным бытовым мусором. 
Вместо этого оно подлежит сдаче на утилизацию 
в соответствующий пункт приема электрического 
и электронного оборудования для последующей 
переработки и утилизации в соответствии с федеральным 
или местным законодательством. Обеспечивая 
правильную утилизацию данного продукта, вы помогаете 
сберечь природные ресурсы и предотвращаете ущерб 
для окружающей среды и здоровья людей, который 
возможен в случае ненадлежащего обращения. Более 
подробную информацию о пунктах приема и утилизации 
данного продукта можно получить в местных 
муниципальных органах или на предприятии по вывозу 
бытового мусора.

Правила и условия монтажа, хранения, перевозки 
(транспортировки), реализации и утилизации



Дополнительная информация

Изготовитель: Шэньчжэнь Юаньфан Коммёршл Ко., Лтд. 
Каб. 8611, бизнес-центр Цзиньбао, № 15, шоссе Шуньфэн, 
зона 44, комьюнити Аньлэ, ул. Синьань, р-н Баоань,
г. Шэньчжэнь, Китай.
Сделано в Китае.
Импортер в России: ООО «Атлас», 690068, Россия, 
Приморский край, г. Владивосток, проспект 100-летия 
Владивостока, дом 155, корпус 3, офис 5.

Спецификации, информация о продукте, его комплектация 
и функционал могут быть изменены без предварительного 
уведомления пользователя. Фактический интерфейс 
устройства может отличаться от представленного в данном 
руководстве.

Дата изготовления, а также сроки гарантии 
и эксплуатации устройства указаны на упаковке.
V.1



Гарантийный сертификат 

Информация о покупателе 

Тип продукта Продавец (Печать) 

Имя покупателя 
Контактная 

информация 

Контактные данные Дата покупки 
продавца 

IМЕl-код продукт 

Адрес покупателя 

Адрес продавца 

Гарантийный талон 

Дата Неисправность Причина lо,ополнительная 
информация 
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