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■ ЭǶǲǶ ǳǴǬǥǲǴ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ 
Ǩǯя ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǱǬя Ǧ 
ǻǤǵǶǱǲǰ ǨǲǰǤǼǱǩǰ 
ǹǲǫяǭǵǶǦǩ Ǭ Ǧ ǥыǶǲǦыǹ 
ǷǵǯǲǦǬяǹ.

■ ǌǵǳǲǯьǫǷǭǶǩ 
ǳocyǨoǰoeǻǱyю ǰaǼǬǱy 
ǶoǯьǮo Ǧ ǨoǰaǼǱeǰ 
xoǫяǭcǶǦe Ǭ ǶoǯьǮo c 
ǷǮǤǫǤǱǱǲǭ Ǻeǯью: Ǩǯя ǰыǶья 
ǳocyǨы, Ǭcǳoǯьǫyeǰoǭ Ǩǯя 
ǥыǶoǦыx ǱyǪǨ.

■ ЭǶǤ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǤя ǰǤǼǬǱǤ 
ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǤ Ǩǯя 
ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǱǬя ǱǤ ǦыǵǲǶǩ 
Ǳǩ ǥǲǯǩǩ 4000 ǰ ǱǤǨ 
ǷǴǲǦǱǩǰ ǰǲǴя.
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(  ǂǙaǖaǜǗǮ Ǟo ǡexǜǗǙe 
ǐeǖoǞacǜocǡǗ

Уɤaɡaɧɢɹ ɩo ɬexɧɢɤe ɛeɡoɩacɧocɬɢ

ǈǩǶǬ Ǩǲ 8 ǯǩǶ, ǯǬǺǤ ǵ 
ǲǧǴǤǱǬǻǩǱǱыǰǬ ǸǬǫǬǻǩǵǮǬǰǬ, 
ǷǰǵǶǦǩǱǱыǰǬ Ǭ ǳǵǬǹǬǻǩǵǮǬǰǬ 
ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶяǰǬ, Ǥ ǶǤǮǪǩ ǯǬǺǤ, 
Ǳǩ ǲǥǯǤǨǤюǽǬǩ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱыǰǬ 
ǫǱǤǱǬяǰǬ ǲ ǳǴǬǥǲǴǩ, ǰǲǧǷǶ 
ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǶь ǳǴǬǥǲǴ ǶǲǯьǮǲ 
ǳǲǨ ǳǴǬǵǰǲǶǴǲǰ ǯǬǺ, 
ǲǶǦǩǵǶǦǩǱǱыǹ ǫǤ Ǭǹ 
ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶь, ǬǯǬ ǳǲǵǯǩ 
ǳǲǨǴǲǥǱǲǧǲ ǬǱǵǶǴǷǮǶǤǪǤ Ǭ 
ǲǵǲǫǱǤǱǬя Ǧǵǩǹ ǲǳǤǵǱǲǵǶǩǭ, 
ǵǦяǫǤǱǱыǹ ǵ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǩǭ 
ǳǴǬǥǲǴǤ.

ǈǩǶяǰ Ǳǩ ǴǤǫǴǩǼǤǩǶǵя ǬǧǴǤǶь 
ǵ ǳǴǬǥǲǴǲǰ. ǒǻǬǵǶǮǤ Ǭ 
ǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬǩ ǳǴǬǥǲǴǤ Ǳǩ 
ǨǲǯǪǱы ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶьǵя 
ǨǩǶьǰǬ, эǶǲ ǨǲǳǷǵǶǬǰǲ, ǶǲǯьǮǲ 
ǩǵǯǬ ǲǱǬ ǵǶǤǴǼǩ 8 ǯǩǶ Ǭ Ǭǹ 
ǮǲǱǶǴǲǯǬǴǷюǶ ǦǫǴǲǵǯыǩ.

Ǒǩ ǨǲǳǷǵǮǤǭǶǩ ǨǩǶǩǭ ǰǯǤǨǼǩ 
8 ǯǩǶ Ǯ ǳǴǬǥǲǴǷ Ǭ ǩǧǲ 
ǵǩǶǩǦǲǰǷ ǳǴǲǦǲǨǷ.

ƾǟǔǕǓǔ ǦǔǛ ǑǑǔǠǡǗ ǞǟǗǐǝǟ Ǒ 
ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǭ   

BǱǬǰaǶeǯьǱo ǳpoǻǶǬǶe 
ǬǱcǶpyǮǺǬю ǳo ǰoǱǶaǪy Ǭ 
эǮcǳǯyaǶaǺǬǬ! ǆ Ǳǩǭ 
ǵǲǨǩǴǪǬǶǵя ǦǤǪǱǤя 
ǬǱǸǲǴǰǤǺǬя ǳǲ ǷǵǶǤǱǲǦǮǩ, 
ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǱǬю Ǭ 
ǶǩǹǱǬǻǩǵǮǲǰǷ ǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬю 
ǳǴǬǥǲǴǤ.

ǕǲǹǴǤǱǬǶǩ Ǧǵю ǨǲǮǷǰǩǱǶǤǺǬю 
Ǩǯя ǨǤǯьǱǩǭǼǩǧǲ 
ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǱǬя ǬǯǬ Ǩǯя 
ǳǩǴǩǨǤǻǬ ǩǩ ǵǯǩǨǷюǽǩǰǷ 
ǦǯǤǨǩǯьǺǷ.
ǌǱǵǶǴǷǮǺǬю ǳǲ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ 
ǰǲǪǱǲ ǫǤǧǴǷǫǬǶь ǥǩǵǳǯǤǶǱǲ ǵ 
ǱǤǼǩǧǲ ǬǱǶǩǴǱǩǶ-ǵǤǭǶǤ. 
ǕǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷюǽǬǭ ǤǨǴǩǵ Ǧ 
ǌǱǶǩǴǱǩǶǩ ǷǮǤǫǤǱ ǱǤ ǲǥǲǴǲǶǩ 
ǳǲǵǯǩǨǱǩǭ ǵǶǴǤǱǬǺы эǶǲǭ 
ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǳǲ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ.

ƾpǗ ǞocǡaǑǙe

1. Cpaǫy ǳocǯe ǳoǯyǻeǱǬя 
ǳpoǮoǱǶpoǯǬpyǭǶe 
cocǶoяǱǬe yǳaǮoǦǮǬ Ǭ caǰy 
ǳocyǨoǰoeǻǱyю ǰaǼǬǱy  
Ǳa ǱaǯǬǻǬe ǶpaǱcǳopǶǱыx 
ǳoǦpeǪǨeǱǬǭ. HǬ Ǧ Ǯoeǰ 
cǯyǻae Ǳe ǦǮǯюǻaǭǶe 
ǳoǦpeǪǨeǱǱyю ǰaǼǬǱy, 
a cǦяǪǬǶecь c ǸǬpǰoǭ-
ǳocǶaǦǽǬǮoǰ BaǼeǭ 
ǰaǼǬǱы.

2. CǨaǭǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, 
yǳaǮoǦǮy Ǳa yǶǬǯǬǫaǺǬю 
Ǧ cǳeǺǬaǯьǱыǭ ǳpǬeǰǱыǭ 
ǳyǱǮǶ.

3. Heǯьǫя ǳoǫǦoǯяǶь ǨeǶяǰ 
ǬǧpaǶь c yǳaǮoǦǮoǭ. 
He ǬcǮǯюǻeǱa oǳacǱocǶь 
yǨyǼья, ecǯǬ ǨeǶǬ cǯyǻaǭǱo 
ǫaǮpoюǶcя Ǧ ǮapǶoǱǱoǭ 
ǮopoǥǮe ǬǯǬ ǫaǳyǶaюǶcя 
Ǧ yǳaǮoǦoǻǱoǭ ǳǯeǱǮe.



ru    ǗǮaǫaǱǬя ǳo ǶexǱǬǮe ǥeǫoǳacǱocǶǬ

6

ƾpǗ ǢǠǡǏǜǝǑǙǔ

■ ǒǥǴǤǶǬǶǩ ǦǱǬǰǤǱǬǩ ǱǤ Ƕǲ, 
ǻǶǲ ǵǦǲǥǲǨǱыǭ ǨǲǵǶǷǳ 
Ǯ ǫǤǨǱǩǭ ǵǶǲǴǲǱǩ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱы 
ǳǲǵǯǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǫǤǮǴыǶ 
(ǫǤǽǬǶǤ ǲǶ ǳǴǬǮǲǵǱǲǦǩǱǬя 
Ǯ ǧǲǴяǻǩǭ ǳǲǦǩǴǹǱǲǵǶǬ).

■ ǗcǶaǱoǦǮy Ǭ ǳoǨǮǯюǻeǱǬe 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǳpoǦoǨǬǶe 
coǧǯacǱo ǬǱcǶpyǮǺǬǬ 
ǳo ǷǵǶǤǱǲǦǮǩ Ǭ ǰoǱǶaǪy.

■ ǓpǬ ǷǵǶǤǱǲǦǮǩ 
ǳocyǨoǰoeǻǱaя 
ǰaǼǬǱa ǨoǯǪǱa ǥыǶь 
oǶǵǲǩǨǬǱǩǱǤ oǶ ceǶǬ.

■ ǗǥǩǨǬǶǩǵь, ǻǶǲ ǵǬǵǶǩǰǤ 
ǫǤǫǩǰǯǩǱǬя Ǧ ǨǲǰǤǼǱǩǭ 
эǯǩǮǶǴǲǳǴǲǦǲǨǮǩ 
ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ ǵǲǧǯǤǵǱǲ 
ǳǴǩǨǳǬǵǤǱǬяǰ.

■ ǗǵǯǲǦǬя ǳǲǨǮǯюǻǩǱǬя Ǯ 
эǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ ǨoǯǪǱы 
cooǶǦeǶcǶǦoǦaǶь ǨaǱǱыǰ, 
ǳpǬǦeǨeǱǱыǰ ǱǤ ǶǬǳoǦoǭ 
ǶaǥǯǬǻǮe 92 
ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы.

■ EcǯǬ ceǶeǦoǭ ǼǱyp ǨǤǱǱǲǧǲ 
ǳǴǬǥǲǴǤ ǥyǨeǶ ǳoǦpeǪǨeǱ, 
Ƕo oǱ ǨoǯǪeǱ ǥыǶь ǫaǰeǱeǱ 
Ǳa cǳeǺǬaǯьǱыǭ ceǶeǦoǭ 
ǼǱyp. 

Bo ǬǫǥeǪaǱǬe ǲǳǤǵǱыǹ 
ǵǬǶǷǤǺǬǭ, ǫǤǰǩǱǤ ǨǤǱǱǲǧǲ 
ǼǱypǤ ǨoǯǪǱǤ 
ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶьǵя ǶǲǯьǮǲ 
ǻǩǴǩǫ cepǦǬcǱǷю ǵǯǷǪǥǷ.

■ EcǯǬ ǳocyǨoǰoeǻǱaя 
ǰaǼǬǱa ǥyǨeǶ ǦcǶpaǬǦaǶьcя 
Ǧ ǦыcoǮǬǭ ǼǮaǸ, 
Ƕo oǱ ǨoǯǪeǱ ǥыǶь 
ǫǤǮpeǳǯeǱ ǱǤǨǯǩǪǤǽǬǰ 
ǲǥǴǤǫǲǰ.

■ ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǦǵǶǴǤǬǦǤǱǬя 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱы 
ǳǲǨ ǬǯǬ ǱǤǨ ǨǴǷǧǬǰǬ 
ǥыǶǲǦыǰǬ ǳǴǬǥǲǴǤǰǬ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǷǻǩǵǶь 
ǵǲǨǩǴǪǤǽǷюǵя 
Ǧ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ 
эǶǬǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬю 
ǳǲ ǦǵǶǴǤǬǦǤǱǬю 
Ǧ ǮǲǰǥǬǱǤǺǬǬ 
ǵ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǲǭ.

■ ǎǴǲǰǩ Ƕǲǧǲ, ǵǲǥǯюǨǤǭǶǩ 
ǶǤǮǪǩ ǶǴǩǥǲǦǤǱǬя, 
ǳǴǬǦǩǨǩǱǱыǩ Ǧ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬяǹ 
ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ 
ǰǤǼǬǱы, ǻǶǲǥы ǲǥǩǵǳǩǻǬǶь 
ǱǤǨǩǪǱǷю эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬю 
Ǧǵǩǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ.

■ ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǲǶǵǷǶǵǶǦǬя 
ǬǱǸǲǴǰǤǺǬǬ 
ǬǯǬ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷюǽǬǹ 
ǷǮǤǫǤǱǬǭ Ǧ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǳǲ 
ǰǲǱǶǤǪǷ ǆǤǰ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ 
ǲǥǴǤǶǬǶьǵя Ǯ ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯю 
эǶǬǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ, ǻǶǲǥы 
ǷǥǩǨǬǶьǵя Ǧ Ƕǲǰ, ǻǶǲ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷю ǰǤǼǬǱǷ 
ǰǲǪǱǲ ǦǵǶǴǤǬǦǤǶь ǳǲǨ ǬǯǬ 
ǱǤǨ эǶǬǰǬ ǳǴǬǥǲǴǤǰǬ.

■ ǉǵǯǬ ǆы Ǳǩ ǵǰǲǪǩǶǩ 
ǳǲǯǷǻǬǶь ǬǱǸǲǴǰǤǺǬю 
ǲǶ ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯя, ǶǲǧǨǤ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷю ǰǤǼǬǱǷ 
Ǳǩǯьǫя ǦǵǶǴǤǬǦǤǶь ǳǲǨ ǬǯǬ 
ǱǤǨ эǶǬǰǬ ǳǴǬǥǲǴǤǰǬ.
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■ ǓǴǬǥǲǴы, ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱыe 
Ǩǯя ǦcǶpaǬǦaǱǬя 
ǬǯǬ ǱǬǪǱeǧo ǰoǱǶaǪa, 
ǰoǪǱo ycǶaǱaǦǯǬǦaǶь 
ǶoǯьǮo ǳoǨ cǳǯoǼǱыǰǬ 
cǶoǯeǼǱǬǺǤǰǬ, ǮoǶopыǩ 
ǳpoǻǱo ǳpǬǮpyǻeǱы 
Ǯ coceǨǱǬǰ ǼǮaǸaǰ, ǻǶǲǥы 
ǲǥǩǵǳǩǻǬǶь ycǶoǭǻǬǦocǶь 
ǳǴǬǥǲǴǤ.

■ He ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ 
ǦǥǯǬǫǬ ǬcǶoǻǱǬǮoǦ Ƕeǳǯa 
(paǨǬaǶopoǦ oǶoǳǯeǱǬя, 
ǶeǳǯoaǮǮyǰyǯяǶopoǦ, ǳeǻeǭ 
ǬǯǬ ǳpoǻǬx ǳpǬǥopoǦ, 
ǦыǨeǯяюǽǬx Ƕeǳǯo) Ǭ Ǳǩ 
ǦǵǶǴǤǬǦǤǭǶǩ ǩǧǲ ǳoǨ 
ǦǤǴǲǻǱǲǭ ǳǤǱǩǯью.

■ ǌǰǩǭǶǩ Ǧ ǦǬǨǷ, ǻǶǲ ǳǲǨ 
ǨǩǭǵǶǦǬǩǰ ǬǵǶǲǻǱǬǮǲǦ 
ǶǩǳǯǤ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ, ǵǬǵǶǩǰы 
ǲǶǲǳǯǩǱǬя / ǧǲǴяǻǩǧǲ 
ǦǲǨǲǵǱǤǥǪǩǱǬя) ǬǯǬ 
ǧǲǴяǻǬǹ ǻǤǵǶǩǭ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǬǫǲǯяǺǬя ǵǩǶǩǦǲǧǲ ǼǱǷǴǤ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱы 
ǰǲǪǩǶ ǲǳǯǤǦǬǶьǵя. ǑǬ Ǧ 
Ǯǲǩǰ ǵǯǷǻǤǩ Ǳǩ ǨǲǳǷǵǮǤǭǶǩ 
ǮǲǱǶǤǮǶǤ ǵǩǶǩǦǲǧǲ ǼǱǷǴǤ ǵ 
ǬǵǶǲǻǱǬǮǤǰǬ ǶǩǳǯǤ ǬǯǬ 
ǧǲǴяǻǬǰǬ ǻǤǵǶяǰǬ ǳǴǬǥǲǴǤ.

■ Ǔocǯe ycǶaǱoǦǮǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 
eǧǲ ǼǶeǳceǯьǱaя ǦǬǯǮa 
ǨoǯǪǱa ocǶaǦaǶьcя xopoǼo 
ǨocǶyǳǱoǭ.

(Cǰ. 
«ЭǯeǮǶpoǳoǨǮǯюǻeǱǬe»)

■ B ǱeǮoǶopыx ǰoǨeǯяx:

B ǳǯacǶǰaccoǦoǰ Ǯopǳyce 
эǯeǰeǱǶa ǳoǨǮǯюǻeǱǬя 
ǦoǨы ǬǰeeǶcя 
эǯeǮǶpǬǻecǮǬǭ ǮǯaǳaǱ, 
ǦǱyǶpǬ ǳoǨaюǽeǧo ǼǯaǱǧa 
ǱaxoǨяǶcя coeǨǬǱǬǶeǯьǱыe 
ǳpoǦoǨa. He ǳepepeǫaǭǶe 
эǶoǶ ǼǯaǱǧ, Ǳe ǳoǧpyǪaǭǶe 
ǳǯacǶǰaccoǦыǭ Ǯopǳyc 
Ǧ ǦoǨy.

ƾpǗ eǕeǓǜeǑǜoǘ 
ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǗ

BыǳoǯǱяǭǶe yǮaǫaǱǬя 
ǳo ǥeǫoǳacǱocǶǬ 
Ǭ ǳpaǦǬǯьǱoǰy 
ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬю, ǳpǬǦeǨeǱǱыe 
Ǳa yǳaǮoǦǮe cpeǨcǶǦ Ǩǯя 
ǰыǶья Ǭ oǳoǯacǮǬǦaǱǬя 
ǳocyǨы.

ǐǚoǙǗpoǑǙa ǓǚǮ ǖaǨǗǡǪ Ǔeǡeǘ 
(ǐǚoǙǗpoǑǙa ǓǑepǥǪ)ǥǯoǮǬpoǦǮa ǨǦepǺы *

OǳǬcaǱǬe ǳpǬǱǺǬǳa ǨeǭcǶǦǬя 
ǥǯoǮǬpoǦǮǬ Ǩǯя ǫaǽǬǶы ǨeǶeǭ 
ǱaxoǨǬǶcя ǵǫǤǨǬ ǱǤ oǥǯoǪǮe.

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
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ƾpǗ ǑoǖǜǗǙǜoǑeǜǗǗ 
ǜeǗcǞpaǑǜocǡeǘ

■ PeǰoǱǶ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ 
ǰaǼǬǱы Ǭ ǯюǥыe ǨpyǧǬe 
ǱeoǥxoǨǬǰыe oǳepaǺǬǬ 
ǨoǯǪǱы ǦыǳoǯǱяǶьcя ǶoǯьǮo 
ǮǦaǯǬǸǬǺǬpoǦaǱǱыǰǬ 
cǳeǺǬaǯǬcǶaǰǬ. ǈǯя эǶoǧo 
ǰaǼǬǱy cǯeǨyeǶ oǶǮǯюǻǬǶь 
oǶ ceǶǬ. ǈǯя эǶoǧo 
ǬǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ 
Ǭ ǦыǮǯюǻǬǶe 
ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯь. ǋaǮpoǭǶe 
ǦoǨoǳpoǦoǨǱыǭ ǮpaǱ.

■ ǓǴǬ ǱǤǯǬǻǬǬ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ, 
ǲǵǲǥǩǱǱǲ ǱǤ ǳǤǱǩǯǬ 
ǷǳǴǤǦǯǩǱǬя (ǶǴǩǽǬǱы, 
ǨыǴы, ǦыǯǲǰǤǱǱыǩ ǮǱǲǳǮǬ) 
ǬǯǬ ǱǤǴǷǼǩǱǬǭ ǸǷǱǮǺǬǬ 
ǨǦǩǴǺы, ǨǤǯьǱǩǭǼǤя 
эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬя ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǫǤǳǴǩǽǩǱǤ. ǌǫǦǯǩǻь 
ǼǶǩǳǵǩǯьǱǷю ǦǬǯǮǷ Ǭǫ 
ǴǲǫǩǶǮǬ ǬǯǬ ǦыǮǯюǻǬǶь 
ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯь. ǋǤǮǴыǶь 
ǦǲǨǲǳǴǲǦǲǨǱыǭ ǮǴǤǱ, 
ǦыǫǦǤǶь ǵǩǴǦǬǵǱǷю ǵǯǷǪǥǷ.

ƾpǗ yǡǗǚǗǖaǥǗǗ

1. Bo ǬǫǥeǪaǱǬe ǱecǻacǶǱыx 
cǯyǻaeǦ, cpaǫy 
Ǫe ǳpǬǦoǨǬǶe oǶcǯyǪǬǦǼǬe 
cǦoǭ cpoǮ ǥыǶoǦыe 
ǳpǬǥopы 
Ǧ ǱepaǥoǶocǳocoǥǱoe 
cocǶoяǱǬe. 

2. CǨaǭǶe ǳocyǨoǰoeǻǱyю 
ǰaǼǬǱy Ǳa yǶǬǯǬǫaǺǬю, 
ǳpoǦoǨǬǰyю coǧǯacǱo 
cooǶǦeǶcǶǦyюǽǬǰ 
ǳpeǨǳǬcaǱǬяǰ.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǞǝǚǢǦǔǜǗǮ ǡǟǏǑǛ!

■ ǛǶoǥы, ǱaǳpǬǰep, 
Ǳe cǳoǶǮǱyǶьcя oǥ oǶǮpыǶyю 
ǨǦepǺy ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ 
ǰaǼǬǱы, ee cǯeǨyeǶ 
oǶǮpыǦaǶь ǯǬǼь Ǳa Ǧpeǰя, 
ǱeoǥxoǨǬǰoe Ǩǯя ǫaǧpyǫǮǬ 
Ǭ ǦыǧpyǫǮǬ ǳocyǨы. 

■ HoǪǬ Ǭ ǳpoǻǬe cǶoǯoǦыe 
ǳpǬǱaǨǯeǪǱocǶǬ c ocǶpыǰǬ 
ǮoǱǺaǰǬ cǯeǨyeǶ 
pacǳoǯaǧaǶь Ǧ ǮopǫǬǱe Ǩǯя 
cǶoǯoǦыx ǳpǬǥopoǦ 
ocǶpǬяǰǬ ǦǱǬǫ 
ǬǯǬ Ǧ ǧopǬǫoǱǶaǯьǱoǰ 
ǳoǯoǪeǱǬǬ Ǳa cǳeǺǬaǯьǱoǭ 
ǳoǯǮe Ǩǯя ǱoǪeǭ*.

■ Heǯьǫя caǨǬǶьcя 
ǬǯǬ ǦcǶaǦaǶь Ǳa oǶǮpыǶyю 
ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

■ ǕǯǩǨǬǶǩ, ǻǶǲǥы ǮǲǴǫǬǱы 
ǲǶǨǩǯьǱǲ ǵǶǲяǽǬǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ 
Ǳǩ ǥыǯǬ ǳǩǴǩǧǴǷǪǩǱы.
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■ EcǯǬ ǰaǼǬǱa pacǳoǯoǪeǱa 
Ǳe Ǧ ǱǬǼe, Ƕo ecǶь, 
ee ǥoǮoǦaя cǶeǱǮa oǶǮpыǶa, 
Ƕo, Ǭǫ cooǥpaǪeǱǬǭ 
ǥeǫoǳacǱocǶǬ, ǫǲǱǷ 
ǨǦǩǴǱыǹ ǳǩǶǩǯь ǱeoǥxoǨǬǰo 
cǥoǮy ǫǤǮǴыǶь ǮǴыǼǮǲǭ 
(Ǧo ǬǫǥeǪaǱǬe 
ǶpaǦǰǬpoǦaǱǬя). ǎǴыǼǮǬ 
Ǩǯя эǶǲǭ ǺǩǯǬ Bы cǰoǪeǶe 
ǳpǬoǥpecǶǬ Ǧ ǦǬǨe 
cǳeǺǬaǯьǱoǭ 
ǳpǬǱaǨǯeǪǱocǶǬ 
Ǧ cepǦǬcǱoǰ ǺeǱǶpe 
ǬǯǬ Ǧ cǳeǺǬaǯǬǫǬpoǦaǱǱoǰ 
ǰaǧaǫǬǱe.

* Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǑǠǚǔǓǠǡǑǗǔ 
ǑǖǟǪǑǏ!

■ HǬǮoǧǨa Ǳe ǬcǳoǯьǫyǭǶe 
Ǧ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱe 
pacǶǦopǬǶeǯǬ. ǌǱaǻe 
Ǳe ǬcǮǯюǻeǱa oǳacǱocǶь 
ǦǫpыǦa.

■ ǉǵǯǬ Ǧы ǬǵǳǲǯьǫǷǩǶǩ 
ǰǲюǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ ǵ 
ǦыǵǲǮǬǰ ǵǲǨǩǴǪǤǱǬǩǰ 
ǩǨǮǲǭ ǽǩǯǲǻǬ ǬǯǬ ǮǬǵǯǲǶы, 
ǲǵǲǥǩǱǱǲ Ǭǫ ǴǩǰǩǵǯǩǱǱǲǭ 
ǳǴǲǰыǼǯǩǱǱǲǭ ǵǸǩǴы, Ǳǩ 
ǳǲǰǩǽǤǭǶǩ Ǧ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷю ǰǤǼǬǱǷ 
ǤǯюǰǬǱǬǩǦыǩ ǻǤǵǶǬ. 
ǌǰǩǩǶǵя ǲǳǤǵǱǲǵǶь ǦǫǴыǦǤ.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǧǞǏǟǗǑǏǜǗǮ!

Bo Ǧpeǰя ǦыǳoǯǱeǱǬя 
ǳpoǧpaǰǰы ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы 
cǯeǨyeǶ oǶǮpыǦaǶь oǻeǱь 
ocǶopoǪǱo. He ǬcǮǯюǻeǱa 
oǳacǱocǶь ǦыǳǯecǮǬǦaǱǬя 
ǧopяǻeǭ ǦoǨы Ǭǫ ǰaǼǬǱы.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
 ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǓǚǮ Ǔǔǡǔǘ!

■ EcǯǬ Ǧ ǰaǼǬǱe ǬǰeeǶcя 
ǥǯoǮǬpoǦǮa Ǩǯя ǫaǽǬǶы 
ǨeǶeǭ, Ƕo eю ǱeoǥxoǨǬǰo 
ǳoǯьǫoǦaǶьcя. ToǻǱoe 
oǳǬcaǱǬe ǥǯoǮǬpoǦǮǬ Bы 
ǱaǭǨeǶe Ǧ ǮoǱǺe 
ǬǱcǶpyǮǺǬǬ.

■ He paǫpeǼaǭǶe ǨeǶяǰ 
ǬǧpaǶь c ǰaǼǬǱoǭ 
ǬǯǬ ǳoǯьǫoǦaǶьcя eю 
caǰocǶoяǶeǯьǱo.

■ ǈepǪǬǶe ǰoюǽee cpeǨcǶǦo 
Ǭ oǳoǯacǮǬǦaǶeǯь 
Ǧ ǱeǨocǶyǳǱoǰ Ǩǯя ǨeǶeǭ 
ǰecǶe. OǱǬ ǰoǧyǶ ǳpǬǦecǶǬ 
Ǯ xǬǰǬǻecǮǬǰ oǪoǧaǰ 
ǳoǯocǶǬ pǶa, ǧǯoǶǮǬ 
Ǭ cǯǬǫǬcǶoǭ oǥoǯoǻǮǬ ǧǯaǫ 
ǬǯǬ Ǯ yǨyǼью.
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■ He ǳoǨǳycǮaǭǶe ǨeǶeǭ 
ǥǯǬǫǮo Ǯ oǶpыǶoǭ 
ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱe. ǆ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǭǱǲǭ ǰǤǼǬǱǩ 
ǰǲǧǷǶ ǱǤǹǲǨǬǶьǵя ǰǩǯǮǬǩ 
ǳǴǩǨǰǩǶы, ǮǲǶǲǴыǩ ǨǩǶǬ 
ǰǲǧǷǶ ǳǴǲǧǯǲǶǬǶь; ǦǲǨǤ 
ǦǱǷǶǴǬ ǰǤǼǬǱы Ǳǩ 
ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱǤ Ǩǯя ǳǬǶья, 
ǲǱǤ ǰǲǪǩǶ ǵǲǨǩǴǪǤǶь 
ǲǵǶǤǶǮǬ ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ.

■ CǯeǨǬǶe ǫa Ƕeǰ, ǻǶoǥы ǨeǶǬ 
Ǳe ǬǧpaǯǬ c ǳoǨcǶaǦǮoǭ Ǩǯя 
ǶaǥǯeǶǮǬ ǰoюǽeǧo 
cpeǨcǶǦa 12 (Ǭǫ ǮoǶopoǭ 
ǰoюǽee cpeǨcǶǦo ǳoǳaǨaeǶ 
ǫaǶeǰ Ǧ ǰaǼǬǱy). 
MaǯeǱьǮǬe ǳaǯьǺы peǥeǱǮa 
ǰoǧyǶ ǫacǶpяǶь Ǧ ǳaǫax 
ǳoǨcǶaǦǮǬ.

■ ǒǶǮǴыǦǤя Ǭ ǫǤǮǴыǦǤя 
ǨǦǩǴǺǷ ǥыǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ, 
ǦǵǶǴǲǩǱǱǲǧǲ Ǧ ǮǲǯǲǱǱǷ, 
ǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥы 
Ǧ ǳǴǲǵǶǴǤǱǵǶǦǩ ǰǩǪǨǷ 
ǨǦǩǴǺǩǭ ǥыǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
Ǭ ǴǤǵǳǲǯǲǪǩǱǱǲǭ ǳǲǨ ǱǬǰ 
ǨǦǩǴǺǩǭ ǼǮǤǸǤ Ǳǩ 
ǳǴǬǨǤǦǬǶь Ǭ Ǳǩ ǳǴǬǽǩǰǬǶь 
ǨǩǶǩǭ.

■ ǈǩǶǬ ǰǲǧǷǶ ǫǤǮǴыǶьǵя 
Ǧ ǥыǶǲǦǲǰ ǳǴǬǥǲǴǩ 
(ǲǳǤǵǱǲǵǶь ǫǤǨыǹǤǱǬя) ǬǯǬ 
ǳǲǳǤǵǶь Ǧ ǬǱǷю ǲǳǤǵǱǷю 
ǵǬǶǷǤǺǬю. 
ǓǴǬ ǦыǹǲǨǩ ǥыǶǲǦǲǧǲ 
ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭǫ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ: 
ǬǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy ǰaǼǬǱы 
Ǭǫ poǫeǶǮǬ, oǶpeǪьǶe 
ceǶeǦoǭ ǼǱyp Ǭ yǥepǬǶe eǧo 
ǳoǨaǯьǼe. ǋaǰoǮ ǨǦepǺы 
cǯeǨyeǶ cǯoǰaǶь, ǻǶoǥы 
oǱa ǥoǯьǼe 
Ǳe ǫaǮpыǦaǯacь. 
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7  ƽǤǟǏǜǏ ǝǙǟǢǕǏǭǨǔǘ 
ǠǟǔǓǪ

Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ

KaǮ Ǧ yǳaǮoǦǮe ǱoǦыx ǳocyǨoǰoeǻǱыx 
ǰaǼǬǱ, ǶaǮ Ǭ Ǧ oǶcǯyǪǬǦǼǬx cǦoǭ cpoǮ 
cǶapыx ǰaǼǬǱax coǨepǪaǶcя 
ǨopoǧocǶoяǽee cыpьe Ǭ ǰaǶepǬaǯы, 
ǮoǶopыe ǳpǬǧoǨǱы Ǩǯя ǦǶopǬǻǱoǧo 
ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬя.

ǓoǪaǯyǭcǶa, ǳpoǦoǨǬǶe yǶǬǯǬǫaǺǬю 
oǶǨeǯьǱыx ǨeǶaǯeǭ, ǳpeǨǦapǬǶeǯьǱo 
paccopǶǬpoǦaǦ Ǭx.

ǌǱǸopǰaǺǬю o coǦpeǰeǱǱыx ǰeǶoǨax 
yǶǬǯǬǫaǺǬǬ Bы cǰoǪeǶe ǳoǯyǻǬǶь 
y BaǼeǧo ǶopǧoǦoǧo aǧeǱǶa 
ǬǯǬ Ǧ opǧaǱax ǮoǰǰyǱaǯьǱoǧo 
yǳpaǦǯeǱǬя ǳo ǰecǶy BaǼeǧo 
ǪǬǶeǯьcǶǦa.

ǂǞaǙoǑǙa

Bce ǳǯacǶǰaccoǦыe эǯeǰeǱǶы 
ǮoǱcǶpyǮǺǬǬ ǰaǼǬǱы ǬǰeюǶ 
cǶaǱǨapǶǱыe oǥoǫǱaǻeǱǬя, 
Ǭcǳoǯьǫyeǰыe Ǧo Ǧceǰ ǰǬpe (Ǳaǳp., >PS< 
Ǩǯя ǳoǯǬcǶǬpoǯa). ǅǯaǧoǨapя эǶoǰy 
ǰoǪǱo ǳpoǦoǨǬǶь yǶǬǯǬǫaǺǬю, 
paccopǶǬpoǦaǦ ǳǯacǶǰaccoǦыe ǨeǶaǯǬ 
Ǳa ǧpyǳǳы paǫǯǬǻǱыx oǶxoǨoǦ.

BыǳoǯǱяǭǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, yǮaǫaǱǬя ǳo 
ǥeǫoǳacǱocǶǬ, ǳpǬǦeǨeǱǱыe Ǧ paǫǨeǯe 
«ǓpǬ ǳocǶaǦǮe».

CǡapǪe ǛaǧǗǜǪ

BыǳoǯǱяǭǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, yǮaǫaǱǬя ǳo 
ǥeǫoǳacǱocǶǬ, ǳpǬǦeǨeǱǱыe Ǧ paǫǨeǯe 
«ǓpǬ yǶǬǯǬǫaǺǬǬ». 

ǈǤǱǱыǭ ǳǴǬǥǲǴ ǬǰǩǩǶ ǲǶǰǩǶǮǷ ǲ 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǩǦǴǲǳǩǭǵǮǬǰ 
ǱǲǴǰǤǰ 2012/19/EU ǷǶǬǯǬǫǤǺǬǬ 
эǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǹ Ǭ эǯǩǮǶǴǲǱǱыǹ 
ǳǴǬǥǲǴǲǦ (waste electrical and 
electronic equipment - WEEE). 
ǈǤǱǱыǩ ǱǲǴǰы ǲǳǴǩǨǩǯяюǶ 
ǨǩǭǵǶǦǷюǽǬǩ ǱǤ ǶǩǴǴǬǶǲǴǬǬ 
ǉǦǴǲǵǲюǫǤ ǳǴǤǦǬǯǤ ǦǲǫǦǴǤǶǤ Ǭ 
ǷǶǬǯǬǫǤǺǬǬ ǵǶǤǴыǹ ǳǴǬǥǲǴǲǦ.
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*  ƶǜaǙoǛcǡǑo 
c ǛaǧǗǜoǘ

Ɂɧaɤoɦcɬɜo c ɦaɲɢɧoɣ

PǬcyǱǮǬ, ǬǫoǥpaǪaюǽǬe ǳaǱeǯь 
yǳpaǦǯeǱǬя Ǭ ǦǱyǶpeǱǱee ocǱaǽeǱǬe 
ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы, Bы ǱaǭǨeǶe 
Ǧ Ǳaǻaǯe ǬǱcǶpyǮǺǬǬ.

B ǶeǮcǶe Bы ǱaǭǨeǶe cǱocǮǬ, 
ǮacaюǽǬecя oǶǨeǯьǱыx ǳoǫǬǺǬǭ.

ƾaǜeǚǫ yǞpaǑǚeǜǗǮ

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
** KoǯǬǻecǶǦo Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ

Bǜyǡpeǜǜee ocǜaǨeǜǗe 
ǞocyǓoǛoeǦǜoǘ ǛaǧǗǜǪ

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ

+  ǂǠǡǟǝǘǠǡǑǝ ǓǚǮ 
ǢǛǮǒǦǔǜǗǮ ǑǝǓǪ/
CǞeǥǗaǚǫǜaǮ coǚǫ

Уɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɭɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ/Cɩeɰɢaɥɶɧaɹ coɥɶ

ǈǯя ǳoǯyǻeǱǬя xopoǼǬx peǫyǯьǶaǶoǦ 
ǰыǶья ǳocyǨы ǰaǼǬǱa ǱyǪǨaeǶcя 
Ǧ ǰяǧǮoǭ ǦoǨe, Ƕ. e. Ǧ ǦoǨe c ǰaǯыǰ 
coǨepǪaǱǬeǰ coǯeǭ, ǬǱaǻe ǥeǯыǭ cǯoǭ 
ǱaǮǬǳǬ ǥyǨeǶ ocaǪǨaǶьcя Ǳa ǳocyǨe 
Ǭ ǨeǶaǯяx ǦǱyǶpeǱǱeǧo ocǱaǽeǱǬя 
ǰaǼǬǱы.  

( BыǮǯюǻaǶeǯь «BKǏ./BЫKǏ.»

0 Taǭǰep ǫaǳycǮa *

8 ǈoǳoǯǱǬǶeǯьǱыe ǸyǱǮǺǬǬ **

@ Ǔpoǧpaǰǰa **

H KǱoǳǮa <

P KǱoǳǮa >

X ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ «MыǶьe ǳocyǨы»

` ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ ǵǷǼǮǬ
h KǱoǳǮa «CTAPT»

)" ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱaǯǬǻǬя oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя
)* ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱaǯǬǻǬя cǳeǺǬaǯьǱoǭ 

coǯǬ
)2 ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ «ǓpoǦepьǶe ǳoǨaǻy 

ǦoǨы»

1" BepxǱǬǭ Ǯopoǥ
1* ǓoǯǮa Ǩǯя ǱoǪeǭ *

12 ǓoǨcǶaǦǮa Ǩǯя ǶaǥǯeǶoǮ ǰoюǽeǧo 
cpeǨcǶǦa

1: ǆǩǴǹǱǬǩ ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǩ 
ǮǲǴǲǰыǵǯǤ

1B HǬǪǱee pacǳыǯǬǶeǯьǱoe 
Ǯopoǰыcǯo

1J KoǱǶeǭǱep Ǩǯя cǳeǺǬaǯьǱoǭ coǯǬ
1R ǘǬǯьǶpы
1Z KopǫǬǱa Ǩǯя cǶoǯoǦыx ǳpǬǥopoǦ
1b HǬǪǱǬǭ Ǯopoǥ
1j ǎǲǱǶǩǭǱǩǴ Ǩǯя oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя
9" Kaǰepa Ǩǯя ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa

9* ǋaǽeǯǮa Ǳa Ǯaǰepe Ǩǯя ǰǲюǽǩǧǲ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ

92 TǬǳoǦaя ǶaǥǯǬǻǮa
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BoǨoǳpoǦoǨǱaя ǦoǨa, ǫǱaǻeǱǬe 
ǪecǶǮocǶǬ ǮoǶopoǭ ǳpeǦыǼaeǶ 
oǳpeǨeǯeǱǱyю cǶeǳeǱь ǪecǶǮocǶǬ ǦoǨы, 
ǨoǯǪǱa ǳepeǨ ǳoǨaǻeǭ 
Ǧ ǳocyǨoǰoeǻǱyю ǰaǼǬǱy yǰяǧǻaǶьcя, 
Ƕ. e. oǻǬǽaǶьcя oǶ ǱaǮǬǳǬ. ЭǶo 
ǨocǶǬǧaeǶcя c ǳoǰoǽью cǳeǺǬaǯьǱoǭ 
coǯǬ, ǫaǧpyǪaeǰoǭ Ǧ Ǭǰeюǽeǰcя 
Ǧ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱe ycǶpoǭcǶǦo 
Ǩǯя yǰяǧǻeǱǬя ǦoǨы.

ǗǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ, ǫǤǨǤǦǤǩǰǲǩ Ǩǯя 
ǱǤǵǶǴǲǭǮǬ ǷǵǶǴǲǭǵǶǦǤ, Ǭ ǲǳǴǩǨǩǯяǩǰǲǩ 
Ǭǰ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǵǲǯǬ ǫǤǦǬǵǬǶ ǲǶ ǷǴǲǦǱя 
ǪǩǵǶǮǲǵǶǬ ǦǲǨы Ǧ ǆǤǼǩǰ ǦǲǨǲǳǴǲǦǲǨǩ 
(ǵǰǲǶǴǬǶǩ ǶǤǥǯǬǺǷ).

ƼǏǠǡǟǝǘǙǗ

KoǯǬǻecǶǦo ǨoǥaǦǯяeǰoǭ cǳeǺǬaǯьǱoǭ 
coǯǬ peǧyǯǬpyeǶcя ǳǲ 4 ǵǶǷǳǩǱяǰ, Ǧ 
ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǪǩǵǶǮǲǵǶǬ ǦǲǨы. ǆ 
ǵooǶǦeǶcǶǦǬǬ ǵ эǶǬǰ ǱǤ ǨǬcǳǯee 
cǦeǶǬǶcя ǺǬǸpa 0, 1, 2 ǬǯǬ 3 (ǵǰ. 
ǶǤǥǯǬǺǷ). ǌǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯǩǰ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǤ 
ǵǶǷǳǩǱь 1.

1. ǗǫǱǤǭǶǩ ǧǴǤǨǷǵ ǪǩǵǶǮǲǵǶǬ ǰǩǵǶǱǲǭ 
ǦǲǨǲǳǴǲǦǲǨǱǲǭ ǦǲǨы. ЭǶǬ ǵǦǩǨǩǱǬя 
ǰǲǪǱǲ ǳǲǯǷǻǬǶь Ǧ 
ǦǲǨǲǹǲǫяǭǵǶǦǩǱǱǲǰ ǳǴǩǨǳǴǬяǶǬǬ.

2. ǑǷǪǱǤя ǵǶǷǳǩǱь ǷǮǤǫǤǱǤ Ǧ 
ǳǴǬǦǩǨǩǱǱǲǭ ǱǬǪǩ ǶǤǥǯǬǺы 
ǪǩǵǶǮǲǵǶǬ ǦǲǨы.

3. ǒǶǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ.
4. BǮǯюǻǬǶǩ ǦыǮǯюǻaǶeǯь BKǏ./BЫKǏ. 

(. 

5. ǗǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ ǱǤǪǤǶыǰǬ ǮǱǲǳǮǷ > P 
Ǭ ǮǱǲǳǮǷ «ǕǖǄǔǖ» h Ǩǲ Ƕǩǹ ǳǲǴ, 
ǳǲǮǤ Ǳǩ ǫǤǰǬǧǤюǶ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǵǷǼǮǬ 
` Ǭ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶǬ 
ǨǲǥǤǦǯǩǱǬя ǵǳǩǺǬǤǯьǱǲǭ ǵǲǯǬ )*.

6. OǶǳycǶǬǶǩ ǮǱoǳǮǬ.

ǌǱǨǬǮaǶop ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ 
ǨoǥaǦǯeǱǬя coǯǬ )* Ǭ ǬǱǨǬǮaǶǲǴ 
ǵǷǼǮǬ ` ǰǬǧǤюǶ.ǋǤǧǲǴǤǩǶǵя 
ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ # (= ǵǶǷǳǩǱь 1).

ЧǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy < H Ǩo Ƕex 
ǳop, ǳoǮa Ǳe ǥyǨeǶ ycǶaǱoǦǯeǱa 
ǱǷǪǱǤя cǶyǳeǱь.

2. HaǪǰǬǶǩ ǮǱoǳǮy START h.

ǌǱǨǬǮǤǶǲǴы ` Ǭ )* 
ǧǤǵǱǷǶ.ǗǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǤя ǵǶǷǳǩǱь 
ǵǲǹǴǤǱǩǱǤ Ǧ ǳǤǰяǶǬ.

3. ǋǤǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ.

TaǐǚǗǥa ǖǜaǦeǜǗǘ ǕecǡǙocǡǗ ǑoǓǪ
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ƷcǞoǚǫǖoǑaǜǗe cǞeǥǗaǚǫǜoǘ 
coǚǗ

C Ǻeǯью ǫaǽǬǶы oǶ ǮoppoǫǬǬ coǯь 
ǦceǧǨa ǨoǯǪǱa ǫaǧpyǪaǶьcя 
ǱeǳocpeǨcǶǦeǱǱo ǳepeǨ ǦǮǯюǻeǱǬeǰ 
ǰaǼǬǱы. Teǰ caǰыǰ yǨaeǶcя ǨocǶǬǧǱyǶь 
Ƕoǧo, ǻǶo ǳepeǯǬǦǼǬǭcя ǻepeǫ Ǯpaǭ 
pacǶǦop coǯǬ cpaǫy Ǫe cǰыǦaeǶcя, 
Ǭ ǦoǮpyǧ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴǤ Ǩǯя coǯǬ 
Ǳe ǳoяǦǯяeǶcя pǪaǦǻǬǱa.

1. OǶǮpoǭǶe ǦǬǱǶoǦyю ǮpыǼǮy 
ǮǲǱǶǩǭǱǩǴǤ Ǩǯя coǯǬ 1J.

2. HaǳoǯǱǬǶe ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ ǦoǨoǭ (Ǧ эǶoǰ 
ecǶь ǱeoǥxoǨǬǰocǶь ǯǬǼь ǳpǬ ǦǦoǨe 
ǰaǼǬǱы Ǧ эǮcǳǯyaǶaǺǬю Ǧ ǳepǦыǭ 
paǫ). 

3. ǋaǶeǰ ǫaǧpyǫǬǶe Ǧ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ 
cǳeǺǬaǯьǱyю coǯь (ǜe ǞoǑapeǜǜyǭ 
coǚǫ, Ǘ ǜe coǚǫ Ǒ ǡaǐǚeǡǙax). 

ǓpǬ эǶoǰ ǦoǨa ǥyǨeǶ ǦыǶecǱяǶьcя 
Ǭ cǯǬǦaǶьcя Ǧ ǮaǱaǯǬǫaǺǬю. 

KaǮ ǶoǯьǮo Ǳa ǳaǱeǯǬ yǳpaǦǯeǱǬя 
ǫaǧopǬǶcя ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
cǳeǺǬaǯьǱoǭ coǯǬ )*, coǯь cǯeǨyeǶ 
cǱoǦa ǫaǧpyǫǬǶь.

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ

ƷǠǞǝǚǫǖǝǑǏǜǗǔ ǛoǭǨǗǤ 
cpeǓcǡǑ Ǡ ǠǝǚǔǖǏǛǔǜǗǡǔǚǮǛǗǐǲюǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ ǵ ǵǲǯǩǫǤǰǩǱǬǶǩǯяǰǬ

ǕǲǧǯǤǵǱǲ ǬǱǸǲǴǰǤǺǬǬ ǲǶ 
ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯǩǭ, ǰǲюǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ ǵ 
ǵǲǯǩǫǤǰǩǱǬǶǩǯяǰǬ ǰǲǪǱǲ ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǶь 
ǥǩǫ ǨǲǥǤǦǯǩǱǬя ǵǳǩǺǬǤǯьǱǲǭ ǵǲǯǬ 
ǶǲǯьǮǲ Ǩǲ ǲǳǴǩǨǩǯǩǱǱǲǭ ǵǶǩǳǩǱǬ 
ǪǩǵǶǮǲǵǶǬ (ǲǥыǻǱǲ 21° dH, 37° fH, 
26° ǎǯǤǴǮǤ, 3,7 ǰǰǲǯь/ǯ). ǈǯя ǯǷǻǼǩǧǲ 
ǴǩǫǷǯьǶǤǶǤ ǲǻǬǵǶǮǬ Ǭ ǵǷǼǮǬ ǰы 
ǴǩǮǲǰǩǱǨǷǩǰ ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǶь ǵǳǩǺǬǤǯьǱǷю 
ǵǲǯь, ǩǵǯǬ ǪǩǵǶǮǲǵǶь ǦǲǨы ǳǴǩǦыǼǤǩǶ 
14° dH (25° fH, 17° ǎǯǤǴǮǤ, 2,5 ǰǰǲǯь/
ǯ).

BыǮǯюǻeǱǬe ycǶaǱoǦǮǬ Ǩǯя yǰяǧǻeǱǬя ǦoǨыBǪǙǚǭǦeǜǗe ǗǜǓǗǙǏǡǝǟǏ 
ǜǏǚǗǦǗǮ ǠǝǚǗ/ycǡaǜoǑǙǗ ǓǚǮ 
yǛǮǒǦeǜǗǮ ǑoǓǪ

EcǯǬ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя coǯǬ )* Baǰ 
ǰeǼaeǶ (Ǳaǳp., ǳpǬ ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬǬ 
ǮoǰǥǬǱǬpoǦaǱǱoǧo ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa c 
coǨepǪaǱǬeǰ cǳeǺǬaǯьǱoǭ coǯǬ), Ƕo ǩǧǲ 
ǰoǪǱo ǦыǮǯюǻǬǶь.
■ ǓocǶyǳaǭǶe, ǮaǮ oǳǬcaǱo Ǧ paǫǨeǯe 

«HacǶpoǭǮa ycǶaǱoǦǮǬ Ǩǯя yǰяǧǻeǱǬя 
ǦoǨы», Ǭ ycǶaǱoǦǬǶe cǶyǳeǱь «0».

Teǰ caǰыǰ Bы ǦыǮǯюǻaeǶe ycǶaǱoǦǮy 
Ǩǯя yǰяǧǻeǱǬя ǦoǨы Ǭ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ 
ǱǤǯǬǻǬя cǳeǺǬaǯьǱoǭ coǯǬ.

m ƱǜǗǛǏǜǗǔ
HǬǮoǧǨa Ǳe ǫaǧpyǪaǭǶe Ǧ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ Ǩǯя 
coǯǬ ǰoюǽee cpeǨcǶǦo. ǌǱaǻe 
ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ Ǩǯя ǷǰяǧǻǩǱǬя ǦǲǨы ǦыǭǨǩǶ Ǭǫ 
ǵǶǴǲя.
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,  OǞoǚacǙǗǑaǡeǚǫ
Oɩoɥacɤɢɜaɬeɥɶ 

Ǔǲǵǯǩ Ƕǲǧǲ, ǮǤǮ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯя )" ǶǲǯьǮǲ ǫǤǵǦǩǶǬǯǵя 
ǱǤ ǨǬǵǳǯǩǩ, ǲǵǶǤǩǶǵя ǩǽǩ ǴǩǫǩǴǦ 
ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯя ǱǤ 1–2 ǰыǶья. 
ǑǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǨǲǥǤǦǬǶь ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯь.
OǳoǯacǮǬǦaǶeǯь ǬcǳoǯьǫyeǶcя Ǩǯя Ƕoǧo, 
ǻǶoǥы Ǳa ǳocyǨe Ǳe ocǶaǦaǯocь ǳяǶeǱ, 
Ǭ cǶaǮaǱы ǥыǯǬ ǳpoǫpaǻǱыǰǬ. 
ǓoǯьǫyǭǶecь ǶoǯьǮo oǳoǯacǮǬǦaǶeǯeǰ, 
ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱыǰ Ǩǯя ǥыǶoǦыx 
ǳocyǨoǰoeǻǱыx ǰaǼǬǱ.

ǆ ǮǲǰǥǬǱǬǴǲǦǤǱǱыǹ ǳǴǲǨǷǮǶǤǹ ǸǷǱǮǺǬя 
ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯя ǦыǳǲǯǱяǩǶǵя Ǳǩ Ǧ 
ǳǲǯǱǲǭ ǰǩǴǩ. ǓǴǬ ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǱǬǬ 
ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯǩǭ Ǧы, ǮǤǮ ǳǴǤǦǬǯǲ, 
ǨǲǵǶǬǧǱǩǶǩ ǯǷǻǼǬǹ ǴǩǫǷǯьǶǤǶǲǦ.

1. OǶǮpoǭǶe ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ Ǩǯя xpaǱeǱǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя 1j, Ǩǯя ǻǩǧǲ 
ǵǱǤǻǤǯǤ ǱǤǪǰǬǶǩ ǱǤ яǫыǻǲǮ, 
ǬǰǩюǽǬǭǵя ǱǤ ǮǴыǼǮǩ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴǤ, 
Ǭ ǫǤǶǩǰ ǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǫǤ Ǳǩǧǲ ǮǴыǼǮǷ.

2. ǒǵǶǲǴǲǪǱǲ ǫǤǯǩǭǶǩ ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯь 
Ǧ ǲǶǦǩǴǵǶǬǩ Ǩǲ ǲǶǰǩǶǮǬ 
ǰǤǮǵǬǰǤǯьǱǲǧǲ ǷǴǲǦǱя.

3. ǋaǮpoǭǶe ǮpыǼǮy ǶaǮǬǰ oǥpaǫoǰ, 
ǻǶoǥы oǱa ǫaǸǬǮcǬpoǦaǯacь 
co ǽeǯǻǮoǰ.

4. ǓepeǯǬǦǼǬǭcя ǻepeǫ Ǯpaǭ 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯь cǯeǨyeǶ coǥpaǶь 
ǶpяǳǮoǭ, ǻǶoǥы ǳpǬ cǯeǨyюǽeǰ 
ǰыǶьe ǳocyǨы Ǳe oǥpaǫoǦaǯocь 
cǯǬǼǮoǰ ǰǱoǧo ǳeǱы.
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ǂcǡaǜoǑǙa ǙoǚǗǦecǡǑa 
oǞoǚacǙǗǑaǡeǚǮ

KoǯǬǻecǶǦo ǳoǨaǦaeǰoǧo 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя ǰoǪǱo peǧyǯǬpoǦaǶь 
ǳocǶyǳeǱǻaǶo (ǬǰeeǶcя 4 cǶyǳeǱǬ). 
CooǶǦeǶcǶǦeǱǱo cǦeǶǬǶcя ǬǱǨǬǮaǺǬя 0, 
1, 2 ǬǯǬ 3 (cǰoǶpǬǶe ǶaǥǯǬǺy ǪecǶǮocǶǬ 
ǦoǨы). 

Ha ǫaǦoǨe-ǬǫǧoǶoǦǬǶeǯe ǥыǯo 
ycǶaǱoǦǯeǱo ǫǱaǻeǱǬe: 1.

ǌǫǰǩǱяǶь ǱǤǵǶǴǲǭǮǷ ǰǲǪǱǲ ǶǲǯьǮǲ 
Ǧ ǵǯǷǻǤǩ, ǩǵǯǬ ǱǤ ǳǲǵǷǨǩ ǳǲǵǯǩ ǰыǶья 
ǲǵǶǤюǶǵя ǳǲǯǲǵы (ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǰǩǱьǼǩǩ 
ǫǱǤǻǩǱǬǩ) ǬǯǬ ǳяǶǱǤ ǲǶ ǦǲǨы (ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ 
ǥǲǯьǼǩǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ).

1. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

2. BǮǯюǻǬǶe ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (. 

3. ǗǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ ǱǤǪǤǶыǰǬ ǮǱǲǳǮǷ > P 
Ǭ ǮǱǲǳǮǷ «ǕǖǄǔǖ» h Ǩǲ Ƕǩǹ ǳǲǴ, 
ǳǲǮǤ Ǳǩ ǫǤǰǬǧǤюǶ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ 
ǵǷǼǮǬ ` Ǭ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
ǵǳǩǺǬǤǯьǱǲǭ ǵǲǯǬ )*.

4. OǶǳycǶǬǶe ǮǱoǳǮǬ.

5. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy > P 
Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa Ǳe ǫaǰǬǧaeǶ 
ǬǱǨǬǮaǶop ǱaǯǬǻǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя )".

ǌǱǨǬǮaǶop ǱaǯǬǻǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя )" ǰǬǧǤǩǶ 
Ǭ ǬǱǨǬǮaǶop # ǵǦǩǶǬǶǵя 
(= ǵǶǷǳǩǱь 1).

ЧǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy < H 
Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa Ǳe ǥyǨeǶ 
ycǶaǱoǦǯeǱa ǱeoǥxoǨǬǰaя Baǰ 
cǶyǳeǱь.

2. HaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h.

ǌǱǨǬǮǤǶǲǴы ` Ǭ )" ǳoǧacǱyǶ. 
ǗcǶaǱoǦǯeǱǱaя cǶyǳeǱь Ƕeǳepь 
ǫaǳǬcaǱa Ǧ ǳaǰяǶь cǬcǶeǰы.

3. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

BǪǙǚǭǦeǜǗe ǗǜǓǗǙǏǡǝǟǏ 
ǜǏǚǗǦǗǮ oǞoǚacǙǗǑaǡeǚǮ

EcǯǬ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя )" Baǰ ǰeǼaeǶ 
(ǱaǳpǬǰep, ǳpǬ ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬǬ 
ǮoǰǥǬǱǬpoǦaǱǱыx ǰoюǽǬx cpeǨcǶǦ, Ǧ 
cocǶaǦ ǮoǶopыx ǦxoǨǬǶ oǳoǯacǮǬǦaǶeǯь), 
Ƕo ǩǧǲ ǰoǪǱo ǦыǮǯюǻǬǶь.
■ ǓocǶyǳaǭǶe, ǮaǮ oǳǬcaǱo Ǧ paǫǨeǯe 

«ǗǵǶǤǱǲǦǮǤ ǮoǯǬǻecǶǦa 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя», Ǭ ycǶaǱoǦǬǶe 
cǶyǳeǱь «0».

Ǔocǯe эǶoǧo ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя )" ǦыǮǯюǻaeǶcя.
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-  ƾocyǓa
ɉocyɞa

ƳǚǮ ǛǪǡǫǮ Ǒ ǛaǧǗǜe 
ǜe ǞpeǓǜaǖǜaǦeǜǪ

■ ǨepeǦяǱǱыe cǶoǯoǦыe ǳpǬǥopы 
Ǭ ǳocyǨa, 

■ ǶoǱǮǬe cǶaǮaǱы c pocǳǬcью, 
ǵǶǤǴǬǱǱǤя ǳocyǨa Ǭ ǳocyǨa c 
xyǨoǪecǶǦeǱǱыǰ oǸopǰǯeǱǬeǰ, (ǳpǬ 
ǰыǶьe ǶaǮoǭ ǳocyǨы Ǧ ǰaǼǬǱe 
ǨeǮopaǶǬǦǱoe oǸopǰǯeǱǬe ǰoǪeǶ 
ǳocǶpaǨaǶь),

■ ǳǯacǶǰaccoǦaя ǳocyǨa, 
Ǳe ǦыǨepǪǬǦaюǽaя ǦыcoǮoǭ 
ǶeǰǳepaǶypы,

■ ǰǩǨǱǤя Ǭ ǲǯǲǦяǱǱǤя ǳǲǵǷǨǤ,

■ ǳǲǵǷǨǤ, ǬǵǳǤǻǮǤǱǱǤя ǫoǯoǭ, ǦocǮoǰ, 
cǰaǫǮoǭ ǬǯǬ ǮpacǮoǭ.

■ ǄǯюǰǬǱǬǩǦыǩ ǻǤǵǶǬ Ǧ ǮǲǰǥǬǱǤǺǬǬ ǵ 
ǰǲюǽǬǰǬ ǵǴǩǨǵǶǦǤǰǬ ǵ ǦыǵǲǮǬǰ 
ǵǲǨǩǴǪǤǱǬǩǰ ǩǨǮǲǭ ǽǩǯǲǻǬ ǬǯǬ 
ǮǬǵǯǲǶы, ǲǵǲǥǩǱǱǲ Ǭǫ ǴǩǰǩǵǯǩǱǱǲǭ 
ǬǯǬ ǳǴǲǰыǼǯǩǱǱǲǭ ǵǸǩǴы.

PacǳǬcǱыe cǶaǮaǱы, aǯюǰǬǱǬeǦaя 
Ǭ cepeǥpяǱaя ǳocyǨa ǰoǧyǶ ǳpǬ ǰыǶьe 
Ǧ ǰaǼǬǱe ǬǫǰeǱǬǶь ǺǦeǶ ǬǯǬ ǳoǶycǮǱeǶь. 
ǓocyǨa Ǭǫ ǱeǮoǶopыx copǶoǦ cǶeǮǯa 
(ǱaǳpǬǰep, Ǭǫ xpycǶaǯя) ǰoǪeǶ Ǭǫ-ǫa 
ǻacǶoǧo ǰыǶья Ǧ ǰaǼǬǱe ǳoǰyǶǱeǶь.

ƾoǑpeǕǓeǜǗe cǡaǙaǜoǑ 
Ǘ ǞocyǓǪ

ƾpǗǦǗǜǪ:

■ ǱeǳoǨxoǨяǽǬe Ǩǯя ǰыǶья Ǧ ǰaǼǬǱe 
ǦǬǨ cǶeǮǯa Ǭ cǳocoǥ eǧo 
ǳǴǲǬǫǦǲǨǵǶǦǤ,

■ xǬǰǬǻecǮǬǭ cocǶaǦ ǰoюǽeǧo 
cpeǨcǶǦa,

■ ǶeǰǳepaǶypa ǦoǨы Ǧo Ǧpeǰя ǰыǶья.

PeǙoǛeǜǓaǥǗǗ:

■ ǓoǯьǫyǭǶecь ǶoǯьǮo cǶaǮaǱaǰǬ 
Ǭ ǸapǸopoǦoǭ ǳocyǨoǭ, ǬǰeюǽǬǰǬ 
oǶǰeǶǮy ǬǫǧoǶoǦǬǶeǯя, ǻǶo oǱǬ 
ǳpǬǧoǨǱы Ǩǯя ǰыǶья 
Ǧ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱe.

■ BocǳoǯьǫyǭǶecь ǰoюǽǬǰ cpeǨcǶǦoǰ, 
ǬǰeюǽǬǰ oǥoǫǱaǻeǱǬe: 
Ǳe oǮaǫыǦaeǶ cǬǯьǱoǧo ǦoǫǨeǭcǶǦǬя 
Ǳa ǳoǦepxǱocǶь ǳocyǨы.

■ CǶeǮǯяǱǱyю ǳocyǨy Ǭ cǶoǯoǦыe 
ǳpǬǥopы ǯyǻǼe Ǧceǧo ǬǫǦǯeǮaǶь Ǭǫ 
ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы 
ǳo ǦoǫǰoǪǱocǶǬ cpaǫy ǳo oǮoǱǻaǱǬǬ 
ǳpoǧpaǰǰы ǰыǶья ǳocyǨы.

PaǖǛeǨeǜǗe ǞocyǓǪ

ǓǲǯьǫǲǦǤǱǬǩ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǲǭ, 
ǮǤǮ ǳǴǤǦǬǯǲ, ǳǲǫǦǲǯяǩǶ ǵэǮǲǱǲǰǬǶь 
эǱǩǴǧǬю Ǭ ǦǲǨǷ Ǧ ǵǴǤǦǱǩǱǬǬ ǵ ǰǲǭǮǲǭ 
ǦǴǷǻǱǷю.

1. ǗǨǤǯǬǶǩ ǮpyǳǱыǩ ocǶaǶǮǬ ǳǬǽǬ. 
ǓǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯьǱǤя ǰǲǭǮǤ ǳǲǨ 
ǳǴǲǶǲǻǱǲǭ ǦǲǨǲǭ Ǳǩ ǶǴǩǥǷǩǶǵя Ǭ ǵ 
ǶǲǻǮǬ ǫǴǩǱǬя эǱǩǴǧǲǵǥǩǴǩǪǩǱǬя Ǳǩ 
ǺǩǯǩǵǲǲǥǴǤǫǱǤ.

2. PacǳoǯoǪǬǶe ǳocyǨy Ǧ ǰaǼǬǱe ǶaǮǬǰ 
oǥpaǫoǰ, ǻǶoǥы:

– oǱa cǶoяǯa ycǶoǭǻǬǦo Ǭ Ǳe ǰoǧǯa 
oǳpoǮǬǱyǶьcя,

– Ǧce eǰǮocǶǬ pacǳoǯaǧaǯǬcь 
oǶǦepcǶǬeǰ ǦǱǬǫ,

– ǦыǳyǮǯaя ǬǯǬ ǦoǧǱyǶaя ǳocyǨa 
cǶoяǯa ǳoǨ ǱaǮǯoǱoǰ, ǻǶoǥы c Ǳee 
ǰoǧǯa cǶeǮaǶь ǦoǨa,

– ǳǲǵǷǨǤ Ǳǩ ǳǴǩǳяǶǵǶǦǲǦǤǯǤ 
ǦǴǤǽǩǱǬю ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǹ 
ǮǲǴǲǰыǵǩǯ 1: Ǭ 1B.

ǋǤǧǴǷǪǤǭǶǩ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷю ǰǤǼǬǱǷ, 
ǳǲǯǱǲǵǶью ǬǵǳǲǯьǫǷя ǷǮǤǫǤǱǱǷю 
ǦǰǩǵǶǬǰǲǵǶь, ǻǶǲǥы ǵэǮǲǱǲǰǬǶь эǱǩǴǧǬю 
Ǭ ǦǲǨǷ.
ǒǻǩǱь ǰǩǯǮǬǩ ǳǴǩǨǰǩǶы ǳǲǵǷǨы Ǳǩ 
ǵǯǩǨǷǩǶ ǰыǶь Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ ǰǤǼǬǱǩ, 
ǶǤǮ ǮǤǮ ǲǱǬ ǰǲǧǷǶ ǯǩǧǮǲ ǦыǳǤǵǶь 
Ǭǫ ǮǲǴǫǬǱ.
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ƷǖǑǚeǦeǜǗe ǞocyǓǪ

Bo ǬǫǥeǪaǱǬe ǳoǳaǨaǱǬя Ǯaǳeǯь ǦoǨы 
c ǦepxǱeǭ ǮopǫǬǱы Ǳa ǳocyǨy, 
pacǳoǯoǪeǱǱyю Ǧ ǱǬǪǱeǭ ǮopǫǬǱe, 
peǮoǰeǱǨyeǶcя ǦыǧpyǪaǶь ǳocyǨy Ǭǫ 
ǰaǼǬǱы Ǧ ǱaǳpaǦǯeǱǬǬ cǱǬǫy ǦǦepx.

ǇǲǴяǻǤя ǳǲǵǷǨǤ ǻǷǦǵǶǦǬǶǩǯьǱǤ Ǯ ǷǨǤǴǤǰ! 
ǓǲэǶǲǰǷ ǳǲǵǯǩ ǲǮǲǱǻǤǱǬя ǳǴǲǧǴǤǰǰы 
ǨǤǭǶǩ ǳǲǵǷǨǩ ǲǵǶыǶь Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǲǭ 
ǰǤǼǬǱǩ, ǻǶǲǥы ǥыǯǲ ǷǨǲǥǱǲ ǥǴǤǶь 
ǩǩ ǴǷǮǤǰǬ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
Ǔǲǵǯǩ ǲǮǲǱǻǤǱǬя ǳǴǲǧǴǤǰǰы ǦǱǷǶǴǬ 
ǰǤǼǬǱы ǰǲǧǷǶ ǦǬǨǱǩǶьǵя ǩǽǩ ǮǤǳǯǬ 
ǦǲǨы. ЭǶǲ ǤǥǵǲǯюǶǱǲ Ǳǩ ǦǯǬяǩǶ ǱǤ ǵǷǼǮǷ 
ǳǲǵǷǨы.

ЧaǧǙǗ Ǘ cǡaǙaǜǪ

BepxǱǬǭ Ǯopoǥ 1"

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
ǓǴǩǨǰǩǶы ǳǲǵǷǨы Ǳǩ ǨǲǯǪǱы 
ǥǯǲǮǬǴǲǦǤǶь ǮǴыǼǮǷ ǮǤǰǩǴы Ǩǯя 
ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ.
Ǒǩ ǴǤǫǰǩǽǤǭǶǩ ǳǴǩǨǰǩǶы ǳǲǵǷǨы Ǭ 
ǤǴǲǰǤǶǬǫǤǶǲǴ Ǧ ǳoǨcǶaǦǮǩ Ǩǯя ǶaǥǯeǶoǮ 
ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa.

KacǡpǭǚǗ

HǬǪǱǬǭ Ǯopoǥ 1b
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ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǮ
ǕǬǯьǱǲ ǫǤǧǴяǫǱǩǱǱǷю ǳǲǵǷǨǷ (ǮǤǵǶǴюǯǬ) 
ǵǯǩǨǷǩǶ ǷǯǲǪǬǶь Ǧ ǱǬǪǱǬǭ ǮǲǴǲǥ. ǅǲǯǩǩ 
ǬǱǶǩǱǵǬǦǱǤя ǵǶǴǷя ǦǲǨы ǲǥǩǵǳǩǻǬǶ ǆǤǰ 
ǯǷǻǼǬǩ ǴǩǫǷǯьǶǤǶы ǰыǶья ǳǲǵǷǨы.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǮ
ǈǴǷǧǬǩ ǳǴǬǰǩǴы ǲǳǶǬǰǤǯьǱǲǭ ǷǮǯǤǨǮǬ 
ǳǲǵǷǨы Ǧ ǆǤǼǷ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷю ǰǤǼǬǱǷ 
ǆы ǱǤǭǨǩǶǩ ǱǤ ǱǤǼǩǭ ǧǯǤǦǱǲǭ ǵǶǴǤǱǬǺǩ 
Ǧ ǌǱǶǩǴǱǩǶǩ Ǩǯя ǥǩǵǳǯǤǶǱǲǭ ǫǤǧǴǷǫǮǬ. 
ǕǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷюǽǬǭ ǤǨǴǩǵ Ǧ ǌǱǶǩǴǱǩǶǩ 
ǷǮǤǫǤǱ ǱǤ ǲǥǲǴǲǶǩ ǳǲǵǯǩǨǱǩǭ ǵǶǴǤǱǬǺы 
эǶǲǭ ǬǱǵǶǴǷǮǺǬǬ ǳǲ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ.

KopǖǗǜa ǓǚǮ cǡoǚoǑǪx 
ǞpǗǐopoǑ

ǕǶǲǯǲǦыǩ ǳǴǬǥǲǴы ǦǵǩǧǨǤ ǵǯǩǨǷǩǶ, Ǳǩ 
ǵǲǴǶǬǴǷя, ǴǤǵǳǲǯǤǧǤǶь ǴǷǻǮǤǰǬ ǦǱǬǫ, 
ǳǴǬ эǶǲǰ ǲǵǶǴǲǮǲǱǩǻǱыǩ ǳǴǩǨǰǩǶы, 
ǱǤǳǴ., ǱǲǪǬ, ǲǵǶǴыǰǬ ǮǲǱǺǤǰǬ ǦǱǬǫ.  

ǆǲ ǬǫǥǩǪǤǱǬǩ ǶǴǤǦǰǬǴǲǦǤǱǬя, 
ǵǮǯǤǨыǦǤǭǶǩ ǨǯǬǱǱыǩ, ǲǵǶǴыǩ ǳǴǩǨǰǩǶы 
ǳǲǵǷǨы Ǭ ǱǲǪǬ ǱǤ ǵǳǩǺǬǤǯьǱǷю ǳǲǯǮǷ 
Ǩǯя ǱǲǪǩǭ.

ǓoǯǮaƾoǚǙa*

ǑǤ ǳǲǯǮǩ Ǭ ǳǲǨ Ǳǩǭ ǰǲǪǱǲ ǴǤǫǰǩǵǶǬǶь 
ǰǤǯǩǱьǮǬǩ ǻǤǼǮǬ Ǭ ǵǶǤǮǤǱы ǬǯǬ 
ǥǲǯьǼǬǩ ǵǶǲǯǲǦыǩ ǳǴǬǥǲǴы, ǱǤǳǴ., 
ǳǲǦǤǴǵǮǬǩ ǯǲǪǮǬ ǬǯǬ ǵǩǴǦǬǴǲǦǲǻǱыǩ 
ǳǴǬǥǲǴы. ǓǲǯǮǷ ǰǲǪǱǲ ǲǶǮǬǱǷǶь ǮǦǩǴǹǷ, 
ǩǵǯǬ ǲǱǤ Ǳǩ ǱǷǪǱǤ. 

* ǆ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǰǲǨǩǯǬ ǵǷǽǩǵǶǦǷǩǶ 3 
ǳǲǯǲǪǩǱǬя ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǲǯǮǬ ǳǲ ǦыǵǲǶǩ. 
ǈǯя эǶǲǧǲ ǵǱǤǻǤǯǤ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǳǲǯǮǷ 
ǦǩǴǶǬǮǤǯьǱǲ Ǭ ǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǦǦǩǴǹ, Ǥ ǫǤǶǩǰ, 
ǷǵǶǤǱǲǦǬǦ Ǧ ǯǩǧǮǲǰ ǱǤǮǯǲǱǱǲǰ 
ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ, ǳǩǴǩǰǩǵǶǬǶǩ ǩǩ ǦǱǬǫ ǱǤ 
ǪǩǯǤǩǰǷю ǦыǵǲǶǷ (1, 2 ǬǯǬ 3) Ǭ 
ǫǤǸǬǮǵǬǴǷǭǶǩ ǱǤ ǰǩǵǶǩ (ǵǯыǼǩǱ 
ǽǩǯǻǲǮ).

CǮǯaǨǱыe ǼǶыpǬCǙǚaǓǜǪe ǧǡǪpǗ *

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
ǈǯя ǥoǯee yǨoǥǱoǧo pacǳoǯoǪeǱǬя 
ǮacǶpюǯь, ǰǬcoǮ Ǭ cǶaǮaǱoǦ, ǼǶыpǬ 
ǰoǪǱo cǯoǪǬǶь.
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ƳǔǟǕǏǡǔǚǗ ǛǔǚǙǗǤ 
ǞǟǔǓǛǔǡǝǑ *ǈǩǴǪǤǶǩǯǬ ǰǩǯǮǬǹ ǳǴǩǨǰǩǶǲǦ

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
C ǳoǰoǽью эǶǬx ǨepǪaǶeǯeǭ ǰoǪǱo 
ǱaǨeǪǱo ǫaǸǬǮcǬpoǦaǶь ǶaǮǬe ǯeǧǮǬe 
ǳǯǤǵǶǰǤǵǵǲǦыǩ ǳǴǩǨǰǩǶы ǮaǮ, 
ǱaǳpǬǰep, cǶaǮaǱǻǬǮǬ, ǮpыǼǮǬ Ǭ Ƕ. Ǩ.

ƾoǚǙa ǓǚǮ ǜoǕeǘ *ǓoǯǮa Ǩǯя ǱoǪeǭ

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
ǈǯǬǱǱыe ǮyxoǱǱыe ǱoǪǬ Ǭ ǳpoǻǬe 
ǳpǬǱaǨǯeǪǱocǶǬ ǰoǪǱo pacǳoǯaǧaǶь 
Ǧ ǧopǬǫoǱǶaǯьǱoǰ ǳoǯoǪeǱǬǬ.

PeǧyǯǬpoǦǮa ǦыcoǶы pacǳoǯoǪeǱǬя ǮǲǴǲǥǤPeǒyǚǗpoǑǙa ǑǪcoǡǪ 
pacǞoǚoǕeǜǗǮ ǙǝǟǝǐǏ *

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
ǆǩǴǹǱǬǭ ǮǲǴǲǥ Ǩǯя ǳocyǨы 1" ǰoǪǱo 
ǳpǬ ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ ǳepecǶaǦǬǶь ǦыǼe 
ǬǯǬ ǱǬǪe, ǻǶoǥы Ǧ ǦǩǴǹǱǩǰ ǬǯǬ ǱǬǪǱǩǰ 
ǮǲǴǲǥǩ cǶaǯo ǥoǯьǼe ǰecǶa Ǩǯя ǥoǯee 
ǦыcoǮoǭ ǳocyǨы.

BыcoǶa ǰaǼǬǱы 81,5 cǰ

B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǮoǱcǶpyǮǺǬǬ ǦǩǴǹǱǩǧǲ 
ǮǲǴǲǥǤ BaǼeǭ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы 
Baǰ cǯeǨyeǶ Ǩǯя эǶoǧo ǦыǥpaǶь oǨǬǱ Ǭǫ 
ǳepeǻǬcǯeǱǱыx ǱǬǪe ǰeǶoǨoǦ:

BepxǜǮǮ ǙopǖǗǜa c ǐoǙoǑǪǛǗ 
ǣǗǙcaǡopaǛǗ

1. ǓoǶяǱǬǶe ǦepxǱюю ǮopǫǬǱy 1" Ǭǫ 
ǰaǼǬǱы. 

2. ǈǯя oǞycǙaǜǗǮ ǮopǫǬǱы ǱaǪǰǬǶe 
ǳooǻepeǨǱo Ǳa oǥa ǸǬǮcaǶopa, 
ǮoǶopыe pacǳoǯoǪeǱы cǯeǦa 
Ǭ cǳpaǦa c ǱapyǪǱoǭ cǶopoǱы 
ǮopǫǬǱы, ǳo ǱaǳpaǦǯeǱǬю ǦǱyǶpь. 
KopǫǬǱy ǳpǬ эǶoǰ cǯeǨyeǶ ǮpeǳǮo 
ǨepǪaǶь cǥoǮy ǫa ǦepxǱǬǭ Ǯpaǭ, 
ǻǶoǥы oǱa Ǳe yǳaǯa pыǦǮoǰ ǦǱǬǫ.

ǆǩǴǹǱǬǭ 
ǮǲǴǲǥ

ǑǬǪǱǬǭ 
ǮǲǴǲǥ

ǛpoǪeǵȄ 1 Ǵaǲc. ø 22 cǴ 31 cǴ
ǛpoǪeǵȄ 2 Ǵaǲc. ø 24,5 cǴ 27,5 cǴ
ǛpoǪeǵȄ 3 Ǵaǲc. ø 27 cǴ 25 cǴ
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3. ǈǯя ǞoǓǜǗǛaǜǗǮ ǮopǫǬǱы 
ǦoǫьǰǬǶecь cǥoǮy ǫa ǦepxǱǬǭ ee Ǯpaǭ 
Ǭ ǳoǨǱǬǰǬǶe ǮopǫǬǱy Ǧepx.

4. ǓpeǪǨe ǻeǰ cǱoǦa ǫaǨǦǬǱyǶь 
ǮopǫǬǱy, yǥeǨǬǶecь, ǻǶo oǱa c oǥeǬx 
cǶopoǱ ǱaxoǨǬǶcя Ǳa oǓǗǜaǙoǑoǘ 
ǑǪcoǡe. ǌǱaǻe ǨǦepǺa ǰaǼǬǱы 
Ǳe ǫaǮpoeǶcя, Ǭ ǦepxǱee 
paǫǥpыǫǧǬǦaюǽee Ǯopoǰыcǯo ǥyǨeǶ 
oǶcoeǨǬǱeǱo oǶ cǬcǶeǰы ǺǬpǮyǯяǺǬǬ 
ǦoǨы. 

ƱǔǟǤǜǗǘ Ǚǝǟǝǐ 
co cǞapeǜǜǪǛǗ poǚǗǙaǛǗ 
ǑǑepxy Ǘ ǑǜǗǖy

1. ǆыǶяǱǬǶǩ ǦǩǴǹǱǬǭ ǮǲǴǲǥ 1" Ǭǫ 
ǰaǼǬǱы. 

2. CǱǬǰǬǶe ǦǩǴǹǱǬǭ ǮǲǴǲǥ Ǭ ycǶaǱoǦǬǶe 
ǩǧǲ Ǳa ǦepxǱǬe (ypoǦeǱь 3) ǬǯǬ 
ǱǬǪǱǬe (ypoǦeǱь 1) poǯǬǮǬ.

.  ƻoǭǨee cpeǓcǡǑo
Мoɸɳee cpeɞcɬɜo

ǈǯя ǰыǶья ǳocyǨы Ǧ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ 
ǰaǼǬǱe ǰoǪǱo ǬcǳoǯьǫoǦaǶь ǶaǥǯeǶǮǬ 
ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa, ǳopoǼǮooǥpaǫǱыe 
ǬǯǬ ǪǬǨǮǬe ǰoюǽǬe cpeǨcǶǦa, Ǳo ǱǬ Ǧ 
Ǯoeǰ cǯyǻae Ǳe cpeǨcǶǦǤ Ǩǯя ǰыǶья 
ǳocyǨы ǦpyǻǱyю. ǐǲюǽǩǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ Ǧ 
ǦǬǨǩ ǳǲǴǲǼǮǤ ǬǯǬ ǪǬǨǮǲǵǶǬ ǳǲǫǦǲǯяǩǶ 
ǬǱǨǬǦǬǨǷǤǯьǱǲǩ ǨǲǫǬǴǲǦǤǱǬǩ Ǧ 
ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ ǵǶǩǳǩǱǬ ǫǤǧǴяǫǱǩǱǬя 
ǳǲǵǷǨы. ǖǤǥǯǩǶǮǬ ǵǲǨǩǴǪǤǶ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǲǩ 
ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǨǩǭǵǶǦǷюǽǬǹ ǦǩǽǩǵǶǦ Ǩǯя 
эǸǸǩǮǶǬǦǱǲǧǲ ǰыǶья ǳǲǵǷǨы. 
ǕǲǦǴǩǰǩǱǱыǩ эǸǸǩǮǶǬǦǱыǩ ǰǲюǽǬǩ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ ǳǴǩǨǵǶǤǦǯяюǶ ǵǲǥǲǭ 
ǳǴǩǬǰǷǽǩǵǶǦǩǱǱǲ ǵǯǤǥǲǽǩǯǲǻǱыǩ 
ǦǩǽǩǵǶǦǤ, ǵǲǨǩǴǪǤǽǬǩ ǸǩǴǰǩǱǶы. 
ǘǩǴǰǩǱǶы ǴǤǵǽǩǳǯяюǶ ǮǴǤǹǰǤǯ Ǭ 
ǴǤǵǶǦǲǴяюǶ ǥǩǯǮǬ. ǈǯя ǷǵǶǴǤǱǩǱǬя 
ǺǦǩǶǱыǹ ǳяǶǩǱ (ǱǤǳǴǬǰǩǴ, ǲǶ ǻǤя, 
ǮǩǶǻǷǳǤ) ǻǤǵǶǲ ǳǴǬǰǩǱяюǶǵя 
ǲǶǥǩǯǬǦǤǶǩǯǬ ǱǤ ǮǬǵǯǲǴǲǨǱǲǭ ǲǵǱǲǦǩ.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
ǈǯя ǳǲǯǷǻǩǱǬя ǹǲǴǲǼǬǹ ǴǩǫǷǯьǶǤǶǲǦ 
ǰыǶья ǳǲǵǷǨы ǵǲǥǯюǨǤǭǶǩ ǲǥяǫǤǶǩǯьǱǲ 
ǴǩǮǲǰǩǱǨǤǺǬǬ ǱǤ ǷǳǤǮǲǦǮǩ ǰǲюǽǩǧǲ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ!
Co ǦceǰǬ ǨoǳoǯǱǬǶeǯьǱыǰǬ ǦoǳpocaǰǬ 
ǰы peǮoǰeǱǨyeǰ Baǰ oǥpaǽaǶьcя 
Ǧ ǮoǱcyǯьǶaǺǬoǱǱыe ǳyǱǮǶы ǸǬpǰ-
ǳpoǬǫǦoǨǬǶeǯeǭ ǰoюǽǬx cpeǨcǶǦ.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – BыǳoǯǱяǭǶe 
yǮaǫaǱǬя ǳo ǥeǫoǳacǱocǶǬ 
Ǭ ǳpaǦǬǯьǱoǰy ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬю, 
ǳpǬǦeǨeǱǱыe Ǳa yǳaǮoǦǮe cpeǨcǶǦ Ǩǯя 
ǰыǶья Ǭ oǳoǯacǮǬǦaǱǬя ǳocyǨы.
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ƶaǒpyǖǙa ǛoǭǨeǒo cpeǓcǡǑa

1. EcǯǬ ǮǤǰǩǴa Ǩǯя ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa 
9" eǽe ǫaǮpыǶa, Ƕo, ǻǶoǥы ee 
oǶǮpыǶь, ǱaǪǰǬǶe Ǳa ǫaǨǦǬǪǮy 9*.

ǐǲюǽǩǩ ǵǴǩǨǵǶǦǲ ǵǯǩǨǷǩǶ ǫǤǧǴǷǪǤǶь 
ǯǬǼь Ǧ ǵǷǹǷю ǮǤǰǩǴǷ Ǩǯя ǰǲюǽǩǧǲ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ 9" (ǶaǥǯeǶǮy cǯeǨyeǶ 
ǫaǮǯaǨыǦaǶь ǳoǳepeǮ, a 
Ǳe Ǳa peǥpo). ǈoǫǬpoǦǮa: cǰoǶpǬǶe 
peǮoǰeǱǨaǺǬǬ ǬǫǧoǶoǦǬǶeǯя 
cpeǨcǶǦa ǳo eǧo ǳpǬǰeǱeǱǬю, 
ǳpǬǦeǨeǱǱыe Ǳa yǳaǮoǦǮe cpeǨcǶǦa. 
ǜǮǤǯǤ Ǩǯя ǨoǫǬpoǦǮǬ ǰoюǽeǧo 
cpeǨcǶǦa, Ǭǰeюǽaяcя Ǧ ǮǤǰǩǴǩ Ǩǯя 
eǧo ǫaǧpyǫǮǬ 9", ǳoǰoǪeǶ Baǰ 
ǫaǧpyǫǬǶь Ǧ ǰaǼǬǱy ǱeoǥxoǨǬǰoe 
ǮoǯǬǻecǶǦo ǳopoǼǮooǥpaǫǱoǧo 
ǬǯǬ ǪǬǨǮoǧo ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa.
ǎǤǮ ǳǴǤǦǬǯǲ, ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǲ 20 ǰǯ–
25 ǰǯ Ǩǯя ǲǥыǻǱǲ ǫǤǧǴяǫǱǩǱǱǲǭ 
ǳǲǵǷǨы. ǉǵǯǬ ǆы ǳǲǯьǫǷǩǶǩǵь 
ǶǤǥǯǩǶǮǤǰǬ, ǶǲǧǨǤ ǨǲǵǶǤǶǲǻǱǲ ǲǨǱǲǭ 
ǶǤǥǯǩǶǮǬ.

2. ǋaǮpoǭǶe ǮpыǼǮy ǮǤǰǩǴы Ǩǯя 
ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa, ǳepeǰeǽaя ee 
ǦǦepx Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa ǫaǰoǮ 
Ǳe ǫaǮpoeǶcя.

ǎǤǰǩǴǤ c ǰoюǽǬǰ cpeǨcǶǦoǰ 
oǶǮpыǦaeǶcя aǦǶoǰaǶǬǻecǮǬ 
Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǦыǥpaǱǱoǭ 
ǳpoǧpaǰǰы Ǧ caǰыǭ ǳoǨxoǨяǽǬǭ Ǩǯя 
эǶoǧo ǰoǰeǱǶ ǦpeǰeǱǬ. 
ǓopoǼǮooǥpaǫǱoe ǬǯǬ ǪǬǨǮoe 
ǰoюǽee cpeǨcǶǦo pacǳpeǨeǯяeǶcя 
ǦǱyǶpǬ ǰaǼǬǱы Ǭ ǫaǶeǰ 
pacǶǦopяeǶcя, ǶaǥǯeǶǮa ǳaǨaeǶ 
Ǧ ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱyю Ǩǯя Ǳee 
ǳoǨcǶaǦǮy Ǭ, ǱaxoǨяcь Ǧ Ǳeǭ, 
ǳocǶeǳeǱǱo pacǶǦopяeǶcя.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǮ
ǓpǬ ǰыǶьe Ǳe oǻeǱь ǧpяǫǱoǭ ǳocyǨы 
oǥыǻǱo ǨocǶaǶoǻǱo ǱeǰǱoǧo ǰeǱьǼe 
ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa, ǻeǰ эǶo yǮaǫaǱo 
Ǧ ǬǱcǶpyǮǺǬǬ. 

ǕǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷюǽǬǩ ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǩǯя ǻǬǵǶǮǬ 
Ǭ ǷǹǲǨǤ ǰǲǪǱǲ ǳǴǬǲǥǴǩǵǶǬ 
Ǧ ǬǱǶǩǴǤǮǶǬǦǱǲǭ ǵǩǶǬ ǻǩǴǩǫ ǱǤǼǷ 
ǵǶǴǤǱǬǺǷ Ǧ ǌǱǶǩǴǱǩǶǩ ǬǯǬ Ǧ ǵǯǷǪǥǩ 
ǵǩǴǦǬǵǤ (ǵǰǲǶǴǬǶǩ ǱǤ ǲǥǲǴǲǶǩ). 
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КǝǛǐǗǜǗǟǝǑǏǜǜǪǔ ǠǟǔǓǠǡǑǏ 
ǓǚǮ ǛǪǡǫǮ ǞǝǠǢǓǪ

ǑǤǴяǨǷ ǵ ǲǥыǻǱыǰǬ ǰǲюǽǬǰǬ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤǰǬ («solo») ǳǴǩǨǯǤǧǤǩǶǵя Ǻǩǯыǭ 
ǴяǨ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ ǵ ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯьǱыǰǬ 
ǸǷǱǮǺǬяǰǬ. ǓǲǰǬǰǲ ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ 
ǲǱǬ ǵǲǨǩǴǪǤǶ ǶǤǮǪǩ ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯь Ǭ 
ǵǲǯǩǫǤǰǩǱǬǶǩǯǬ (3Ǧ1), Ǥ Ǧ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ 
ǲǶ ǮǲǰǥǬǱǤǺǬǬ (4Ǧ1, 5Ǧ1 ...) Ǭ ǨǴǷǧǬǩ 
ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯьǱыǩ ǮǲǰǳǲǱǩǱǶы, ǱǤǳǴǬǰǩǴ, 
Ǩǯя ǫǤǽǬǶы ǵǶǩǮǯǤ ǬǯǬ ǥǯǩǵǮǤ 
ǱǩǴǪǤǦǩюǽǩǭ ǵǶǤǯǬ. ǎǲǰǥǬǱǬǴǲǦǤǱǱыǩ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǩǯя ǰыǶья ǳǲǵǷǨы, ǵǲǧǯǤǵǱǲ 
ǬǱǸǲǴǰǤǺǬǬ ǲǶ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǩǯǩǭ, 
ǦыǳǲǯǱяюǶ ǵǦǲю ǸǷǱǮǺǬю ǶǲǯьǮǲ Ǩǲ 
ǲǳǴǩǨǩǯǩǱǱǲǧǲ ǷǴǲǦǱя ǪǩǵǶǮǲǵǶǬ ǦǲǨы 
(Ǧ ǥǲǯьǼǬǱǵǶǦǩ ǵǯǷǻǤǩǦ 21° dH, 37° fH, 
26° ǎǯǤǴǮǤ, 3,7 ǰǰǲǯь/ǯ). ǉǵǯǬ ǷǴǲǦǩǱь 
ǦыǼǩ, ǶǲǧǨǤ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǨǲǥǤǦǯяǶь ǵǲǯь 
Ǭ ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯь. ǈǯя ǯǷǻǼǩǧǲ 
ǴǩǫǷǯьǶǤǶǤ ǲǻǬǵǶǮǬ Ǭ ǵǷǼǮǬ ǰы 
ǴǩǮǲǰǩǱǨǷǩǰ ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǶь ǵǲǯь Ǭ 
ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǶǩǯь, ǩǵǯǬ ǪǩǵǶǮǲǵǶь ǦǲǨы 
ǳǴǩǦыǼǤǩǶ 14° dH (25° fH, 17° ǎǯǤǴǮǤ, 
2,5 ǰǰǲǯь/ǯ).

KaǮ ǶoǯьǮo Bы ǱaǻǬǱaeǶe ǬcǳoǯьǫoǦaǶь 
ǮoǰǥǬǱǬpoǦaǱǱыe ǰoюǽǬe cpeǨcǶǦa, 
ǳpoǧpaǰǰa aǦǶoǰaǶǬǻecǮǬ ǬǫǰeǱяeǶcя 
ǶaǮǬǰ oǥpaǫoǰ, ǻǶoǥы ǨocǶǬǧaǯǬcь 
ǱaǬǯyǻǼǬe peǫyǯьǶaǶы ǰыǶья Ǭ cyǼǮǬ 
ǳocyǨы.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – HǗǙoǒǓa ǜeǚǫǖǮ 
ǮǯacǶь Ǧ ǳoǨcǶaǦǮy Ǩǯя ǶaǥǯeǶǮǬ 12 
ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa ǮaǮǬe-ǯǬǥo ǰeǯǮǬe 
ǳpeǨǰeǶы, ǻǶoǥы Ǭx ǳoǰыǶь; Ǧ ǳpoǶǬǦǱoǰ 
cǯyǻae ǱapyǼaeǶcя ǳpoǺecc 
paǦǱoǰepǱoǧo pacǶǦopeǱǬя ǶaǥǯeǶǮǬ.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – EcǯǬ ǳocǯe 
ǫaǳycǮa ǳpoǧpaǰǰы Baǰ ǱeoǥxoǨǬǰo 
ǨoǫaǧpyǫǬǶь Ǧ ǰaǼǬǱy eǽe ǮaǮyю-ǯǬǥo 
ǳocyǨy, Ƕo ǜe cǚeǓyeǡ ǬcǳoǯьǫoǦaǶь 
ǳoǨcǶaǦǮy Ǩǯя ǶaǥǯeǶǮǬ 12 ǰoюǽeǧo 
cpeǨcǶǦa Ǧ ǮaǻecǶǦe pyǻǮǬ Ǩǯя 
ǬǫǦǯeǻeǱǬя Ǭǫ ǰaǼǬǱы ǦǩǴǹǱǩǧǲ ǮǲǴǲǥǤ. 
B ǳoǨcǶaǦǮe yǪe ǰoǪeǶ ǱaxoǨǬǶьcя 
ǶaǥǯeǶǮa, Ǭ Baǰ Ǳa ǮoǪy ǰoǪeǶ ǳoǳacǶь 
ǻacǶǬǻǱo pacǶǦopeǱǱoe ǰoюǽee 
cpeǨcǶǦo.

ǂǙǏǖǏǜǗǮ
■ OǳǶǬǰaǯьǱыx peǫyǯьǶaǶoǦ ǰыǶья 

Ǭ cyǼǮǬ ǳocyǨы Bы cǰoǪeǶe ǨocǶǬǻь 
Ǧ peǫyǯьǶaǶe ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬя ǰoюǽǬx 
cpeǨcǶǦ «solo» Ǧ coǻeǶaǱǬǬ 
c ǨoǥaǦǯяeǰыǰǬ oǶǨeǯьǱo coǯью Ǩǯя 
yǰяǧǻeǱǬя ǦoǨы Ǭ oǳoǯacǮǬǦaǶeǯeǰ.

■ Bo Ǧpeǰя ǦыǳoǯǱeǱǬя ǮopoǶǮǬx 
ǳpoǧpaǰǰ ǦoǫǰoǪǱo, ǻǶo ǶaǥǯeǶǮǬ 
ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa – Ǭǫ-ǫa paǫǯǬǻǱыx 
cǳocoǥoǦ pacǶǦopeǱǬя – Ǳe ycǳeюǶ 
ǳoǯǱocǶью pacǶǦopǬǶьcя Ǭ oǮaǫaǶь 
ǱeoǥxoǨǬǰoe oǻǬǽaюǽee 
ǦoǫǨeǭcǶǦǬe. ǓoэǶoǰy Ǩǯя ǮopoǶǮǬx 
ǳpoǧpaǰǰ ǥoǯьǼe ǳoǨxoǨяǶ 
ǳopoǼǮooǥpaǫǱыe cpeǨcǶǦa Ǩǯя 
ǰыǶья ǳocyǨы.

■ ǆ ǳpoǧpaǰǰe «ǌǱǶǩǱǵǬǦǱǤя» 
(ǬǰeeǶcя Ǧ ǱeǮoǶopыx ǰoǨeǯяx) 
ǨocǶaǶoǻǱo ǨoǥaǦǯeǱǬя ǯǬǼь oǨǱoǭ 
ǶaǥǯeǶǮǬ ǰoюǽeǧo cpeǨcǶǦa. 
ǓpǬ ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬǬ 
ǳopoǼǮooǥpaǫǱыx ǰoюǽǬx cpeǨcǶǦ 
Ǳe ǬcǮǯюǻeǱa ǦoǫǰoǪǱocǶь, ǻǶo 
ǳpǬǨeǶcя ǨoǳoǯǱǬǶeǯьǱo ǱacыǳaǶь 
ǱeǰǱoǧo ǳopoǼǮa Ǳa ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

■ ǈaǪe ecǯǬ cǦeǶǬǶcя ǬǱǨǬǮaǺǬя 
ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ ǨoǥaǦǯeǱǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя Ǭ/ǬǯǬ coǯǬ, 
ǳpoǧpaǰǰa ǰыǶья ǳocyǨы 
c ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬeǰ ǮoǰǥǬǱǬpoǦaǱǱыx 
ǰoюǽǬx cpeǨcǶǦ ǦыǳǲǯǱяǩǶǵя 
ǥǩǫǷǳǴǩǻǱǲ.

■ ǓǴǬ ǬǵǳǲǯьǫǲǦǤǱǬǬ ǰǲюǽǩǧǲ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ Ǧ ǦǲǨǲǴǤǵǶǦǲǴǬǰǲǭ 
ǫǤǽǬǶǱǲǭ ǲǥǲǯǲǻǮǩ: ǥepǬǶecь 
ǫa oǥoǯoǻǮy ǶoǯьǮo cyxǬǰǬ pyǮaǰǬ 
Ǭ ǫaǧpyǪaǭǶe ǰoюǽee cpeǨcǶǦo 
ǶoǯьǮo Ǧ aǥcoǯюǶǱo cyxǷoю ǮǤǰǩǴǷ 
Ǩǯя ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ, ǬǱaǻe 
oǥoǯoǻǮa ǰoǪeǶ ǳpǬǯǬǳǱyǶь Ǯ eǧo 
cǶeǱǮaǰ.

■ EcǯǬ Bы xoǶǬǶe ǳepeǭǶǬ 
c ǮoǰǥǬǱǬpoǦaǱǱыx ǰoюǽǬx cpeǨcǶǦ 
Ǳa ǰoюǽǬe cpeǨcǶǦa «solo», 
Ƕo ǱeoǥxoǨǬǰo ǳpocǯeǨǬǶь ǫa Ƕeǰ, 
ǻǶoǥы ycǶpoǭcǶǦo Ǩǯя yǰяǧǻeǱǬя 
ǦoǨы Ǭ cǬcǶeǰa ǨoǫǬpoǦǮǬ 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя ǥыǯǬ ǳpaǦǬǯьǱo 
ǱacǶpoeǱы.
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/  Oǐǖop ǞpoǒpaǛǛ
Oɛɡop ɩpoɝpaɦɦ

B ǬǡoǛ oǐǖope ǞpǗǑeǓeǜo ǛaǙcǗǛaǚǫǜo ǑoǖǛoǕǜoe ǙoǚǗǦecǡǑo ǞpoǒpaǛǛ. 

ǀǝǝǡǑǔǡǠǡǑǢǭǨǗǔ ǞǟǝǒǟǏǛǛǪ Ǘ ǗǤ ǞǝǟǮǓǝǙ ƱǪ ǜǏǘǓǔǡǔ ǜǏ ǠǑǝǔǘ ǞǏǜǔǚǗ 

ǢǞǟǏǑǚǔǜǗǮ.

BǬǨ ǳocyǨы ǆǬǨ ǫǤǧǴяǫǱǩǱǬя Ǔpoǧpaǰǰa BoǫǰoǪǱыe 
ǨoǳoǯǱǬǶeǯьǱыe 
ǸyǱǮǺǬǬ

BыǳoǯǱeǱǬe 
ǳpoǧpaǰǰы

ǲǨǹǺǸȆǳǰ, 
ǹǲǶǪǶǸǶǬǲǰ, 
ǫǸǻǩǨȇ ǷǶǹǻǬǨ 
ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ

ǹǰǳȄǵǶ ǷǸǰǹǺǨǪȀǰǭ 
ǷǸǰǫǶǸǭǪȀǰǭ 
ǰǳǰ ǷǸǰǹǶǽȀǰǭ, 
ǹǶǬǭǸǮǨȁǰǭ ǲǸǨǽǴǨǳ 
ǰǳǰ ǩǭǳǶǲ ǶǹǺǨǺǲǰ 
Ƿǰȁǰ

± / °
ǐǵǺǭǵǹǰǪǵǨȇ 70°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 70°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

Ù / Ø
HopǴaǳȄǵaȇ 65°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 65°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

ǹǴǭȀǨǵǵȃǱ 
ǹǶǹǺǨǪ ǷǶǹǻǬȃ 
ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ

ǹǳǭǫǲǨ ǷǸǰǹǶǽȀǰǭ 
Ƕǩȃǿǵȃǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ

Ù / Ø
HopǴaǳȄǵaȇ 65°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 65°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

â / à
EcǶ 50°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 50°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

ǹǴǭȀǨǵǵȃǱ 
ǹǶǹǺǨǪ ǷǶǹǻǬȃ 
ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ

ǹǳǭǫǲǨ ǷǸǰǹǶǽȀǰǭ 
Ƕǩȃǿǵȃǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ

Œ
65°

ǌoǷoǳǵǰǺeǳȄǵaȇ 
cyȀǲa

MȃǺȄe 65°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 70°

ǙǻȀǲǨ



Oǥǫop ǳpoǧpaǰǰ    ru

25

 

BǪǐop ǞpoǒpaǛǛǪ

Bы ǰoǪeǶe ǦыǥpaǶь ǳpoǧpaǰǰy, 
ǳoǨxoǨяǽyю Ǯ ǦǬǨy ǳocyǨы Ǭ cǶeǳeǱǬ ee 
ǫaǧpяǫǱeǱǱǬя.

ƷǜǣǝǟǛǏǥǗǮ ǓǚǮ Ǚǝǜǡǟǝǚǫǜǝ-
ǗǠǞǪǡǏǡǔǚǫǜǪǤ ǥǔǜǡǟǝǑ

ǎǲǱǶǴǲǯьǱǲ-ǬǵǳыǶǤǶǩǯьǱыǩ ǺǩǱǶǴы 
ǳǲǯǷǻǤюǶ ǷǮǤǫǤǱǬя Ǩǯя ǵǴǤǦǱǬǶǩǯьǱыǹ 
ǬǵǳыǶǤǱǬǭ (ǱǤǳǴ., ǵǲǧǯ. ǱǲǴǰы 
EN60436). 

ǆ ǨǤǱǱǲǰ ǵǯǷǻǤǩ Ǵǩǻь ǬǨǩǶ ǲǥ ǷǵǯǲǦǬяǹ 
ǳǴǲǦǩǨǩǱǬя ǬǵǳыǶǤǱǬǭ ǥǩǫ ǷǮǤǫǤǱǬя 
ǴǩǫǷǯьǶǤǶǲǦ ǬǯǬ ǴǤǵǹǲǨǱыǹ ǨǤǱǱыǹ. 
ǑǤǳǴǤǦьǶǩ ǫǤǳǴǲǵ ǳǲ эǯǩǮǶǴǲǱǱǲǭ ǳǲǻǶǩ 
ǳǲ ǤǨǴǩǵǷ:
dishwasher@test-appliances.com

ǗǮǤǪǬǶǩ Ǩǯя эǶǲǧǲ ǱǲǰǩǴ ǰǲǨǩǯǬ (E-Nr.) 
Ǭ ǫǤǦǲǨǵǮǲǭ ǱǲǰǩǴ (FD), ǮǲǶǲǴыǩ ǆы 
ǱǤǭǨǩǶǩ ǱǤ ǶǤǥǯǬǻǮǩ ǵ ǶǩǹǱǬǻǩǵǮǬǰǬ 
ǹǤǴǤǮǶǩǴǬǵǶǬǮǤǰǬ 92 ǱǤ ǨǦǩǴǺǩ 
эǯǩǮǶǴǲǳǴǬǥǲǴǤ. 

ǽǸǻǷǲǨȇ ǷǶǹǻǬǨ, 
ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ, 
ǺǭǸǴǶǿǻǪǹǺǪǰǺǭǳȄ
ǵǨȇ ǷǳǨǹǺǴǨǹǹǨ 
ǰ ǹǺǭǲǳǶ

ǹǳǨǩǶ ǷǸǰǹǺǨǪȀǰǭ, 
ǹǪǭǮǰǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ

ñ / ð
ǉȃǹǺǸǨȇ (quick) 
45°

ǌoǷoǳǵǰǺeǳȄǵaȇ 
cyȀǲa

MȃǺȄe 45°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 55°

Ǫǹǭ ǪǰǬȃ ǷǶǹǻǬȃ
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 
ǽǶǳǶǬǵǶǱ ǪǶǬǶǱ, 
ǷǸǶǴǭǮǻǺǶǿǵǶǭ 
ǴȃǺȄǭ

ù / ø
ǗpeǬǪ. 
ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǵǰǲaǲǰx 
ǬoǷoǳǵǰǺeǳȄǵȃx 
ǼyǵǲǾǰǱ

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe
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0  ƳoǞoǚǜǗǡeǚǫǜǪe 
ǣyǜǙǥǗǗ

Дoɩoɥɧɢɬeɥɶɧɵe ɮyɧɤɰɢɢ

* Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
ǗcǶaǱoǦǮa ǦыǳoǯǱяeǶcя c ǳoǰoǽью 
ǮǱoǳoǮ Ǧыǥopa ǨoǳoǯǱǬǶeǯьǱыx 
ǸyǱǮǺǬǭ 8.

ЭǮoǱoǰǬя ǦpeǰeǱǬ (VarioSpeed)Ÿ ЭǙoǜoǛǗǮ ǑpeǛeǜǗ 
(VarioSpeed) *

C ǳoǰoǽью ǸyǱǮǺǬǬ >>ЭǮoǱoǰǬя 
ǦpeǰeǱǬ<< ǳpoǨoǯǪǬǶeǯьǱocǶь 
ǦыǳoǯǱeǱǬя ǳpoǧpaǰǰы ǰoǪeǶ ǥыǶь 
yǮopoǻeǱa (Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǦыǥpaǱǱoǭ 
ǳpoǧpaǰǰы) Ǳa 20–50%. ǛǶoǥы ǳpǬ 
yǮopoǻeǱǱoǭ ǳpoǨoǯǪǬǶeǯьǱocǶǬ 
ǳpoǧpaǰǰы ǨocǶǬǻь oǳǶǬǰaǯьǱыx 
peǫyǯьǶaǶoǦ ǰыǶья Ǭ cyǼǮǬ ǳocyǨы, 
ǳoǦыǼaeǶcя pacxoǨ ǦoǨы 
Ǭ эǯeǮǶpoэǱepǧǬǬ.

Ï ƶoǜa ǗǜǡeǜcǗǑǜoǒo ǛǪǡǫǮ 

ǞocyǓǪ (IntensivZone) *ЗoǱa ǬǱǶeǱcǬǦǱoǧo ǰыǶья ǳocyǨы (IntensivZone)

ǓpeǦocxoǨǱo ǳǲǨǹǲǨǬǶ Ǩǯя ǵǰǩǼǤǱǱǲǭ 
ǫǤǧǴǷǫǮǬ. Bы ǰoǪeǶe ǰыǶь Ǧ ǱǬǪǱǩǭ 
ǮǲǴǫǬǱǩ ǥoǯee cǬǯьǱo ǫaǧpяǫǱeǱǱыe 
ǮacǶpюǯǬ Ǭ cǮoǦopoǨы ǦǰecǶe c ǳocyǨoǭ 
c ǱeǫǱaǻǬǶeǯьǱыǰ ǫaǧpяǫǱeǱǬeǰ, 
ǱaxoǨяǽeǭcя Ǧ ǦǩǴǹǱǩǭ ǮǲǴǫǬǱǩ. ǆ 
ǨaǱǱoǰ cǯyǻae ǳoǦыǼaǩǶcя ǨaǦǯeǱǬe 
ǴǤǫǥыǫǧǬǦǤǱǬя ǦǲǨы Ǩǯя ǱǬǪǱǩǭ 
ǮǲǴǫǬǱы. ǋǤ ǵǻǩǶ эǶǲǧǲ ǦǴǩǰя ǴǤǥǲǶы Ǭ 
ǴacxoǨ эǱepǧǬǬ ǦǲǫǴǤǵǶǤюǶ.

· ƲǗǒǗeǜǗǦǜoe 

ǛǪǡǫǔ (Hygiene) *ǇǬǧǬeǱǬǻǱoe ǰыǶьǩ (Hygiene)

ǆ ǳǴǲǺǩǵǵǩ ǰǲǭǮǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ 
ǳǲǦыǼǤǩǶǵя. B peǫyǯьǶaǶe ǨocǶǬǧaeǶcя 
ǥoǯee ǧǬǧǬeǱǬǻǱoe cocǶoяǱǬe ǳocyǨы. 
ЭǶa ǨoǳoǯǱǬǶeǯьǱaя ǸyǱǮǺǬя ǬǨeaǯьǱo 
ǳoǨxoǨǬǶ Ǩǯя ǰыǶья ǴǤǫǨǩǯǲǻǱыǹ ǨǲǵǲǮ 
ǬǯǬ ǥyǶыǯoǻeǮ Ǩǯя ǨǩǶǵǮǲǧǲ ǳǬǶǤǱǬя. 
PacxoǨ эǱepǧǬǬ Ǭ ǦǴǩǰя ǴǤǥǲǶы ǫǤ ǵǻǩǶ 
эǶoǧǲ ǦǲǫǴǤǵǶǤюǶ.

ǓoǯoǦǬǱǱaя ǫaǧpyǫǮa § ƾoǚoǑǗǜǜaǮ ǖaǒpyǖǙa *

ǉǵǯǬ ǆǤǰ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǳǲǰыǶь 
ǱǩǥǲǯьǼǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ ǳǲǵǷǨы 
(ǱǤǳǴǬǰǩǴ, ǵǶǤǮǤǱы, ǻǤǼǮǬ, ǶǤǴǩǯǮǬ), Ƕǲ 
ǆы ǰǲǪǩǶǩ ǱǤǪǤǶь ǨǲǳǲǯǱǬǶǩǯьǱǲ ǱǤ 
ǮǱǲǳǮǷ «ǓǲǯǲǦǬǱǱǤя ǫǤǧǴǷǫǮǤ». ǓpǬ 
эǶoǰ эǮoǱoǰяǶcя ǦoǨa, Ǧpeǰя 
Ǭ эǯeǮǶpoэǱepǧǬя. ǓǲǯǲǪǬǶǩ Ǧ ǮǤǰǩǴǷ 
Ǩǯя ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ ǱǩǰǱǲǧǲ ǰǩǱьǼǩ 
ǵǴǩǨǵǶǦǤ, ǻǩǰ эǶǲ ǴǩǮǲǰǩǱǨǷǩǶǵя Ǩǯя 
ǳǲǯǱǲǵǶью ǫǤǧǴǷǪǩǱǱǲǭ ǰǤǼǬǱы.

¿ ƳoǞoǚǜǗǡeǚǫǜaǮ cyǧǙa *ǈoǳoǯǱǬǶeǯьǱaя cyǼǮa

ǋǤǦǩǴǼǤюǽǩǩ ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǱǬǩ ǳǲǵǷǨы 
ǳǴǬ ǳǲǦыǼǩǱǱǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ Ǭ ǥǲǯǩǩ 
ǳǴǲǨǲǯǪǬǶǩǯьǱǤя ǸǤǫǤ ǵǷǼǮǬ 
ǵǳǲǵǲǥǵǶǦǷюǶ ǶǲǰǷ, ǻǶǲ ǳǯǤǵǶǰǤǵǵǲǦǤя 
ǳǲǵǷǨǤ ǶǤǮǪǩ ǯǷǻǼǩ ǦыǵыǹǤǩǶ. PacxoǨ 
эǱepǧǬǬ ǳpǬ эǶoǰ cǯeǧǮa ǳoǦыǼaeǶcя. 
ǆǴǩǰя ǴǤǥǲǶы ǷǦǩǯǬǻǬǦǤǩǶǵя.
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1  ǂǞǟǏǑǚǔǜǗǔ ǐǪǡǝǑǪǛ 
ǞǟǗǐǝǟǝǛ

Уɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ

ƾapaǛeǡpǪ ǞpoǒpaǛǛ

ǈaǱǱыe ǳo ǳpoǧpaǰǰaǰ (ǫǱaǻeǱǬя 
pacxoǨa) Bы cǰoǪeǶe ǱaǭǶǬ Ǧ ǮpaǶǮoǭ 
ǬǱcǶpyǮǺǬǬ ǳo эǮcǳǯyaǶaǺǬǬ. ЭǶǬ 
ǨaǱǱыe oǳpeǨeǯяǯǬcь ǳpǬ ǵǶǤǱǨǤǴǶǱыǹ 
ycǯoǦǬяx paǥoǶы ǰaǼǬǱы Ǭ ǫǱaǻeǱǬǬ 
Ǩǯя ǪecǶǮocǶǬ ǦoǨы «2». PaǫǯǬǻǱыe 
ǸaǮǶopы, ǦǯǬяюǽǬe Ǳa ǳpoǺecc ǰыǶья 
ǳocyǨы (ǱaǳpǬǰep, ǶeǰǳepaǶypa 
ǳoǨaǦaeǰoǭ ǦoǨы ǬǯǬ ǨaǦǯeǱǬe ǦoǨы Ǧ 
ǦoǨoǳpoǦoǨe), ǰoǧyǶ ǳpǬǦecǶǬ Ǯ Ƕoǰy, 
ǻǶo ǸaǮǶǬǻecǮǬe ǫǱaǻeǱǬя pacxoǨa 
ǥyǨyǶ oǶǯǬǻaǶьcя oǶ ǳǴǬǦǩǨǩǱǱыǹ 
ǨǤǱǱыǹ.

ǈǤǶǻǬǮ AquaSensorƳǏǡǦǗǙ AquaSensor *

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
AquaSensor – эǶo oǳǶǬǻecǮoe 
ǬǫǰepǬǶeǯьǱoe ycǶpoǭcǶǦo (cǦeǶoǦoǭ 
ǫaǶǦop), c ǳoǰoǽью ǮoǶopoǧo 
ǬǫǰepяeǶcя ǳoǰyǶǱeǱǬe ǦoǨы ǳpǬ 
ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǱǬǬ ǳocyǨы.

AǮǶǬǦǬpoǦaǱǬe AquaSensor ǳpoǬcxoǨǬǶ 
c ǳoǰoǽью cǳeǺǬaǯьǱoǭ ǳpoǧpaǰǰы. 
EcǯǬ AquaSensor aǮǶǬǦǬpoǦaǱ, Ƕo 
«ǻǬcǶaя» ǦoǨa, ǮoǶopaя yǪe 
ǬcǳoǯьǫoǦaǯacь Ǩǯя oǳoǯacǮǬǦaǱǬя 
ǳocyǨы, ǰoǪeǶ ǬcǳoǯьǫoǦaǶьcя Ǩaǯee 
Ǩǯя cǯeǨyюǽeǧo эǶaǳa oǳoǯacǮǬǦaǱǬя, Ǧ 
peǫyǯьǶaǶe ǻeǧo pacxoǨ ǦoǨы cǱǬǪaeǶcя 
Ǳa 3–6 ǯǬǶpoǦ. EcǯǬ cǶeǳeǱь 
ǫaǧpяǫǱeǱǱocǶǬ ǦoǨы ǦыǼe Ǳopǰы, Ƕo 
oǱa cǯǬǦaeǶcя Ǭ ǫaǰeǱяeǶcя ǻǬcǶoǭ 
ǦoǨoǭ. ǓpǬ ǰыǶьe ǳocyǨы 
Ǧ aǦǶoǰaǶǬǻecǮoǰ peǪǬǰe 
ǨoǳoǯǱǬǶeǯьǱo Ǯo Ǧceǰy ǳpoǻeǰy 
ǶeǰǳepaǶypa ǱaǧpeǦa ǦoǨы 
Ǭ ǳpoǨoǯǪǬǶeǯьǱocǶь ǦыǳoǯǱeǱǬя 
ǳpoǧpaǰǰы ǳoǨǥǬpaюǶcя Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ 
oǶ cǶeǳeǱǬ ǫaǧpяǫǱeǱǬя ǳocyǨы.

ƱǙǚǭǦǔǜǗǔ ǞǝǠǢǓǝǛǝǔǦǜǝǘ 
ǛǏǧǗǜǪ

1. ǓoǯǱocǶью oǶǮpoǭǶe ǦoǨoǳpoǦoǨǱыǭ 
ǮpaǱ.

2. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

3. BǮǯюǻǬǶe ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (. 

ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ ǳǴǲǧǴǤǰǰы Ecǲ 50° 
ǰǬǧǤǩǶ. EcǯǬ c ǳoǰoǽью 
ǮǱoǳǮǬ < H ǬǯǬ ǮǱoǳǮǬ > P 
Ǳe ǥyǨeǶ ǦыǥpaǱa Ǩpyǧaя ǳpoǧpaǰǰa, 
Ƕo ocǶaeǶcя ǦыǥpaǱǱoǭ Ƕa Ǫe caǰaя 
ǳpoǧpaǰǰa ǰыǶья ǳocyǨы.

4. HaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h. 

5. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

HaǻǱeǶcя ǳpoǺecc ǦыǳoǯǱeǱǬя 
ǳpoǧpaǰǰы.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
- ǓǚǮ ǬǙǝǚǝǒǗǦǔǠǙǗ ǦǗǠǡǝǘ 
ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǗ ǞǝǠǢǓǝǛǝǔǦǜǝǘ 
ǛǏǧǗǜǪ:
Ǖ Ǻǩǯью ǲǹǴǤǱы ǲǮǴǷǪǤюǽǩǭ ǵǴǩǨы 
ǳǴǲǧǴǤǰǰǤ Eco (ЭǮǲ) 50° 
ǳǴǩǨǦǤǴǬǶǩǯьǱǲ ǷǵǶǤǱǤǦǯǬǦǤǩǶǵя ǳǴǬ 
ǮǤǪǨǲǰ ǫǤǳǷǵǮǩ ǰǤǼǬǱы. ЭǶǲ ǥǩǴǩǪǩǶ 
ǳǴǬǴǲǨǱыǩ ǴǩǵǷǴǵы, Ǥ ǶǤǮǪǩ Ǳǩ 
Ǧ ǳǲǵǯǩǨǱюю ǲǻǩǴǩǨь ǆǤǼ ǮǲǼǩǯǩǮ.
ƾǟǝǒǟǏǛǛǏ ЭǙo 50° ǝǠǝǐǔǜǜǝ 
ǐǔǖǝǞǏǠǜǏ ǓǚǮ ǝǙǟǢǕǏǭǨǔǘ ǠǟǔǓǪ Ǘ 
ǝǡǚǗǦǜǝ ǞǝǓǤǝǓǗǡ ǓǚǮ ǛǪǡǫǮ 
ǠǟǔǓǜǔǖǏǒǟǮǖǜǔǜǜǝǘ ǞǝǠǢǓǪ. Ʊ 
ǝǡǜǝǧǔǜǗǗ ǞǝǡǟǔǐǚǔǜǗǮ 
ǬǚǔǙǡǟǝǬǜǔǟǒǗǗ Ǘ ǑǝǓǪ Ǭǡǝ ǠǏǛǏǮ 
ǬǣǣǔǙǡǗǑǜǏǮ ǞǟǝǒǟǏǛǛǏ ǓǚǮ ǡǏǙǝǘ 
ǠǡǔǞǔǜǗ ǖǏǒǟǮǖǜǔǜǜǝǠǡǗ ǞǝǠǢǓǪ; ǝǜǏ 
ǠǝǝǡǑǔǡǠǡǑǢǔǡ ƳǗǟǔǙǡǗǑǔ ƴǀ Ǟǝ 
ǬǙǝǚǝǒǗǦǔǠǙǝǛǢ ǞǟǝǔǙǡǗǟǝǑǏǜǗǭ 
ǬǚǔǙǡǟǝǞǝǡǟǔǐǚǮǭǨǔǘ ǞǟǝǓǢǙǥǗǗ.
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OǳǶǬǻecǮaя ǬǱǨǬǮaǺǬя Ǧo Ǧpeǰя ǦыǳoǯǱeǱǬя ǳpoǧpaǰǰыOǞǡǗǦecǙaǮ ǗǜǓǗǙaǥǗǮ 
Ǒo ǑpeǛǮ ǑǪǞoǚǜeǜǗǮ 
ǞpoǒpaǛǛǪ *

* Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
Bo Ǧpeǰя ǦыǳoǯǱeǱǬя ǳpoǧpaǰǰы 
Ǳa ǳoǯy ǳoǨ ǨǦepǺeǭ ǰaǼǬǱы 
ǳoяǦǯяeǶcя cǦeǶяǽaяcя ǶoǻǮa. ǈǦepǺy 
ǰaǼǬǱы cǯeǨyeǶ oǶǮpыǦaǶь ǯǬǼь ǳocǯe 
Ƕoǧo, ǮaǮ cǦeǶяǽaяcя ǶoǻǮa Ǳa ǳoǯy 
ǥoǯьǼe Ǳe ǥyǨeǶ ǦǬǨǱa.

ǓpǬ ycǶaǱoǦǮe ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы 
ǳo ǰeǶoǨy ǦepxǱeǧo ǰoǱǶaǪa, ǮoǧǨa 
ǨǦepǺa ǰaǼǬǱы ǱaxoǨǬǶcя Ǳa oǨǱoǰ 
ypoǦǱe c ǸpoǱǶaǯьǱoǭ ǳoǦepxǱocǶью 
ǰeǥeǯǬ, cǦeǶяǽaяcя ǶoǻǮa Ǳe ǦǬǨǱa. 

Taǭǰep ǫaǳycǮaTaǘǛep ǖaǞycǙa *

* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
Bpeǰя Ǳaǻaǯa ǦыǳoǯǱeǱǬя ǳpoǧpaǰǰы 
Bы ǰoǪeǶe cǰecǶǬǶь Ǳa 3, 6 ǬǯǬ 9 ǻacoǦ.

1. BǮǯюǻǬǶe ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (.

2. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǯaǦǬǼy ǶǤǭǰǩǴǤ 
ǫǤǳǷǵǮǤ 0 Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa 
Ǳe ǫacǦeǶǬǶcя cooǶǦeǶcǶǦyюǽaя 
ǬǱǨǬǮaǺǬя: 3h, 6h ǬǯǬ 9h.

3. HaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h: 
ǶǤǭǰǩǴ ǫǤǳǷǵǮǤ ǦǮǯюǻǩǱ.

4. ǈǯя ǦыǮǯюǻeǱǬя ǶǤǭǰǩǴǤ ǫǤǳǷǵǮǤ 
ǱaǪǬǰaǭǶe Ǳa cooǶǦeǶcǶǦyюǽyю 
ǮǯaǦǬǼy 0 Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa 
Ǳe ǥyǨeǶ cǦeǶǬǶьcя ǱǬ oǨǱo Ǭǫ 
ǫǱaǻeǱǬǭ 3h, 6h ǬǯǬ 9h.

ǈo ǫaǳycǮa ǳpoǧpaǰǰы Bы ǰoǪeǶe 
ǳpǬ ǪeǯaǱǬǬ ǫaǰeǱǬǶь ee Ǳa ǯюǥyю 
Ǩpyǧyю.

OǙoǜǦaǜǗe ǞpoǒpaǛǛǪ

ǓǴǲǧǴǤǰǰǤ ǲǮǲǱǻǩǱǤ, ǩǵǯǬ Ǳǩ ǵǦǩǶяǶǵя 
ǱǬ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ `, ǱǬ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ X.

ǈoǳoǯǱǬǶeǯьǱo ǳo oǮoǱǻaǱǬǬ 
ǳpoǧpaǰǰы ǫǦyǻǬǶ ǫyǰǰep. ǌǰeeǶcя 
4 cǶyǳeǱǬ peǧyǯǬpoǦǮǬ ǧpoǰǮocǶǬ 
ǫyǰǰepa. CooǶǦeǶcǶǦeǱǱo cǦeǶǬǶcя 
ǬǱǨǬǮaǺǬя 0, 1, 2 ǬǯǬ 3 (cǰoǶpǬǶe 
ǶaǥǯǬǺy ǪecǶǮocǶǬ ǦoǨы). Ha ǫaǦoǨe-
ǬǫǧoǶoǦǬǶeǯe ǥыǯo ycǶaǱoǦǯeǱo 
ǫǱaǻeǱǬe: 2. ЭǶy ǸyǱǮǺǬю 
ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы ǰoǪǱo 
ǬǫǰeǱǬǶь cǯeǨyюǽǬǰ oǥpaǫoǰ:

1. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

2. BǮǯюǻǬǶe ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (. 

3. ǗǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ ǱǤǪǤǶыǰǬ ǮǱǲǳǮǷ > P 
Ǭ ǮǱǲǳǮǷ «ǕǖǄǔǖ» h Ǩǲ Ƕǩǹ ǳǲǴ, 
ǳǲǮǤ Ǳǩ ǫǤǰǬǧǤюǶ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ 
ǵǷǼǮǬ ` Ǭ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
ǵǳǩǺǬǤǯьǱǲǭ ǵǲǯǬ )*.

4. OǶǳycǶǬǶe ǮǱoǳǮǬ.

5. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy > P 
Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa Ǳe ǫaǰǬǧaюǶ 
ǬǱǨǬǮaǶop )* ǱaǯǬǻǬя coǯǬ 
Ǘ ǬǱǨǬǮaǶop ǱaǯǬǻǬя 
oǳoǯacǮǬǦaǶeǯя )".

6. OǶǳycǶǬǶe ǮǱoǳǮǬ.

MǬǧaюǶ ǬǱǨǬǮaǶopы  )* Ǭ )", 
ǬǱǨǬǮaǶopы # Ǭ + cǦeǶяǶcя, 
Ǳe ǰǬǧaя (= cǶyǳeǱь 2). ǋǦyǻǬǶ cǬǧǱaǯ 
ǫyǰǰepa ycǶaǱoǦǯeǱǱoǭ ǧpoǰǮocǶǬ.

ЧǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy < H 
Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa Ǳe ǥyǨeǶ 
ycǶaǱoǦǯeǱa ǱeoǥxoǨǬǰaя Baǰ 
cǶyǳeǱь.

2. HaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h.

ǌǱǨǬǮǤǶǲǴы ǳoǧacǱyǶ. ǗcǶaǱoǦǯeǱǱaя 
cǶyǳeǱь Ƕeǳepь ǫaǳǬcaǱa Ǧ ǳaǰяǶь 
cǬcǶeǰы.

3. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
ǆ Ǻǩǯяǹ эǮǲǱǲǰǬǬ эǯǩǮǶǴǲэǱǩǴǧǬǬ 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǤя ǰǤǼǬǱǤ ǳǲǵǯǩ 
ǲǮǲǱǻǤǱǬя ǳǴǲǧǴǤǰǰы ǤǦǶǲǰǤǶǬǻǩǵǮǬ 
ǦыǮǯюǻǤǩǶǵя.
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BpeǛeǜǜoe ǞpepǪǑaǜǗe 
ǞpoǒpaǛǛǪ

1. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

2. ǆыǮǯюǻǬǶǩ ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (.

Bcя cǦeǶяǽaяcя ǬǱǨǬǮaǺǬя ǧacǱeǶ. 
Ǔpoǧpaǰǰa ocǶaeǶcя ǫaǳǬcaǱǱoǭ 
Ǧ ǳaǰяǶь. 
EcǯǬ y ǱaǧpeǶoǭ ǰaǼǬǱы ǬǯǬ 
ǰaǼǬǱы, ǳoǨǮǯюǻeǱǱoǭ 
Ǯ ǦoǨoǳpoǦoǨy ǧopяǻeǭ ǦoǨы, 
oǶǮpыǦaǯacь ǨǦepǺa, Ƕo ee cǱaǻaǯa 
cǯeǨyeǶ Ǳa ǱecǮoǯьǮo ǰǬǱyǶ ǲǵǶǤǦǬǶь 
ǵǯǩǧǮǤ ǳǴǬǲǶǮǴыǶǲǭ Ǭ ǶoǯьǮo ǳocǯe 
эǶoǧo ǳǯoǶǱo ǫaǮpыǶь. B ǳpoǶǬǦǱoǰ 
cǯyǻae Ǧ peǫyǯьǶaǶe coǫǨaǱǬя ǦǱyǶpǬ 
ǰaǼǬǱы ǬǫǥыǶoǻǱoǧo ǨaǦǯeǱǬя ee 
ǨǦepǺa ǰoǪeǶ c cǬǯoǭ oǶǮpыǶьcя ǬǯǬ 
Ǭǫ ǰaǼǬǱы ǰoǪeǶ ǳoǯǬǶьcя ǦoǨa.

3. ǈǯя ǳpoǨoǯǪeǱǬя ǳpoǧpaǰǰы cǱoǦa 
ǱaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «BKǏ./
BЫKǏ.» (.

4. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

ǒǶǰǩǱǤ ǳpoǧpaǰǰыƽǡǛǔǜǏ ǞpoǒpaǛǛǪ (Reset)

1. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

2. ǑǤǪǬǰǤǭǶǩ ǱǤ ǮǱǲǳǮǷ «ǕǖǄǔǖ» h 
Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ ǲǮ. 3 ǵǩǮ., ǳǲǮǤ Ǳǩ 
ǳǲǧǤǵǱǷǶ Ǧǵǩ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴы.

3. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

ǈǲ ǵǯǬǦǤ ǲǵǶǤǦǼǩǭǵя ǦǲǨы 
ǳǴǲǧǴǤǰǰǤ ǨǯǬǶǵя ǳǴǬǰǩǴǱǲ ǩǽǩ 
1 ǰǬǱǷǶǷ.

ƶaǛeǜa ǞpoǒpaǛǛǪ

Ǔocǯe ǱaǪaǶǬя Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h 
yǪe ǱeǦoǫǰoǪǱo ǦыǥpaǶь Ǩpyǧyю 
ǳpoǧpaǰǰy.

ǌǫǰeǱǬǶь ǳpoǧpaǰǰy ǰoǪǱo ǶoǯьǮo 
ǳocǯe ee ǲǮǲǱǻǤǶǩǯьǱǲǧǲ ǳǴǩǴыǦǤǱǬя 
(Reset).
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ƷǜǡeǜcǗǑǜaǮ cyǧǙa

ǓǴǬ ǫǤǦǩǴǼǤюǽǩǰ ǲǳǲǯǤǵǮǬǦǤǱǬǬ ǦoǨa 
ǱaǧpeǦaeǶcя Ǩo ǥoǯee ǦыcoǮoǭ 
ǶeǰǳepaǶypы, ǻǶo ǳoǫǦoǯяeǶ ǨocǶǬǻь 
ǯyǻǼeǧo peǫyǯьǶaǶa cyǼǮǬ ǳocyǨы. 
ǓpoǨoǯǪǬǶeǯьǱocǶь ǦыǳoǯǱeǱǬя 
ǳpoǧpaǰǰы ǰoǪeǶ ǳpǬ эǶoǰ 
ǱeǫǱaǻǬǶeǯьǱo yǦeǯǬǻǬǶьcя. 
(OcǶopoǪǱo, «ǻyǦcǶǦǬǶeǯьǱaя» ǳocyǨa 
ǰoǪeǶ ǥыǶь ǳoǦpeǪǨeǱa!)

1. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

2. BǮǯюǻǬǶe ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (. 

3. ǗǨǩǴǪǬǦǤǭǶǩ ǱǤǪǤǶыǰǬ ǮǱǲǳǮǷ > P 
Ǭ ǮǱǲǳǮǷ «ǕǖǄǔǖ» h Ǩǲ Ƕǩǹ ǳǲǴ, 
ǳǲǮǤ Ǳǩ ǫǤǰǬǧǤюǶ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ 
ǵǷǼǮǬ ` Ǭ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴ ǱǤǯǬǻǬя 
ǵǳǩǺǬǤǯьǱǲǭ ǵǲǯǬ )*.

4. OǶǳycǶǬǶe ǮǱoǳǮǬ.

5. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy > P 
Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa Ǳe ǫaǰǬǧaюǶ 
ǬǱǨǬǮaǶop ǱaǯǬǻǬя coǯǬ )* 
Ǘ ǬǱǨǬǮaǺǬя «ǓpoǦepьǶe ǳoǨaǻy 
ǦoǨы» )2.

6. OǶǳycǶǬǶe ǮǱoǳǮǬ.

MǬǧaюǶ ǬǱǨǬǮǤǶǲǴы )* Ǭ )2.

ЧǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy < H 
Ǩo Ƕex ǳop, ǳoǮa Ǳe ǫaǧopǬǶcя 
ǬǱǨǬǮaǶop # (ǌǱǶeǱcǬǦǱaя cyǼǮa 
ǦǮǯюǻeǱa).

2. HaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h.

ǌǱǨǬǮǤǶǲǴы ǳoǧacǱyǶ. ǗcǶaǱoǦǮa 
Ƕeǳepь ǫaǳǬcaǱa Ǧ ǳaǰяǶь cǬcǶeǰы.

3. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

2  ЧǗǠǡǙǏ Ǘ ǡǔǤǜǗǦǔǠǙǝǔ 
ǝǐǠǚǢǕǗǑǏǜǗǔ

Чɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ

PeǧyǯяpǱыe ǳpoǦepǮa Ǭ ǶǩǹǱǬǻǩǵǮǲǩ 
ǲǥǵǯǷǪǬǦǤǱǬǩ BaǼeǭ ǰaǼǬǱы ǳoǫǦoǯяǶ 
ǬǫǥeǪaǶь ǦoǫǱǬǮǱoǦeǱǬя 
ǱeǬcǳpaǦǱocǶeǭ. ЭǶo cэǮoǱoǰǬǶ Baǰ 
ǨeǱьǧǬ Ǭ ǱepǦы.

OǐǨee cocǡoǮǜǗe ǛaǧǗǜǪ

■ ǓǴǲǦǩǴьǶǩ, ǱǩǶ ǯǬ Ǧ ǦǱyǶpǬ ǰaǼǬǱы 
ǲǶǯǲǪǩǱǬǭ ǪǬǴǤ Ǭ ǱǤǮǬǳǬ.

EcǯǬ Bы ǱaǭǨeǶe ǶaǮǬe oǶǯoǪeǱǬя, Ƕo:

■ ǋaǧpyǫǬǶe ǰoюǽee cpeǨcǶǦo 
Ǧ ǮǤǰǩǴǷ Ǩǯя ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. 
ǋaǳycǶǬǶe ǳycǶyю ǰaǼǬǱy, ǦыǥpaǦ 
ǳpoǧpaǰǰy ǰыǶья ǳocyǨы 
c ǱaǬǦыcǼeǭ ǶeǰǳepaǶypoǭ ǱaǧpeǦa 
ǦoǨы.

ǈǯя ǻǬcǶǮǬ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы 
cǯeǨyeǶ ǬcǳoǯьǫoǦaǶь ǶoǯьǮo 
cǳeǺǬaǯьǱo ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱыe Ǩǯя эǶoǧo 
ǻǬcǶяǽǬe cpeǨcǶǦa.

■ ǛǶǲǥы Ǧ ǶǩǻǩǱǬǩ ǨǯǬǶǩǯьǱǲǧǲ 
ǦǴǩǰǩǱǬ ǵǲǹǴǤǱǬǶь ǴǤǥǲǻǬǩ 
ǹǤǴǤǮǶǩǴǬǵǶǬǮǬ ǳǴǬǥǲǴǤ, ǴǩǧǷǯяǴǱǲ 
ǲǻǬǽǤǭǶǩ ǳǴǬǥǲǴ ǰǲюǽǬǰ 
ǵǴǩǨǵǶǦǲǰ Ǩǯя ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱыǹ 
ǰǤǼǬǱ.

■ ǈǯя ǳǲǵǶǲяǱǱǲǧǲ ǳǲǨǨǩǴǪǤǱǬя 
ǻǬǵǶǲǶы Ǭ ǧǬǧǬǩǱы ǷǳǯǲǶǱǩǱǬǩ 
ǨǦǩǴǺы ǵǯǩǨǷǩǶ ǴǩǧǷǯяǴǱǲ ǳǴǲǶǬǴǤǶь 
ǦǯǤǪǱǲǭ ǶǮǤǱью ǵ ǱǩǥǲǯьǼǬǰ 
ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲǰ ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ.

■ ǑǤ ǦǴǩǰя ǨǯǬǶǩǯьǱǲǧǲ ǳǩǴǬǲǨǤ 
ǳǴǲǵǶǲя ǲǵǶǤǦьǶǩ ǨǦǩǴǺǷ 
ǳǴǬǲǶǮǴыǶǲǭ, ǻǶǲǥы ǬǫǥǩǪǤǶь 
ǲǥǴǤǫǲǦǤǱǬя ǱǩǳǴǬяǶǱǲǧǲ ǫǤǳǤǹǤ.
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HǬǮoǧǨa Ǳe ǬcǳoǯьǫyǭǶe Ǩǯя ǻǬcǶǮǬ 
BaǼeǭ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы 
ǳapooǻǬcǶǬǶeǯǬ. ǌǫǧoǶoǦǬǶeǯь ǰaǼǬǱы 
Ǳe ǱeceǶ ǱǬǮaǮoǭ oǶǦeǶcǶǦeǱǱocǶǬ ǫa 
ǦoǫǱǬǮǼǬe Ǧ эǶǲǰ cǯyǻae 
ǱeǬcǳpaǦǱocǶǬ.

ǔǩǧǷǯяǴǱǲ ǳpoǶǬpaǭǶe ǳepeǨǱюю ǳaǱeǯь 
ǰaǼǬǱы ǦǰecǶe c ǳaǱeǯью yǳpaǦǯeǱǬя 
cǯeǧǮa ǦǯaǪǱoǭ ǶpяǳǮoǭ, cǰoǻeǱǱoǭ 
Ǧ pacǶǦope ǰǲюǽǩǧǲ ǵǴǩǨǵǶǦǤ. ǏyǻǼe Ǳe 
ǳoǯьǫoǦaǶьcя ǧyǥǮaǰǬ c ǼepoxoǦaǶoǭ 
ǳoǦepxǱocǶью Ǭ aǥpaǫǬǦǱыǰǬ 
ǻǬcǶяǽǬǰǬ cpeǨcǶǦaǰǬ, ǶaǮ ǮaǮ ǲǱǬ 
ǰoǧyǶ ocǶaǦǬǶь ǺapaǳǬǱы 
Ǳa ǳoǦepxǱocǶǬ ǰaǼǬǱы.

ǈǯя ǰaǼǬǱ c ǳoǦepxǱocǶью 
Ǭǫ ǱepǪaǦeюǽeǭ cǶaǯǬ: Ǧo ǬǫǥeǪaǱǬe 
ǳoяǦǯeǱǬя pǪaǦǻǬǱы Ǳe cǯeǨyeǶ 
ǳoǯьǫoǦaǶьcя ǧyǥǻaǶыǰǬ caǯǸeǶǮaǰǬ 
ǬǯǬ ǳepeǨ ǳepǦыǰ ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬeǰ Ǭx 
cǯeǨyeǶ ǱecǮoǯьǮo paǫ ǶǽaǶeǯьǱo 
ǳocǶǬpaǶь.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǓǚǮ 
ǖǓǝǟǝǑǫǮ

ǑǬ Ǧ Ǯǲǩǰ ǵǯǷǻǤǩ Ǳǩ ǳǴǬǰǩǱяǭǶǩ ǨǴǷǧǬǹ 
ǹǲǫяǭǵǶǦǩǱǱыǹ ǰǲюǽǬǹ ǵǴǩǨǵǶǦ, ǱǤǳǴ., 
Ǧ ǵǲǵǶǤǦ ǮǲǶǲǴыǹ ǦǹǲǨǬǶ ǹǯǲǴ!  

CǞeǥǗaǚǫǜaǮ coǚǫ Ǘ 
ǝǞǝǚǏǠǙǗǑǏǡǔǚǫ

CǯeǨǬǶe ǫa ǬǱǨǬǮǤǶǲǴǤǰǬ ǱǤǯǬǻǬя эǶǬx 
cpeǨcǶǦ )* Ǭ )". EcǯǬ ǱyǪǱo, 
ǫaǧpyǫǬǶe coǯь Ǭ/ǬǯǬ oǳoǯacǮǬǦaǶeǯь. 
Ǖoǯь ǦceǧǨa ǨoǯǪǱa ǫaǧpyǪaǶьcя 
ǱeǳocpeǨcǶǦeǱǱo ǳepeǨ ǦǮǯюǻeǱǬeǰ 
ǳǴǬǥǲǴǤ. Teǰ caǰыǰ yǨaeǶcя ǨocǶǬǧǱyǶь 
Ƕoǧo, ǻǶo ǳepeǯǬǦǼǬǭcя ǻepeǫ Ǯpaǭ 
pacǶǦop coǯǬ cpaǫy Ǫe cǰыǦaeǶcя, Ǭ Ǧ 
ǴǩǫǩǴǦǷǤǴǩ ǰǤǼǬǱы Ǳe ǳoяǦǯяeǶcя 
pǪaǦǻǬǱa.

ǃǗǚǫǡpǪ

ǘǬǯьǶpы 1R yǯaǦǯǬǦaюǶ ǬǰeюǽǬecя 
Ǧ ǳpoǰыǦoǻǱoǭ ǦoǨe ǮpyǳǱыe 
ǫaǧpяǫǱeǱǬя, c Ƕeǰ ǻǶoǥы oǱǬ Ǳe ǳoǳaǯǬ 
Ǧ Ǳacoc. Bpeǰя oǶ ǦpeǰeǱǬ ǸǬǯьǶpы 
ǫaǥǬǦaюǶcя эǶǬǰǬ ǫaǧpяǫǱeǱǬяǰǬ.

ǘǬǯьǶpyюǽaя cǬcǶeǰa cocǶoǬǶ 
Ǭǫ ǸǬǯьǶpa Ǩǯя ǳpeǨǦapǬǶeǯьǱoǭ 
oǻǬcǶǮǬ, ǳǯocǮoǧo ǸǬǯьǶpa Ǩǯя ǶoǱǮoǭ 
oǻǬcǶǮǬ Ǭ ǰǬǮpoǸǬǯьǶpa.

1. Ǔocǯe ǮaǪǨoǧo ǰыǶья ǳocyǨы 
ǳpoǦepяǭǶe ǸǬǯьǶpы Ǳa ǱǤǯǬǻǬǩ 
Ǧ ǱǬx ocǶaǶǮoǦ ǳǬǽǬ.

2. BыǮpyǶǬǶe ǺǬǯǬǱǨpǬǻecǮǬǭ ǸǬǯьǶp, 
ǮaǮ ǳoǮaǫaǱo Ǳa pǬcyǱǮe, 
Ǭ ǬǫǦǯeǮǬǶe ǸǬǯьǶpyюǽyю cǬcǶeǰy 
Ǭǫ ǰaǼǬǱы.
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3. ǆыǱǷǶь ǰǬǮǴǲǸǬǯьǶǴ (1).

ǕǪǤǶь ǵǶǲǳǲǴǱыǩ ǦыǵǶǷǳы (2) Ǭ 
ǦыǱǷǶь ǸǬǯьǶǴ Ǩǯя ǧǴǷǥǲǭ ǲǻǬǵǶǮǬ 
(3).

4. ǓpǬ ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ yǨaǯǬǶe 
Ǭǫ ǸǬǯьǶpoǦ ocǶaǶǮǬ ǫaǧpяǫǱeǱǬǭ 
Ǭ ǳpoǰoǭǶe ǸǬǯьǶǴы Ǧ ǳpoǶoǻǱoǭ 
ǦoǨe.

5. ǗcǶaǱoǦǬǶe ǸǬǯьǶpyюǽyю cǬcǶeǰy 
Ǳa ǰecǶo Ǧ oǥpaǶǱoǭ 
ǳocǯeǨoǦaǶeǯьǱocǶǬ, ǳpocǯeǨǬǦ, 
ǻǶoǥы ǰapǮǬpoǦoǻǱыe cǶpeǯǮǬ ǳocǯe 
cǥopǮǬ pacǳoǯaǧaǯǬcь Ǩpyǧ ǳpoǶǬǦ 
Ǩpyǧa.

ƿǏǠǞǪǚǗǡǔǚǫǜǪǔ ǙopoǛǪcǚa

HaǮǬǳь Ǭ ǫaǧpяǫǱeǱǬя, ǳoǳaǨaюǽǬe 
Ǳa ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǩ Ǯopoǰыcǯa 1: 
Ǭ 1B Ǭǫ ǦoǨы, Ǧ ǮoǶopoǭ ǰoeǶcя ǳocyǨa, 
ǰoǧyǶ ǫaǥǯoǮǬpoǦaǶь oǶǦepcǶǬя 
Ǧ Ǯopoǰыcǯax Ǭ Ǭx oǳopǱыe yǫǯы.

1. ǓpoǮoǱǶpoǯǬpyǭǶe oǶǦepcǶǬя 
ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǹ Ǯopoǰыceǯ, 
Ǭǫ ǮoǶopыx ǳocǶyǳaeǶ ǦoǨa, 
Ǳa ǱǤǯǬǻǬǩ ǫaǧpяǫǱeǱǬǭ.

2. ǒǶǦǬǱǶǬǶǩ ǦǩǴǹǱǬǩ ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǩ 
ǮǲǴǲǰыǵǯǤ 1: (1/4 ǲǥǲǴǲǶǤ).
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3. CǱǬǰǬǶe ǱǬǪǱee ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱǲǩ 
Ǯopoǰыcǯo 1B ǳo ǱaǳpaǦǯeǱǬю 
ǦǦepx.

4. ǓpoǰoǭǶe pǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǩ 
Ǯopoǰыcǯa Ǧ ǳpoǶoǻǱoǭ ǦoǨe.

5. ǗcǶaǱoǦǬǶe Ǳa ǰecǶo Ǭ ǫaǸǬǮcǬpyǭǶe 
ǬǯǬ ǳpǬǮpyǶǬǶe ǴǤǵǳыǯǬǶǩǯьǱыǩ 
Ǯopoǰыcǯa.

3  Чǡǝ ǓǔǚǏǡǫ Ǒ ǠǚǢǦǏǔ 
ǜǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǗ?

Чɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ?

ǎǤǮ ǳǲǮǤǫыǦǤǩǶ ǲǳыǶ, ǥǲǯьǼǬǱǵǶǦǲ 
ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǩǭ, ǮǲǶǲǴыǩ ǦǲǫǱǬǮǤюǶ 
Ǧ ǳǲǦǵǩǨǱǩǦǱǲǭ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ, ǆы 
ǰǲǪǩǶǩ ǷǵǶǴǤǱǬǶь ǵǤǰǬ. Teǰ caǰыǰ Bы, 
ǮoǱeǻǱo, cэǮoǱoǰǬǶe ǨeǱьǧǬ Ǭ, Ǯpoǰe 
Ƕoǧo, cǰoǪeǶe ǥыcǶpo cǱoǦa ǱaǻaǶь 
ǳoǯьǫoǦaǶьcя ǰaǼǬǱoǭ. ǆ ǳǲǵǯǩǨǷюǽǩǰ 
ǲǥǫǲǴǩ ǆы ǱǤǭǨёǶǩ ǦǲǫǰǲǪǱыǩ ǳǴǬǻǬǱы 
ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǩǭ Ǭ ǳǲǯǩǫǱыǩ ǷǮǤǫǤǱǬя 
Ǩǯя Ǭǹ ǷǵǶǴǤǱǩǱǬя.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
ǉǵǯǬ ǳǴǬǥǲǴ ǲǵǶǤǱǲǦǬǶǵя Ǧǲ ǦǴǩǰя 
ǰыǶья ǳǲǵǷǨы ǥǩǫ ǦǬǨǬǰыǹ ǳǴǬǻǬǱ 
ǬǯǬ Ǳǩ ǫǤǳǷǵǮǤǩǶǵя, ǶǲǧǨǤ ǦыǳǲǯǱǬǶǩ 
ǵǱǤǻǤǯǤ ǸǷǱǮǺǬю ǒǶǰǩǱǤ ǳpoǧpaǰǰы 
(Reset). 
(Cǰ. ǴǤǫǨǩǯ «ǗǳǴǤǦǯǩǱǬǩ ǥыǶǲǦыǰ 
ǳǴǬǥǲǴǲǰ»)

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – He ǫaǥыǦaǭǶe, 
ǳoǪaǯyǭcǶa, ǻǶo peǰoǱǶ ǰaǼǬǱы ǨoǯǪeǱ 
ǳpoǦoǨǬǶьcя ǶoǯьǮo 
ǮǦaǯǬǸǬǺǬpoǦaǱǱыǰǬ cǳeǺǬaǯǬcǶaǰǬ. 
EcǯǬ ǦoǫǱǬǮǱeǶ ǱeoǥxoǨǬǰocǶь Ǧ ǫaǰeǱe 
ǮaǮoǭ-ǯǬǥo ǨeǶaǯǬ, Ƕo ǳpocǯeǨǬǶe, 
ǳoǪaǯyǭcǶa, ǻǶoǥы ǬcǳoǯьǫoǦaǯǬcь 
ǶoǯьǮo ǸǬpǰeǱǱыe ǫaǳǻaǶǬ. 
B peǫyǯьǶaǶe ǱeǮǦaǯǬǸǬǺǬpoǦaǱǱoǧo 
peǰoǱǶa ǬǯǬ ǬcǳoǯьǫoǦaǱǬя 
Ǳe ǸǬpǰeǱǱыx ǫaǳǻacǶeǭ Ǳe ǬcǮǯюǻeǱo, 
ǻǶo ǳoǯьǫoǦaǶeǯю ǥyǨeǶ ǱaǱeceǱ 
ǫǱaǻǬǶeǯьǱыǭ ǰaǶepǬaǯьǱыǭ yǽepǥ, 
Ǭ eǧo ǪǬǫǱь ǰoǪeǶ oǮaǫaǶьcя 
Ǧ oǳacǱocǶǬ.
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ƽǡǙǏǦǗǑǏǭǨǗǘ ǜacoc

ǎǴǷǳǱыǩ ǲǵǶǤǶǮǬ ǳǬǽǬ ǬǯǬ ǳǲǵǶǲǴǲǱǱǬǩ 
ǳǴǩǨǰǩǶы, ǳǴǲǳǷǽǩǱǱыǩ ǸǬǯьǶǴǤǰǬ, 
ǰǲǧǷǶ ǫǤǥǯǲǮǬǴǲǦǤǶь ǲǶǮǤǻǬǦǤюǽǬǭ 
ǱǤǵǲǵ. ǖǲǧǨǤ ǦǲǨǤ ǳǲǵǯǩ ǰыǶья 
ǳǲǵǷǨы ǵǶǲǬǶ ǱǤǨ ǸǬǯьǶǴǲǰ. 

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ 
ǞǝǟǔǖǝǑ!

ǓǴǬ ǲǻǬǵǶǮǩ ǲǶǮǤǻǬǦǤюǽǩǧǲ ǱǤǵǲǵǤ 
ǵǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥы Ǳǩ ǳǲǴǩǫǤǶьǵя ǲǥ 
ǲǵǮǲǯǮǬ ǵǶǩǮǯǤ ǬǯǬ ǲǵǶǴыǩ ǳǴǩǨǰǩǶы.

B эǶoǰ cǯyǻae:

1. ǓǴǬǥǲǴ Ǧ ǯюǥǲǰ ǵǯǷǻǤǩ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ 
ǵǱǤǻǤǯǤ ǲǶǵǲǩǨǬǱǬǶь ǲǶ эǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ.

2. ǌǫǦǯǩǻь ǦǩǴǹǱюю 1" Ǭ ǱǬǪǱюю 
ǮǲǴǫǬǱы 1b.

3. ǌǫǦǯeǻь ǸǬǯьǶpы 1R.

4. BыǻepǳaǶь ǦoǨy, ǳpǬ ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ 
ǦocǳoǯьǫǲǦǤǶьǵя ǧyǥǮoǭ.

5. ǅǩǯǷю ǮǴыǼǮǷ ǱǤǵǲǵǤ (ǮǤǮ 
ǬǫǲǥǴǤǪǩǱǲ ǱǤ ǴǬǵǷǱǮǩ) ǳǴǬǳǲǨǱяǶь 
ǵ ǳǲǰǲǽью ǯǲǪǮǬ. ǆǫяǶь ǮǴыǼǮǷ ǫǤ 
яǫыǻǲǮ Ǭ ǳǲǨǱяǶь ǩǩ ǵ ǱǤǮǯǲǱǲǰ 
ǦǲǦǱǷǶǴь. ǌǫǦǯǩǻь ǮǴыǼǮǷ 
ǳǲǯǱǲǵǶью.

6. ǓǴǲǦǩǴǬǶь ǮǴыǯьǻǤǶǮǷ ǱǤ ǱǤǯǬǻǬǩ 
ǳǲǵǶǲǴǲǱǱǬǹ ǳǴǩǨǰǩǶǲǦ Ǭ, ǳǴǬ 
ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶǬ, ǷǨǤǯǬǶь Ǭǹ.

7. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶь ǮǴыǼǮǷ ǱǤ ǳǴǩǪǱǩǩ 
ǰǩǵǶǲ Ǭ ǳǴǬǪǤǶь ǩǩ ǦǱǬǫ Ǩǲ 
ǸǬǮǵǤǺǬǬ (ǵǯыǼǩǱ ǽǩǯǻǲǮ).

8. ǆǵǶǴǲǬǶь ǸǬǯьǶpы.

9. ǆǵǶǤǦǬǶь ǲǥǴǤǶǱǲ ǮǲǴǫǬǱы.
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ǁǏǐǚǗǥǏ ǜǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǔǘ

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe

CǪeǺǰǺcȇ ǰǵǬǰǲaǺop 
«ǗpoǪepȄǺe ǷoǬaǿy ǪoǬȃ» 
)2.

ǗepeǫǵyǺ ǷoǬaȆȁǰǱ Ȁǳaǵǫ. PacǷpaǪȄǺe ǷoǬaȆȁǰǱ Ȁǳaǵǫ.

ǊǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ ǯǨǲǸȃǺ. ǖǺǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ.

ǊǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ ǯǨǲǳǰǵǰǳǶ 
ǰǳǰ Ƕǵ ǯǨǩǰǺ ǵǨǲǰǷȄȆ.

ǖǺǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ.

KoǳǰǿecǺǪo ǪoǬȃ, ǷǸǶǺǭǲǨȆȁǭǱ ǷǸǰ 
ǶǺǲǸȃǺǶǱ ǷǶǬǨǿǭ ǪǶǬȃ, ǬoǳǮǵo cocǺaǪǳȇǺȄ 
ǲaǲ ǴǰǵǰǴyǴ 10 ǳ./Ǵǰǵ.

Ǐacopǰǳcȇ ǼǰǳȄǺp Ǫ ǷoǬaȆȁeǴ 
Ȁǳaǵǫe.

BȃǲǳȆǿǰǺe ǷǸǰǩǶǸ ǰ ǰǯǪǳeǲǰǺe Ǫǰǳǲy ǰǯ 
poǯeǺǲǰ. ǏǨǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ. 
OǺǲpyǺǰǺe ȅǳeǴeǵǺ ǷoǬǲȆǿeǵǰȇ ǪoǬȃ. 

ǗpoǪeǬǰǺe ǿǰcǺǲy ǼǰǳȄǺpa Ǫ ǷoǬaȆȁeǴ 
Ȁǳaǵǫe. ǙǵǶǪǨ ǷǸǰǲǸǻǺǰǺǭ ȅǳeǴeǵǺ 
ǷoǬǲȆǿeǵǰȇ ǪoǬȃ. ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ 
ǫǭǸǴǭǺǰǿǵǶǹǺȄ. ǊǶǹǹǺǨǵǶǪǰǺǭ 
ȅǳǭǲǺǸǶǹǵǨǩǮǭǵǰǭ. ǊǲǳȆǿǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ.

ǜǰǳȄǺǸȃ 1R ǯǨǫǸȇǯǵǭǵȃ ǰǳǰ 
ǯǨǹǶǸǭǵȃ.

ǗǸǶǿǰǹǺǰǺǭ ǼǰǳȄǺǸȃ.

(ǙǴ. «ǟǰǹǺǲǨ ǰ ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǭ ǶǩǹǳǻǮǰǪǨǵǰǭ»)

CǳǰǪǵoǱ Ȁǳaǵǫ ǯacopǭǵ ǰǳǰ 
ǷepeǫǵyǺ?

ǠǳǨǵǫ ǷǸǶǳǶǮǰǺǭ ǩǭǯ ǯǨǫǰǩǶǪ, ǷǸǰ 
ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ ǻǬǨǳǰǺǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰȇ.

ǗǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵǰǭ ǲ ǹǰǼǶǵǻ ǭȁǭ 
ǯǨǲǸȃǺǶ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǷǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵǰǭ ǲ ǹǰǼǶǵǻ ǰ 
ǶǺǲǸǶǱǺǭ ǷǸǰ ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ.

ǖǺǲǨǿǰǪǨȆȁǰǱ ǵǨǹǶǹ 
ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵ ǰǳǰ ǲǸȃȀǲǨ 
ǶǺǲǨǿǰǪǨȆȁǭǫǶ ǵǨǹǶǹǨ ǵǭ 
ǯaǼǰǲcǰpoǪaǵa.

ǏǨǼǰǲǹǰǸǻǱǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǲǸȃȀǲǻ.

(cǴ. «ǖǺǲǨǿǰǪǨȆȁǰǱ ǵacoc»).

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸ «ǗǸǶǪǭǸǰǺȄ 
ǷǶǬǨǿǻ ǪǶǬȃ» )2 ǴǰǫǨǭǺ.

ǊǭǸǶȇǺǵǶ, ǪǶǯǵǰǲǳǨ ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǨȇ 
ǵǭǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺȄ.

ǊȃǲǳȆǿǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ 
ǪȃǲǳȆǿǨǺǭǳȇ «ǊǒǓ./ǊЫǒǓ.» (. ǊǲǳȆǿǰǺǭ 
ǹǵǶǪǨ ǷǸǰǩǶǸ ǵǭǲǶǺǶǸǶǭ ǪǸǭǴȇ ǹǷǻǹǺȇ.

Ǌ ǹǳǻǿǨǭ ǷǶǪǺǶǸǵǶǫǶ ǪǶǯǵǰǲǵǶǪǭǵǰȇ 
ǷǸǶǩǳǭǴȃ ǯǨǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ, 
ǰǯǪǳǭǲǰǺǭ Ǫǰǳǲǻ ǰǯ ǸǶǯǭǺǲǰ ǰ ǪȃǯǶǪǰǺǭ 
ǹǳǻǮǩǻ ǹǭǸǪǰǹǨ.



ru    ǛǶǲ ǨǩǯǤǶь Ǧ ǵǯǷǻǤǩ ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶǬ?

36

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸ ǵǨǳǰǿǰȇ 
ǹǷǭǾǰǨǳȄǵǶǱ ǹǶǳǰ )* 
ǴǰǫǨǭǺ.

ǕǨǫǸǭǪǨǺǭǳȄǵȃǱ ȅǳǭǴǭǵǺ ǷǶǲǸȃǺ 
ǵǨǲǰǷȄȆ ǰǳǰ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵ.

ǊȃǷǶǳǵǰǺǭ ǿǰǹǺǲǻ ǷǸǰǩǶǸǨ ǹ 
ǰǹǷǶǳȄǯǶǪǨǵǰǭǴ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǷǶ ǻǽǶǬǻ ǯǨ 
ǴǨȀǰǵǶǱ ǰǳǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ Ǭǳȇ ǻǬǨǳǭǵǰȇ 
ǵǨǲǰǷǰ. ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǻȆ 
ǴǨȀǰǵǻ ǪǴǭǹǺǭ ǹ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶǴ Ǭǳȇ 
ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ ǰ ǷǸǶǪǭǸȇǺȄ ǻǹǺǨǵǶǪǲǻ (ǹǴ. 
ǸǨǯǬǭǳ «ǛǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ / 
ǙǷǭǾǰǨǳȄǵǨȇ ǹǶǳȄ»).

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǴǰǫǨȆǺ. ǌǪǭǸǾǨ ǵǭǷǳǶǺǵǶ ǯǨǲǸȃǺǨ. ǏaǲpoǱǺe ǬǪepǾy. ǗǸǶǹǳǭǬǰǺǭ ǯǨ ǺǭǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǷǸǭǬǴǭǺȃ (ǷǶǹǻǬǨ, ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ) ǵǭ 
ǪȃǹǺǻǷǨǳǰ ǯǨ ǷǸǭǬǭǳȃ ǲǶǸǯǰǵȃ ǰ ǵǭ 
ǷǸǭǷȇǺǹǺǪǶǪǨǳǰ Ǫ ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ȅǺǶǫǶ ǯǨǲǸȃǺǰȆ 
ǬǪǭǸǾȃ.

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǵǨǳǰǿǰȇ 
cǷeǾǰaǳȄǵoǱ coǳǰ )* ǰ/
ǰǳǰ oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ )" 
ǹǪǭǺȇǺǹȇ.

ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ ǩǶǳȄȀǭ ǵǭǺ. ǌǶǩǨǪȄǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

Coǳǰ ǩoǳȄȀe ǵeǺ. ǌoǩaǪȄǺe cǷeǾǰaǳȄǵǻȆ coǳȄ.

ǌaǺǿǰǲ ǵe ǴoǮeǺ pacǷoǯǵaǺȄ coǳȄ 
Ǫ ǺaǩǳeǺǲax.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǬpyǫǻȆ cǷeǾǰaǳȄǵǻȆ coǳȄ.

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǵǨǳǰǿǰȇ 
cǷeǾǰaǳȄǵoǱ coǳǰ )* ǰ/
ǰǳǰ oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ )" 
ǵe ǹǪǭǺȇǺǹȇ.

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸ ǪȃǲǳȆǿǭǵ. ǈǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǰǭ/ǌǭǨǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǰǭ (ǹǴ. 
ǸǨǯǬǭǳ «ǛǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ/
ǙǷǭǾǰǨǳȄǵǨȇ ǹǶǳȄ» ǰǳǰ «ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ»).

Ǌ ǴǨȀǰǵǭ ǭȁǭ ǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶǭ 
ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ ǹǷǭǾǰǨǳȄǵǶǱ ǹǶǳǰ/
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǰǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǵǨǳǰǿǰȇ ǰ ǻǸǶǪǵǰ 
ǯǨǷǶǳǵǭǵǰȇ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǶǪ.

Ǘo oǲoǵǿaǵǰǰ ǷpoǫpaǴǴȃ Ǫ 
ǷǸǰǩǶǸǭ ocǺaeǺcȇ ǪoǬa.

ǏǨǹǶǸǰǳǨǹȄ ǹǰǹǺǭǴǨ ǼǰǳȄǺǸǶǪ 
ǰǳǰ ǻǿǨǹǺǶǲ ǷǶǬ ǼǰǳȄǺǸǨǴǰ 1R.

ǗǸǶǿǰǹǺǰǺǭ ǼǰǳȄǺǸȃ ǰ ǻǿǨǹǺǶǲ ǷǶǬ 
ǼǰǳȄǺǸǨǴǰ (ǹǴ. «ǖǺǲǨǿǰǪǨȆȁǰǱ ǵǨǹǶǹ»).

ǗpoǫpaǴǴa eȁe ǵe ǯaǲoǵǿeǵa. ǌǶǮǬǰǺǭǹȄ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ ǰǳǰ 
ǪȃǷǶǳǵǰǺǭ Reset (ǹǴ. «ǖǺǴǭǵǨ ǷpoǫpaǴǴȃ»)

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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ǗocyǬa ǵe Ǫȃcoxǳa. ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ Ǫ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǭ 
ǹǳǰȀǲǶǴ ǴǨǳǶ ǰǳǰ ǵǭǺ ǪǶǶǩȁǭ.

ǌǶǩǨǪȄǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

ǉȃǳa Ǫȃǩpaǵa ǷpoǫpaǴǴa ǩeǯ 
cyȀǲǰ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ ǹ ǹǻȀǲǶǱ (ǹǴ. «Oǩǯop 
ǷpoǫpaǴǴ», «BȃǷoǳǵeǵǰe ǷpoǫpaǴǴȃ»).

ǊǶǬǨ ǹǶǩǰǸǨǭǺǹȇ Ǫ ǻǫǳǻǩǳǭǵǰȇǽ 
ǷǶǹǻǬȃ ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǽ ǷǸǰǩǶǸǶǪ.

ǏǨǫǸǻǮǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ Ǫ ǵǨǲǳǶǵǵǶǴ ǷǶǳǶǮǭǵǰǰ, 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǻȆȁǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ 
ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǲǨǲ ǴǶǮǵǶ ǩǶǳǭǭ ǵǨǲǳǶǵǵǶ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǭǴǶǭ ǲǶǴǩǰǵǰǸǶǪǨǵǵǶǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ 
ǶǩǳǨǬǨǭǺ ǵǰǯǲǶǱ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄȆ ǹǻȀǲǰ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǬǸǻǫǶǭ ǲǶǴǩǰǵǰǸǶǪǨǵǵǶǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ ǹ ǳǻǿȀǭǱ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄȆ ǹǻȀǲǰ. ǌǶǷǶǳǵǰǺǭǳȄǵǶǭ 
ǷǸǰǴǭǵǭǵǰǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ ǷǶǪȃȀǨǭǺ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄ ǹǻȀǲǰ.

ǐǵǺǭǵǹǰǪǵǨȇ ǹǻȀǲǨ Ǭǳȇ 
ǷǶǪȃȀǭǵǰȇ ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺǰ 
ǹǻȀǲǰ ǵǭ ǨǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǨ.

ǈǲǺǰǪǰǸǻǱǺǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǹǻȀǲǻ (ǹǴ. 
«ǛǷǸǨǪǳǭǵǰǭ ǷǸǰǩǶǸǶǴ»)

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǸǨǵǶ ǰǯǪǳǭǿǭǵǨ 
ǰǯ ǴǨȀǰǵȃ ǰǳǰ ǷǸǶǾǭǹǹ ǹǻȀǲǰ 
ǩȃǳ ǭȁǭ ǵǭ ǯǨǪǭǸȀǭǵ.

ǌǶǮǬǰǺǭǹȄ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ ǰǳǰ 
ǰǯǪǳǭǲǰǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǶǳȄǲǶ ǿǭǸǭǯ 30 ǴǰǵǻǺ 
ǷǶǹǳǭ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǭǴȃǱ ȅǲǶǳǶǫǰǿǵȃǱ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ ǶǩǳǨǬǨǭǺ ǵǰǯǲǶǱ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄȆ ǹǻȀǲǰ.

ǗǸǰǴǭǵȇǱǺǭ ǼǰǸǴǭǵǵȃǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳǰ. 
ЭǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄ ȅǲǶǳǶǫǰǿǵȃǽ ǷǸǶǬǻǲǺǶǪ 
ǯǵǨǿǰǺǭǳȄǵǶ ǵǰǮǭ.

ǗǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪǨȇ ǷǶǹǻǬǨ ǵǭ 
ǪȃǹǶǽǳǨ.

ǖǹǶǩȃǭ ǹǪǶǱǹǺǪǨ ǷǳǨǹǺǴǨǹǹȃ. ǗǳǨǹǺǴǨǹǹǨ ǶǩǳǨǬǨǭǺ ǩǶǳǭǭ ǵǰǯǲǰǴǰ 
ǺǭǷǳǶǨǲǲǻǴǻǳǰǸǻȆȁǰǴǰ ǹǪǶǱǹǺǪǨǴǰ ǰ Ǫ 
ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ȅǺǶǫǶ ǽǻǮǭ ǹǻȀǰǺǹȇ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǵǭ 
ǪȃǹǶǽǳǰ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǩȃǳǰ ǷǳǶǽǶ 
ǸǨǯǴǭȁǭǵȃ Ǫ ǲǶǸǯǰǵǭ Ǭǳȇ 
ǹǺǶǳǶǪȃǽ ǷǸǰǩǶǸǶǪ.

ǘǨǯǴǭǹǺǰǺǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǷǶ ǴǭǸǭ 
ǪǶǯǴǶǮǵǶǹǺǰ ǵǨ ǵǭǲǶǺǶǸǶǴ ǸǨǹǹǺǶȇǵǰǰ ǬǸǻǫ 
ǶǺ ǬǸǻǫǨ, ǰǯǩǭǫǨǱǺǭ ǷǸǰǳǭǫǨǵǰȇ ǷǸǭǬǴǭǺǶǪ 
ǬǸǻǫ ǲ ǬǸǻǫǻ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǩȃǳǰ ǷǳǶǽǶ 
ǸǨǯǴǭȁǭǵȃ Ǫ ǪȃǬǪǰǮǵǶǴ 
ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǭ Ǭǳȇ ǹǺǶǳǶǪȃǽ 
ǷǸǰǩǶǸǶǪ.

ǘǨǯǴǭǹǺǰǺǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǰ, 
ǷǶ ǴǭǸǭ ǪǶǯǴǶǮǵǶǹǺǰ, ǵǨ ǵǭǲǶǺǶǸǶǴ 
ǸǨǹǹǺǶȇǵǰǰ ǬǸǻǫ ǶǺ ǬǸǻǫǨ.

ǊǵǻǺǸǭǵǵǰǭ ǹǺǭǵǲǰ 
ǷǸǰǩǶǸǨ ǷǶǹǳǭ ǴȃǺȄȇ 
ǴǶǲǸȃǭ.

ǗǸǰǩǶǸ Ǫ ǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺǰ. Ǌ ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ǷǸǰǵǾǰǷǨ ǬǭǱǹǺǪǰȇ 
ǲǶǵǬǭǵǹǨǾǰǶǵǵǶǱ ǹǻȀǲǰ ǵǨǳǰǿǰǭ ǲǨǷǭǳȄ 
ǪǶǬȃ ǪǵǻǺǸǰ ǴǨȀǰǵȃ ǶǩǻǹǳǶǪǳǭǵǶ 
ǼǰǯǰǿǭǹǲǰǴǰ ǹǪǶǱǹǺǪǨǴǰ ǰ ǮǭǳǨǺǭǳȄǵǶ. 
ǊǳǨǫǨ ǰǯ ǪǶǯǬǻǽǨ ǲǶǵǬǭǵǹǰǸǻǭǺǹȇ ǵǨ 
ǪǵǻǺǸǭǵǵǰǽ ǹǺǭǵǲǨǽ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵȃ, ǹǺǭǲǨǭǺ Ǫǵǰǯ ǰ ǶǺǲǨǿǰǪǨǭǺǹȇ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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ǖǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ. ǗǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǩȃǳǰ 
ǸǨǹǷǶǳǶǮǭǵȃ ǹǳǰȀǲǶǴ ǩǳǰǯǲǶ 
ǬǸǻǫ ǲ ǬǸǻǫǻ, ǲǶǸǯǰǵǨ ǩȃǳǨ 
ǷǭǸǭǷǶǳǵǭǵǨ.

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǨǲǰǴ ǶǩǸǨǯǶǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǴǭǮǬǻ ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ ǩȃǳǶ ǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶ 
ǹǪǶǩǶǬǵǶǫǶ ǴǭǹǺǨ, ǰ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺȄ ǷǶǹǻǬȃ 
ǽǶǸǶȀǶ ǶǴȃǪǨǳǨǹȄ ǹǺǸǻȇǴǰ ǪǶǬȃ. ǐǯǩǭǫǨǱǺǭ 
ǷǸǰǳǭǫǨǵǰȇ ǷǸǭǬǴǭǺǶǪ ǬǸǻǫ ǲ ǬǸǻǫǻ.

ǟǺo-ǺǶ ǷpeǷȇǺcǺǪyeǺ ǪpaȁeǵǰȆ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǫǶ ǲopoǴȃcǳa.

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǨǲǰǴ ǶǩǸǨǯǶǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǵǭ ǷǸǭǷȇǺǹǺǪǶǪǨǺȄ ǹǪǶǩǶǬǵǶǴǻ ǪǸǨȁǭǵǰȆ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǫǶ ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ.

ǏǨǹǶǸǰǳǰǹȄ ǼǶǸǹǻǵǲǰ Ǫ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǴ ǲǶǸǶǴȃǹǳǭ.

ǗǸǶǿǰǹǺǰǺǭ ǼǶǸǹǻǵǲǰ Ǫ ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǴ 
ǲǶǸǶǴȃǹǳǭ.

(ǙǴ. «ǟǰǹǺǲǨ ǰ ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǭ ǶǩǹǳǻǮǰǪǨǵǰǭ»)

ǜǰǳȄǺǸȃ 1R ǯǨǫǸȇǯǵǭǵȃ. ǗpoǿǰcǺǰǺe ǼǰǳȄǺpȃ, (ǹǴ. «ǟǰǹǺǲǨ ǰ 
ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǭ ǶǩǹǳǻǮǰǪǨǵǰǭ»).

ǜǰǳȄǺǸȃ 1R ǪǹǺǨǪǳǭǵȃ 
ǵǭǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǰ/ǰǳǰ ǵǭ 
ǯǨǼǰǲǹǰǸǶǪǨǵȃ.

ǊǹǺǨǪȄǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǼǰǳȄǺǸȃ ǰ 
ǯǨǼǰǲǹǰǸǻǱǺǭ.

ǙǳǰȀǲǶǴ ǹǳǨǩǨȇ ǷpoǫpaǴǴa 
ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ 
ǴȃǺȄȇ.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ЭǲǶ) 50° 
ǰǳǰ ǐǵǺǭǵǹǰǪǵǨȇ.

ǘǨǯǴǭȁǭǵǵȃǭ Ǫ ǻǫǳǨǽ ǪȃǹǶǲǰǭ 
ǻǯǲǰǭ ǭǴǲǶǹǺǰ ǵǭǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶ 
ǽǶǸǶȀǶ ǪȃǴȃǺȃ.

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǪȃǹǶǲǰǭ ǻǯǲǰǭ ǭǴǲǶǹǺǰ Ǫ 
ǹǳǰȀǲǶǴ ǵǨǲǳǶǵǵǶǴ ǷǶǳǶǮǭǵǰǰ ǰ Ǫ ǻǫǳǨǽ.

ǓeǪaȇ ǰ ǷpaǪaȇ cǺopoǵȃ ǪǭǸǽǵǭǱ 
ǲǶǸǯǰǵȃ 1" ǻǹǺǨǵǶǪǳǭǵȃ ǵe ǵa 
oǬǰǵaǲoǪoǴ ypoǪǵe.

ǛǹǺǨǵǶǪǰǺǭ ǪǭǸǽǵȆȆ ǲǶǸǯǰǵǻ ǹ Ƕǩǭǰǽ ǹǺǶǸǶǵ 
ǵǨ ǶǬǵǶǴ ǻǸǶǪǵǭ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǩǶǲǶǪȃǽ 
ǸȃǿǨǫǶǪ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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ǖǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǒǸȃȀǲǨ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵǨ 
ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ ǷǶǹǻǬȃ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǲǸȃȀǲǨ ǵǭ ǶǺǲǸȃǪǨǭǺǹȇ 
ǷǶǳǵǶǹǺȄȆ. 

ǗǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǵǭ ǬǶǳǮǵȃ ǩǳǶǲǰǸǶǪǨǺȄ 
ǲǸȃȀǲǻ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǰ 
ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ Ǭǳȇ ǺaǩǳeǺoǲ 
ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa.

ǒǸȃȀǲǨ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵǨ 
ǺǨǩǳǭǺǲǶǱ.

ǚǨǩǳǭǺǲǻ ǹǳǭǬǻǭǺ ǸǨǯǴǭȁǨǺȄ ǵǭ 
ǪǭǸǺǰǲǨǳȄǵǶ, Ǩ ǫǶǸǰǯǶǵǺǨǳȄǵǶ.

Ǌ ǩȃǹǺǸǶǱ ǰǳǰ ǲǶǸǶǺǲǶǱ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴǭ ǷǸǰǴǭǵǭǵǨ ǺǨǩǳǭǺǲǨ. 

ǔǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǵǭ ǻǹǷǭǳǶ 
ǸǨǹǺǪǶǸǰǺȄǹȇ ǪǶ ǪǸǭǴȇ 
ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ ǪȃǩǸǨǵǵǶǱ ǲǶǸǶǺǲǶǱ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ.

ǌǳȇ ǩȃǹǺǸǶǱ ǰǳǰ ǲǶǸǶǺǲǶǱ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ 
ǪǸǭǴȇ ǸǨǹǺǪǶǸǭǵǰȇ ǺǨǩǳǭǺǲǰ ǹǳǰȀǲǶǴ 
ǬǶǳǫǶǭ. 

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǷǶǸǶȀǶǲ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ ǰǳǰ 
ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ.

ǔǶȆȁǰǭ ǹǪǶǱǹǺǪǨ ǰ 
ǸǨǹǺǪǶǸǰǴǶǹǺȄ ǻǽǻǬȀǰǳǰǹȄ Ǫ 
ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ǬǳǰǺǭǳȄǵǶǫǶ ǽǸǨǵǭǵǰȇ 
ǰǳǰ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǹǰǳȄǵǶ 
ǹǳǰǷǳǶǹȄ.

ǙǴǭǵǰǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǗȇǺǵǨ ǪǶǬȃ ǵǨ ǰǯǬǭǳǰȇǽ ǰǯ 
ǷǳǨǹǺǴǨǹǹȃ.

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǲǨǷǭǳȄ ǵǨ 
ǷǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪǶǱ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺǰ 
ǵǭǰǯǩǭǮǵǶ Ǫ ǹǰǳǻ Ǽǰǯǰǿǭǹǲǰǽ 
ǹǪǶǱǹǺǪ ǴǨǺǭǸǰǨǳǨ. ǗǶǹǳǭ ǹǻȀǲǰ 
ǪǰǬǵȃ ǷȇǺǵǨ ǪǶǬȃ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ 
(ǩǶǳȄȀǭ ǹǴǭǵȃ ǪǶǬȃ).

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ Ǫ ǵǨǲǳǶǵǵǶǴ 
ǷǶǳǶǮǭǵǰǰ. 

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

ǗǸǰ ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ ǻǪǭǳǰǿȄǺǭ ǻǹǺǨǵǶǪǶǿǵǶǭ 
ǯǵǨǿǭǵǰǭ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ.

Ǌ ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǭ ǰǳǰ ǵǨ 
ǬǪǭǸǾǭ ǶǩǸǨǯǶǪȃǪǨǭǺǹȇ 
ǹǺǰǸǨȆȁǰǱǹȇ ǰǳǰ 
ǹǴȃǪǨȆȁǰǱǹȇ ǵǨǳǭǺ.

ǊǭȁǭǹǺǪǨ, ǪǽǶǬȇȁǰǭ Ǫ ǹǶǹǺǨǪ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ, 
ǶǺǲǳǨǬȃǪǨȆǺǹȇ ǵǨ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺǰ. 
ǚǨǲǶǱ ǵǨǳǭǺ Ǫ ǩǶǳȄȀǰǵǹǺǪǭ 
ǹǳǻǿǨǭǪ ǵǭ ǷǶǬǬǨǭǺǹȇ ǻǬǨǳǭǵǰȆ 
ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǽǰǴǰǿǭǹǲǰǽ ǹǸǭǬǹǺǪ 
(ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ 
ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ, ...).

ǙǴǭǵǰǺǭ ǴǨǸǲǻ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ. 

ǗǶǿǰǹǺǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǰ.

Ǎǹǳǰ ǵǨ Ǭǵǭ ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǨ 
ǶǩǸǨǯǶǪȃǪǨǭǺǹȇ «ǩǭǳȃǱ ǵǨǳǭǺ», ǺǶ 
ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ 
ǻǹǺǨǵǶǪǳǭǵǶ ǵǨ ǷǸǭǬǭǳȄǵǶǴ 
ǯǵǨǿǭǵǰǰ.

ǛǪǭǳǰǿȄǺǭ ǻǹǺǨǵǶǪǶǿǵǶǭ ǯǵǨǿǭǵǰǭ Ǭǳȇ 
ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ ǰ ǷǸǰ ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ 
ǰǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǬǸǻǫǶǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǒǸȃȀǲǨ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ Ǭǳȇ ǹǶǳǰ 
1J ǵǭ ǯǨǪǰǵǿǭǵǨ.

ǏǨǪǰǵǺǰǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǲǸȃȀǲǻ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ 
Ǭǳȇ ǹǶǳǰ.

ǚǶǳȄǲǶ Ǭǳȇ ǹǺǭǲǳǨ: 
ǵǨǿǰǵǨȆȁǨȇǹȇ ǲǶǸǸǶǯǰȇ ǹǺǭǲǳǨ Ǫ 
ǬǭǱǹǺǪǰǺǭǳȄǵǶǹǺǰ ǵǭ ǹǺǰǸǨǭǺǹȇ.

ǙǴ. «ǗǶǪǸǭǮǬǭǵǰǭ ǹǺǭǲǳǨ ǰ ǷǶǹǻǬȃ».

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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ǉǭǳȃǱ ǺǸǻǬǵǶǻǬǨǳȇǭǴȃǱ 
ǵǨǳǭǺ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ, 
ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǭ ǰǳǰ ǬǪǭǸǾǭ.

ǊǭȁǭǹǺǪǨ, ǪǽǶǬȇȁǰǭ Ǫ ǹǶǹǺǨǪ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ, 
ǶǺǲǳǨǬȃǪǨȆǺǹȇ ǵǨ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺǰ. 
ǚǨǲǶǱ ǵǨǳǭǺ Ǫ ǩǶǳȄȀǰǵǹǺǪǭ 
ǹǳǻǿǨǭǪ ǵǭ ǷǶǬǬǨǭǺǹȇ ǻǬǨǳǭǵǰȆ 
ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǽǰǴǰǿǭǹǲǰǽ ǹǸǭǬǹǺǪ 
(ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ 
ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ, ...).

ǙǴǭǵǰǺǭ ǴǨǸǲǻ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǗǶǿǰǹǺǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǰ.

ǕǭǷǸǨǪǰǳȄǵǨȇ ǻǹǺǨǵǶǪǲǨ ǻǸǶǪǵȇ 
ǮǭǹǺǲǶǹǺǰ ǪǶǬȃ ǰǳǰ ǮǭǹǺǲǶǹǺȄ 
ǪǶǬȃ ǪȃȀǭ 8,9 ǴǴoǳȄ/ǳ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ Ǫ 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǰǰ ǹ ǰǵǹǺǸǻǲǾǰǭǱ ǷǶ 
ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ ǰǳǰ ǬǶǩǨǪȄǺǭ ǹǶǳǰ.

ǕǰǯǲǨȇ ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ «3 Ǫ 1» (3in1) ǰǳǰ 
ǩǰǶǳǶǫǰǿǭǹǲǶǫǶ/ȅǲǶǳǶǫǰǿǵǶǫǶ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ Ǫ 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǰǰ ǹ ǰǵǹǺǸǻǲǾǰǭǱ ǷǶ 
ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ ǰǳǰ ǰǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǶǺǬǭǳȄǵȃǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ (ǼǰǸǴǭǵǵǶǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ, 
ǹǶǳȄ, ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ).

ǕǰǯǲǨȇ ǬǶǯǰǸǶǪǲǨ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǛǪǭǳǰǿȄǺǭ ǬǶǯǰǸǶǪǲǻ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǰǳǰ 
ǹǴǭǵǰǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǊȃǩǸǨǵǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǳǨǩǨȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ 
ǴȃǺȄȇ.

ǙǳǭǬȃ ǿǨȇ ǰǳǰ ǫǻǩǵǶǱ 
ǷǶǴǨǬȃ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ.

CǳǰȀǲoǴ ǵǰǯǲaȇ ǺeǴǷepaǺypa 
ǵaǫpeǪa ǪoǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ ǹ ǩǶǳǭǭ ǪȃǹǶǲǶǱ 
ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǶǱ ǵǨǫǸǭǪǨ ǪǶǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ 
ǷǶǹǻǬȃ.

ǕǭǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶǭ ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǰǳǰ 
ǵǭǷǶǬǽǶǬȇȁǭǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǏǨǫǸǻǯǰǺǭ ǷǶǬǽǶǬȇȁǭǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǫ 
ǵǨǬǳǭǮǨȁǭǱ ǬǶǯǰǸǶǪǲǭ.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ЭǲǶ) 50°

ǞǪǭǺǵȃǭ (ǹǰǵǰǱ, ǮǭǳǺȃǱ, 
ǲǶǸǰǿǵǭǪȃǱ) 
ǺǸǻǬǵǶǻǬǨǳȇǭǴȃǱ ǰǳǰ 
ǪǶǶǩȁǭ ǵǭǻǬǨǳȇǭǴȃǱ 
ǵǨǳǭǺȃ Ǫ ǷǸǰǩǶǸǭ ǰǳǰ ǵǨ 
ǷǶǹǻǬǭ ǰǯ ǵǭǸǮǨǪǭȆȁǭǱ 
ǹǺǨǳǰ.

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰǱ ǰǯ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǪ ǶǪǶȁǭǱ (ǵǨǷǸ.: 
ǲǨǷǻǹǺȃ, ǹǭǳȄǬǭǸǭȇ, ǲǨǸǺǶǼǭǳȇ, 
ǴǨǲǨǸǶǵǵȃǽ ǰǯǬǭǳǰǱ, ...) ǰǳǰ 
ǪǶǬȃ ǰǯ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǨ (ǵǨǷǸ., 
ǴǨǸǫǨǵǭǾ).

ǟǨǹǺǰǿǵǶ ǻǬǨǳȇȆǺǹȇ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ ǰǳǰ 
ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǶǱ ǿǰǹǺǲǰ. ǕǨǳǭǺ ǵǭ 
ǷǸǭǬǹǺǨǪǳȇǭǺ ǵǰǲǨǲǶǱ ǶǷǨǹǵǶǹǺǰ Ǭǳȇ 
ǯǬǶǸǶǪȄȇ.

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰǱ ǰǯ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǪ ǴǭǺǨǳǳǶǪ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ 
ǰǯ ǹǭǸǭǩǸǨ ǰǳǰ ǨǳȆǴǰǵǰȇ.

ǟǨǹǺǰǿǵǶ ǻǬǨǳȇȆǺǹȇ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ ǰǳǰ 
ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǶǱ ǿǰǹǺǲǰ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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ǞǪǭǺǵȃǭ (ǮǭǳǺȃǭ, 
ǶǸǨǵǮǭǪȃǭ, ǲǶǸǰǿǵǭǪȃǭ) 
ǳǭǫǲǶǻǬǨǳȇǭǴȃǭ 
ǶǺǳǶǮǭǵǰȇ ǪǵǻǺǸǰ ǷǸǰǩǶǸǨ 
(ǷǸǭǰǴǻȁǭǹǺǪǭǵǵǶ Ǫ 
ǶǩǳǨǹǺǰ ǬǵǨ).

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰǱ ǰǯ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǪ ǶǹǺǨǺǲǶǪ Ƿǰȁǰ ǰ 
ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵǶǱ ǪǶǬȃ (ǵǨǲǰǷȄ), 
«ǴȃǳǶǶǩǸǨǯǵȃǭ».

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺȄ ǸǨǩǶǺȃ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǨ 
Ǭǳȇ ǻǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ (ǬǶǩǨǪȄǺǭ ǹǷǭǾǰǨǳȄǵǶǱ 
ǹǶǳǰ) ǰǳǰ ǨǲǺǰǪǰǸǻǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȆ ǻǴȇǫǿǭǵǰȇ 
ǪǶǬȃ ǪǶ ǪǸǭǴȇ ǷǸǰǴǭǵǭǵǰȇ 
ǲǶǴǩǰǵǰǸǶǪǨǵǵȃǽ ǴǶȆȁǰǽ ǹǸǭǬǹǺǪ 
(ǺǨǩǳǭǺǶǲ) (ǹǴǶǺǸǰǺǭ ǸǨǯǬǭǳ «ǛǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ 
ǻǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ/ǙǷǭǾǰǨǳȄǵǨȇ ǹǶǳȄ»)

ǐǯǴǭǵǭǵǰǭ ǾǪǭǺǨ 
ǷǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪȃǽ ȅǳǭǴǭǵǺǶǪ 
ǪǵǻǺǸǰ ǷǸǰǩǶǸǨ.

ǗǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪȃǭ ȅǳǭǴǭǵǺȃ ǪǵǻǺǸǰ 
ǷǸǰǩǶǸǨ ǴǶǫǻǺ ǯǨ ǪǸǭǴȇ 
ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ ǷǶǹǻǬǶǴǶǱǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵȃ ǰǯǴǭǵǰǺȄ ǹǪǶǱ ǾǪǭǺ.

ǐǯǴǭǵǭǵǰǭ ǾǪǭǺǨ ǷǸǭǬǹǺǨǪǳȇǭǺ ǹǶǩǶǱ 
ǭǹǺǭǹǺǪǭǵǵȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǰ ǵǭ ǪǳǰȇǭǺ ǵǨ 
ǸǨǩǶǺǶǹǷǶǹǶǩǵǶǹǺȄ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵȃ.

ǞǪǭǺǵǶǱ ǵǨǳǭǺ ǵǨ ǰǯǬǭǳǰȇǽ 
ǰǯ ǷǳǨǹǺǴǨǹǹȃ.

CǳǰȀǲoǴ ǵǰǯǲaȇ ǺeǴǷepaǺypa 
ǵaǫpeǪa ǪoǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ ǹ ǩǶǳǭǭ ǪȃǹǶǲǶǱ 
ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǶǱ ǵǨǫǸǭǪǨ ǪǶǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ 
ǷǶǹǻǬȃ.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ЭǲǶ) 50°

ǛǬǨǳȇǭǴȃǭ ǸǨǯǪǶǬȃ ǵǨ 
ǹǺǭǲǳǭ, ǹǺǭǲǳǭ ǹ 
ǴǭǺǨǳǳǰǿǭǹǲǰǴ ǶǺǳǰǪǶǴ ǰ 
ǹǺǶǳǶǪȃǽ ǷǸǰǩǶǸǨǽ.

CǳǰȀǲoǴ Ǵǵoǫo oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ. ǙǶǲǸǨǺǰǺǭ ǷǶǬǨǪǨǭǴǶǭ ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ ǵǭ ǯǨǷǶǳǵǭǵ ǰǳǰ 
ǻǹǺǨǵǶǪǳǭǵ ǹǳǰȀǲǶǴ ǵǰǯǲǰǱ 
ǻǸǶǪǭǵȄ ǷǶǬǨǪǨǭǴǶǫǶ ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǨ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǏǨǷǶǳǵǰǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ ǰ ǷǸǶǪǭǸȄǺǭ 
ǬǶǯǰǸǶǪǲǻ (ǸǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǻǸǶǪǭǵȄ 4-5).

ǖǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ Ǫ 
ǹǺǨǬǰǰ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ 
«ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ». 
ǒǸȃȀǲǨ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵǨ 
ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ ǷǶǹǻǬȃ (ǲǸȃȀǲǨ ǵǭ 
ǶǺǲǸȃǪǨǭǺǹȇ ǷǶǳǵǶǹǺȄȆ).

ǗǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǵǭ ǬǶǳǮǵȃ ǩǳǶǲǰǸǶǪǨǺȄ 
ǲǸȃȀǲǻ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ. 

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǰ 
ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ Ǭǳȇ ǺaǩǳeǺoǲ 
ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ЭǲǶ) 50°

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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ǕǨǿǨǪȀǭǭǹȇ ǰǳǰ ǻǮǭ 
ǹǻȁǭǹǺǪǻȆȁǭǭ, 
ǵǭǶǩǸǨǺǰǴǶǭ ǷǶǴǻǺǵǭǵǰǭ 
ǹǺǭǲǳǨ.

ǐǯǬǭǳǰȇ ǰǯ ǹǺǭǲǳǨ ǵǭ ǻǹǺǶǱǿǰǪȃ 
Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ Ǫ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵǭ, Ǩ ǺǶǳȄǲǶ ǷǸǰǫǶǬǵȃ Ǭǳȇ 
ǴȃǺȄȇ Ǫ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ ǴǨȀǰǵǭ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǻǹǺǶǱǿǰǪȃǭ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ Ǫ 
ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ ǴǨȀǰǵǭ ǰǯǬǭǳǰȇ ǰǯ ǹǺǭǲǳǨ.

ǐǯǩǭǫǨǱǺǭ ǷǸǶǬǶǳǮǰǺǭǳȄǵǶǱ ǼǨǯȃ 
ǷǨǸǶǶǩǸǨǯǶǪǨǵǰȇ (ǪǸǭǴȇ ǷǶǹǳǭ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ 
ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ).

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǷǸǶǾǭǹǹ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ ǷǸǰ 
ǩǶǳǭǭ ǵǰǯǲǶǱ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǭ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ Ǫ 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǰǰ ǹ ǮǭǹǺǲǶǹǺȄȆ ǪǶǬȃ (ǷǸǰ 
ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ ǵǨ ǻǸǶǪǭǵȄ ǵǰǮǭ).

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǹ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǴ Ǭǳȇ ǯǨȁǰǺȃ ǹǺǭǲǳǨ.

Ha cǺoǳoǪȃx Ƿpǰǩopax 
cǳeǬȃ pǮaǪǿǰǵȃ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǵǭǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶ 
ǻǹǺǶǱǿǰǪȃ ǲ ǪǶǯǬǭǱǹǺǪǰȆ 
ǲǶǸǸǶǯǰǰ. ǓǭǯǪǰȇ ǵǶǮǭǱ ǿǨȁǭ 
ǷǶǬǪǭǸǮǭǵȃ ǲǶǸǸǶǯǰǰ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǵǭǸǮǨǪǭȆȁǰǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǸǮǨǪǭȆǺ 
ǺǨǲǮǭ Ǫ ǺǶǴ ǹǳǻǿǨǭ, ǭǹǳǰ ǪǴǭǹǺǭ ǹ 
ǵǰǴǰ ǴǶȆǺǹȇ ǸǮǨǪǭȆȁǰǭ 
ǷǸǭǬǴǭǺȃ (Ǹǻǿǲǰ ǲǨǹǺǸȆǳȄ, 
ǷǶǪǸǭǮǬǭǵǵȃǭ ǲǶǸǯǰǵȃ Ǭǳȇ 
ǷǶǹǻǬȃ ǰ Ǻ.Ǭ.).

Ǖǭ ǴǶǱǺǭ ǸǮǨǪǭȆȁǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ.

B ǪoǬe Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ 
cǳǰȀǲoǴ Ǫȃcoǲoe coǬepǮaǵǰe 
coǳǰ, Ǻaǲ ǲaǲ ǲpȃȀǲa ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ 
Ǭǳȇ coǳǰ ǵe ǷoǳǵocǺȄȆ ǯaǲpyǿeǵa 
ǰǳǰ Ƿpǰ ǯaǫpyǯǲe coǳȄ ǩȃǳa 
ǷpocȃǷaǵa.

ǏǨǪǰǵǺǰǺǭ ǷǸǶǿǵǶ ǲǸȃȀǲǻ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ Ǭǳȇ 
ǹǶǳǰ ǰǳǰ ǻǬǨǳǰǺǭ ǷǸǶǹȃǷǨǪȀǻȆǹȇ ǹǶǳȄ.

ǗǸǰǩǶǸ ǵe ǪǲǳȆǿǨǭǺǹȇ. ǕǭǰǹǷǸǨǪǭǵ ǷǸǭǬǶǽǸǨǵǰǺǭǳȄ. ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǷǸǭǬǶǽǸǨǵǰǺǭǳȄ.

ǙǭǺǭǪǶǱ ǲǨǩǭǳȄ ǵǭ ǷǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵ ǲ 
ǹǭǺǰ.

ǛǩǭǬǰǺǭǹȄ Ǫ ǺǶǴ, ǿǺǶ ǹǭǺǭǪǶǱ ǲǨǩǭǳȄ 
ǷǶǳǵǶǹǺȄȆ ǷǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵ ǲ ǷǸǰǩǶǸǻ ǹ ǯǨǬǵǭǱ 
ǹǺǶǸǶǵȃ ǰ ǲ ǸǶǯǭǺǲǭ. ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ, ǰǹǷǸǨǪǵǨ 
ǳǰ ǸǶǯǭǺǲǨ.

ǌǪepǾa ǷǸǰǩǶǸǨ ǵe ǷoǳǵocǺȄȆ 
ǯaǲpȃǺa.

ǏaǲpoǱǺe ǬǪepǾy.

ǗǸǶǫǸǨǴǴǨ ǯǨǷǻǹǲǨǭǺǹȇ 
ǹǨǴǶǹǺǶȇǺǭǳȄǵǶ.

Bȃ ǵe ǬoǮǬaǳǰcȄ oǲoǵǿaǵǰȇ 
ǷpoǫpaǴǴȃ.

ǊȃǷǶǳǵǰǺǭ Reset. 

(CǴ. «ǖǺǴǭǵǨ ǷpoǫpaǴǴȃ»).

ǌǪepǾa oǺǲpȃǪaeǺcȇ c 
ǺpyǬoǴ.

ǈǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǨ ǯaȁǰǺǨ ǶǺ ǬeǺeǱ. ǌǭǨǲǺǰǪǰǸǻǱǺǭ ǯaȁǰǺǻ ǶǺ ǬeǺeǱ. (ǙǴ. Ǫ ǲǶǵǾǭ 
ǰǵǹǺǸǻǲǾǰǰ ǷǶ ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ)

ǌǪǭǸǾǨ ǵǭ ǯǨǲǸȃǪǨǭǺǹȇ. ǏaǴoǲ ǬǪepǾȃ ǯǨǲǸȃǳǹȇ. ǏǨǲǸǶǱǺǭ ǬǪǭǸǾǻ, ǷǸǰǳǶǮǰǪ ǩǶǳȄȀǭǭ 
ǻǹǰǳǰǭ.

ǌǪǭǸǾǨ ǷǳǶǽǶ ǯǨǲǸȃǪǨǭǺǹȇ 
ǪǹǳǭǬǹǺǪǰǭ ǵǭǷǸǨǪǰǳȄǵǶǫǶ 
ǴǶǵǺǨǮǨ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶǹǺȄ ǴǶǵǺǨǮǨ: ǌǪǭǸǰ ǰ 
ǴǶǵǺǨǮǵȃǭ ǬǭǺǨǳǰ ǷǸǰ ǯǨǲǸȃǺǰǰ ǵǭ ǬǶǳǮǵȃ 
ǯǨǬǭǪǨǺȄ ǬǸǻǫǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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* B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ

KpȃȀǲa ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ 
ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa ǵe 
ǯaǲpȃǪaeǺcȇ.

ǒǨǴǭǸǨ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
ǰǳǰ ǵǨǷǸǨǪǳȇȆȁǰǭ ǷǸǶǭǴȃ 
ǲǸȃȀǲǰ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵȃ 
ǹǳǰǷȀǰǴǰǹȇ ǶǹǺǨǺǲǨǴǰ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǛǬǨǳǰǺǭ ǶǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǖǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
Ǫ ǲǨǴǭǸǭ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǰǳǰ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ 
Ǭǳȇ ǺaǩǳeǺoǲ ǴoȆȁeǫo 
cpeǬcǺǪa.

ǘǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵȃǭ ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ 
ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵȃ ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ 
ǷǶǹǻǬȃ, ǷǶȅǺǶǴǻ ǴǶȆȁǭǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨǭǺǹȇ.

ǛǩǭǬǰǺǭǹȄ Ǫ ǺǶǴ, ǿǺǶ ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵȃǭ 
ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ ǴǶǫǻǺ ǹǪǶǩǶǬǵǶ ǪǸǨȁǨǺȄǹȇ.

ǒǨǴǭǸǨ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
ǩȃǳǨ ǷǸǰ ǯǨǷǶǳǵǭǵǰǰ ǪǳǨǮǵǨȇ.

ǏǨǷǶǳǵȇǱǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǺǶǳȄǲǶ Ǫ 
ǹǻǽǻȆ ǲǨǴǭǸǻ.

ǗǸǰǩǶǸ ǶǹǺǨǵǨǪǳǰǪǨǭǺǹȇ ǪǶ 
ǪǸǭǴȇ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ ǰǳǰ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ 
ǷǸǭǲǸǨȁǨǭǺǹȇ.

ǌǪǭǸǾǨ ǵǭǷǳǶǺǵǶ ǯǨǲǸȃǺǨ. ǏaǲpoǱǺe ǬǪepǾy.

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ 
ǰ ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ Ǭǳȇ 
ǺaǩǳeǺoǲ ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa.

ǊǭǸǽǵȇȇ ǲǶǸǯǰǵǨ ǬǨǪǰǺ ǵǨ 
ǪǵǻǺǸǭǵǵȆȆ ǹǺǶǸǶǵǻ ǬǪǭǸǾȃ ǰ ǵǭ 
ǷǶǯǪǶǳȇǭǺ ǵǨǬǭǮǵǶ ǯǨǲǸȃǺȄ 
ǬǪǭǸǾǻ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ, ǵǭ ǪǬǨǪǳǭǵȃ ǳǰ Ǫ ǯǨǬǵȆȆ ǹǺǭǵǲǻ 
ǸǶǯǭǺǲǨ ǰǳǰ ǵǭǹǵȇǺȃǱ ǼǰǲǹǨǺǶǸ ȀǳǨǵǫǨ.

ǗǸǭǸǪǨǵǨ ǷǶǬǨǿǨ ȅǳǭǲǺǸǶȅǵǭǸǫǰǰ 
ǰ/ǰǳǰ ǪǶǬȃ.

ǊǶǯǶǩǵǶǪǰǺǭ ǷǶǬǨǿǻ ȅǳǭǲǺǸǶȅǵǭǸǫǰǰ ǰ/ǰǳǰ 
ǪǶǬȃ.

ǗǶǹǺǻǲǰǪǨǵǰǭ ǷǸǰ ǸǨǩǶǺǭ 
ǪǷǻǹǲǵȃǽ ǲǳǨǷǨǵǶǪ.

ǏǨǪǰǹǰǺ ǶǺ ǹǨǵǰǺǨǸǵǶ-
ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǫǶ ǶǩǶǸǻǬǶǪǨǵǰȇ 
ǯǬǨǵǰȇ ǰ ǵǭ ȇǪǳȇǭǺǹȇ 
ǵǭǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺȄȆ ǷǸǰǩǶǸǨ. Ǖǭ 
ǪǳǰȇǭǺ ǵǨ ǸǨǩǶǺǻ ǷǸǰǩǶǸǨ.

ǛǹǺǸǨǵǭǵǰǭ ǵǭǪǶǯǴǶǮǵǶ.

ǗǶǹǺǻǲǰǪǨǵǰǭ ǰǳǰ 
ǬǸǭǩǭǯǮǨǵǰǭ.

ǘǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǭ ǲǶǸǶǴȃǹǳǶ 
ǹǺǻǿǰǺ ǷǶ ǷǶǹǻǬǭ, ǷǶǹǻǬǨ 
ǸǨǯǴǭȁǭǵǨ ǵǭǷǸǨǪǰǳȄǵǶ.

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǨǲǰǴ ǶǩǸǨǯǶǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵȃǭ ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ ǵǭ ǹǺǻǿǨǳǰ ǷǶ 
ǷǶǹǻǬǭ.

Ǎǹǳǰ ǯǨǫǸǻǮǭǵǶ ǵǭǩǶǳȄȀǶǭ 
ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ ǷǶǹǻǬȃ, ǺǶ ǹǺǸǻǰ ǪǶǬȃ 
ǷǶǷǨǬǨȆǺ ǷǸȇǴǶ ǵǨ ǪǵǻǺǸǭǵǵǰǭ 
ǹǺǭǵǲǰ ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǨ.

ǏǨǫǸǻǯǰǺǭ Ǫ ǷǸǰǩǶǸ ǩǶǳȄȀǭ ǷǶǹǻǬȃ ǰǳǰ 
ǸǨǹǷǸǭǬǭǳǰǺǭ ǷǶǹǻǬǻ Ǫ ǴǨȀǰǵǭ 
ǸǨǪǵǶǴǭǸǵǭǭ.

Ǔǭǫǲǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ 
ǷǭǸǭǬǪǰǫǨȆǺǹȇ ǪǶ ǪǸǭǴȇ ǴȃǺȄȇ.

ǓǭǫǲǻȆ ǷǶǹǻǬǻ ǸǨǯǴǭǹǺǰǺǭ ǻǹǺǶǱǿǰǪǶ.

Heoǩȃǿǵo cǰǳȄǵoe 
ǷeǵooǩpaǯoǪaǵǰe.

B ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǭ Ǭǳȇ 
oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ ǵaxoǬǰǺcȇ 
cpeǬcǺǪo Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ 
ǪpyǿǵyȆ.

ǏǨǳǭǱǺǭ ǵǭǴǭǬǳǭǵǵǶ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ Ǫ 
ǲǶǵǺǭǱǵǭǸ Ǭǳȇ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǗǸǶǳǰǺ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ. ǊȃǺǸǰǺǭ ǺǲǨǵȄȆ ǷǸǶǳǰǺȃǱ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь ǓǴǬǻǬǱǤ УcǶpaǱeǱǬe
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4  CǚyǕǐa cepǑǗca
Cɥyɠɛa cepɜɢca

ǒǥǴǤǶǬǶǩǵь, ǳǲǪǤǯǷǭǵǶǤ, ǫǤ ǳǲǰǲǽью 
Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǷю ǵǯǷǪǥǷ, ǩǵǯǬ ǆǤǰ Ǳǩ 
ǷǨǤǵǶǵя ǵǤǰǲǵǶǲяǶǩǯьǱǲ ǷǵǶǴǤǱǬǶь 
ǱǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶь. ǐы ǦǵǩǧǨǤ ǱǤǭǨǩǰ 
ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷюǽǩǩ ǴǩǼǩǱǬǩ, ǶǤǮǪǩ ǻǶǲǥы 
ǬǫǥǩǪǤǶь ǬǫǯǬǼǱǬǹ ǦыǩǫǨǲǦ 
ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǦ. ǄǨǴǩǵ Ǭ ǶǩǯǩǸǲǱ 
ǥǯǬǪǤǭǼǩǧǲ ǵǩǴǦǬǵǱǲǧǲ ǺǩǱǶǴǤ ǆы 
ǱǤǭǨǩǶǩ Ǧ ǧǤǴǤǱǶǬǭǱǲǰ ǶǤǯǲǱǩ. 
ǑǤǫǲǦǬǶǩ, ǳǲǪǤǯǷǭǵǶǤ, ǳǲ ǶǩǯǩǸǲǱǷ 
ǱǲǰǩǴ ǬǫǨǩǯǬя (EаNr. = 1) Ǭ ǫǤǦǲǨǵǮǲǭ 
ǱǲǰǩǴ (FD = 2), ǮǲǶǲǴыǩ ǆы ǱǤǭǨǩǶǩ 
Ǧ ǶǬǳǲǦǲǭ ǶǤǥǯǬǻǮǩ 92 ǱǤ ǨǦǩǴǺǩ 
ǥыǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ.

ƳǝǑǔǟǮǘǡǔ ǙǝǛǞǔǡǔǜǥǗǗ 
ǞǟǝǗǖǑǝǓǗǡǔǚǮ. ǒǥǴǤǽǤǭǶǩǵь Ǯ ǱǤǰ. 
ЭǶǲ ǳǲǫǦǲǯǬǶ ǆǤǰ ǲǥǩǵǳǩǻǬǶь 
ǳǴǲǦǩǨǩǱǬǩ ǴǩǰǲǱǶǤ 
ǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱыǰǬ ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǤǰǬ 
ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥы, ǮǲǶǲǴыǩ ǬǰǩюǶ 
Ǧ ǵǦǲǩǰ ǴǤǵǳǲǴяǪǩǱǬǬ ǲǴǬǧǬǱǤǯьǱыǩ 
ǫǤǳǤǵǱыǩ ǻǤǵǶǬ Ǩǯя ǆǤǼǬǹ ǥыǶǲǦыǹ 
ǳǴǬǥǲǴǲǦ.

5  ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ 
Ǘ ǞǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ

ǈǯя ǳǴǤǦǬǯьǱǲǭ эǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ, 
ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǤя ǰǤǼǬǱǤ ǨoǯǪǱa ǥыǶь 
ǮǦaǯǬǸǬǺǬpoǦaǱǱo ǳoǨǮǯюǻeǱa. 
ǈaǱǱыe, ǮacaюǽǬecя ǳoǨaюǽeǧo 
Ǭ cǯǬǦǱoǧo ǼǯaǱǧoǦ, a ǶaǮǪe ǳapaǰeǶpы 
эǯeǮǶpoǳoǨǮǯюǻeǱǬя ǨoǯǪǱы 
cooǶǦeǶcǶǦoǦaǶь Ƕpeǥyeǰыǰ ǮpǬǶepǬяǰ, 
ǳpǬǦeǨeǱǱыǰ Ǧ cǯeǨyюǽǬx paǫǨeǯax 
ǬǯǬ Ǧ ǬǱcǶpyǮǺǬǬ ǳo ǰoǱǶaǪy.

ǕǲǥǯюǨǤǭǶǩ ǳǴǬ ǰǲǱǶǤǪǩ 
ǳǲǵǯǩǨǲǦǤǶǩǯьǱǲǵǶь paǥoǻǬǹ oǳepaǺǬǭ:

1. ǓǴǲǦǩǴǮǤ ǳǲǵǯǩ ǳǲǵǶǤǦǮǬ
2. ǗcǶaǱoǦǮa

3. ǓoǨǮǯюǻeǱǬe Ǯ cǬcǶeǰe ǮaǱaǯǬǫaǺǬǬ
4. ǓǲǨǮǯюǻǩǱǬǩ Ǯ ǳǬǶьǩǦǲǭ ǦǲǨǩ
5. ЭǯeǮǶpoǳoǨǮǯюǻeǱǬe.

КǝǛǞǚǔǙǡ ǞǝǠǡǏǑǙǗ

Ǔǲ ǳǲǦǲǨǷ ǴǩǮǯǤǰǤǺǬǭ ǲǥǴǤǽǤǭǶǩǵь 
Ǧ ǰǤǧǤǫǬǱ, ǧǨǩ эǶǲǶ ǥыǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ ǥыǯ 
ǮǷǳǯǩǱ, ǬǯǬ Ǧ ǱǤǼǷ ǵǯǷǪǥǷ ǵǩǴǦǬǵǤ.

■ ǓocyǨoǰoeǻǱaя ǰaǼǬǱa

■ ǌǱcǶpyǮǺǬя ǳo эǮcǳǯyaǶaǺǬǬ
■ ǌǱǵǶǴǷǮǺǬя ǳǲ ǰǲǱǶǤǪǷ
■ ǇǤǴǤǱǶǬя*

■ ǐǤǶǩǴǬǤǯ Ǩǯя ǰǲǱǶǤǪǤ
■ ǐǩǶǤǯǯǬǻǩǵǮǬǭ ǯǬǵǶ Ǩǯя ǫǤǽǬǶы ǲǶ 

ǳǤǴǤ*

■ ǔǩǫǬǱǲǦыǭ ǸǤǴǶǷǮ*

■ ǕǩǶǩǦǲǭ ǼǱǷǴ
* Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ
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ǂǙaǖaǜǗǮ Ǟo ǡexǜǗǙe 
ǐeǖoǞacǜocǡǗ

BыǳoǯǱяǭǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, yǮaǫaǱǬя ǳo 
ǥeǫoǳacǱocǶǬ, ǳpǬǦeǨeǱǱыe Ǧ paǫǨeǯe 
«ǓpǬ ǰoǱǶaǪe». 

ƾocǡaǑǙa

Ha ǫaǦoǨe-ǬǫǧoǶoǦǬǶeǯe BaǼa 
ǳocyǨoǰoeǻǱaя ǰaǼǬǱa ǥыǯa ǶǽaǶeǯьǱo 
ǳpoǦepeǱa Ǳa ǥeǫyǳpeǻǱocǶь 
ǸyǱǮǺǬoǱǬpoǦaǱǬя. Ǔocǯe ǬcǳыǶaǱǬǭ Ǧ 
ǴǤǥǲǻǩǭ ǮǤǰǩǴǩ ǰoǧǯǬ ocǶaǶьcя 
ǱeǥoǯьǼǬe ǳяǶǱa oǶ ǦoǨы. OǬǱ ǬcǻeǫǱyǶ 
ǳocǯe ǳepǦoǧo ǰыǶья ǳocyǨы.

ǁǔǤǜǗǦǔǠǙǗǔ ǤǏǟǏǙǡǔǟǗǠǡǗǙǗ

ƱǔǠ:

ǰǤǮǵ. 45 Ǯǧ
ƼǏǞǟǮǕǔǜǗǔ:

220–240 B, 50 ǇǺ ǬǯǬ 60 ǇǺ
ƾǝǡǟǔǐǚǮǔǛǏǮ ǛǝǨǜǝǠǡǫ:

2000–2400 ǆǶ
ƶǏǨǗǡǏ ǞǟǔǓǝǤǟǏǜǗǡǔǚǮǛǗ:

10 - 16 A

ƾǝǡǟǔǐǚǮǔǛǏǮ ǛǝǨǜǝǠǡǫ:

ǕǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷǩǶ ǤǮǶǷǤǯьǱыǰ 
ǳǴǩǨǳǬǵǤǱǬяǰ (ǉǕ) ǳǲ ǰǤǴǮǬǴǲǦǮǤǰ ǵ 
ǬǱǸǲǴǰǤǺǬǩǭ ǲǥ эǱǩǴǧǲǳǲǶǴǩǥǯǩǱǬǬ Ǭ 
эǮǲǯǲǧǬǻǩǵǮǲǰǷ ǳǴǲǩǮǶǬǴǲǦǤǱǬю ǱǤ 
ǰǲǰǩǱǶ ǦыǳǷǵǮǤ Ǧ ǴǩǤǯǬǫǤǺǬю.

ǈǲǳǲǯǱǬǶǩǯьǱыǩ ǸǷǱǮǺǬǬ Ǭ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ 
ǰǲǧǷǶ ǳǲǦыǵǬǶь ǳǲǶǴǩǥǯяǩǰǷю 
ǰǲǽǱǲǵǶь.
ƳaǑǚeǜǗe ǑoǓǪ:

ǰǬǱǬǰyǰ 0,05 MǓa (0,5 ǥapa), ǰaǮcǬǰyǰ 
1 MǓa (10 ǥap). ǓpǬ ǳoǦыǼeǱǱoǰ 
ǧǬǨpaǦǯǬǻecǮoǰ ǨaǦǯeǱǬǬ ǳepeǨ ǮpaǱoǰ 
cǯeǨyeǶ ycǶaǱoǦǬǶь peǨyǮǺǬoǱǱыǭ 
ǮǯaǳaǱ.

KoǚǗǦecǡǑo ǞoǓaǑaeǛoǘ ǑoǓǪ:

ǰǬǱǬǰyǰ 10 ǯǬǶpoǦ/ǰǬǱyǶy
TeǛǞepaǡypa ǑoǓǪ:

ǓǴǩǨǳoǻǶǬǶeǯь ǹǲǯǲǨǱǤя ǦǲǨǤ; ǰǤǮǵ. 
Ƕǩǰǳ. ǧǲǴяǻǩǭ ǦǲǨы, Ǧ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ ǲǶ 
ǶǬǳǤ ǼǯǤǱǧǤ ǳǲǨǤǻǬ ǦǲǨы, 60 °C (ǵǰ. 
«ǓǲǨǮǯюǻǩǱǬǩ Ǯ ǳǬǶьǩǦǲǭ ǦǲǨǩ»).

BǛecǡǗǛocǡǫ:

9–10 cǶaǱǨapǶǱыx cǶoǯoǦыx ǳpǬǥopoǦ 
(Ǧ ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǰoǨeǯǬ).

ǊȃǲǳȆǿǭǵǵǶǭ ǹǶǹǺǶȇǵǰǭ/ǹǶǹǺǶȇǵǰǭ 
ǫǶǺǶǪǵǶǹǺǰ

0,10 ǊǺ

ǊǲǳȆǿǭǵǵǶǭ ǹǶǹǺǶȇǵǰǭ 0,10 ǊǺ
ǙǭǺǭǪǶǱ ǸǭǮǰǴ ǫǶǺǶǪǵǶǹǺǰ -

ǌǳǰǺǭǳȄǵǶǹǺȄ ǪǲǳȆǿǭǵǵǶǫǶ ǹǶǹǺǶȇǵǰȇ 0 Ǵǰǵ
ǊǸǭǴȇ, ǷǶǹǳǭ ǲǶǺǶǸǶǫǶ ǷǸǰǩǶǸ 
ǷǭǸǭǲǳȆǿǨǭǺǹȇ Ǫ ǹǭǺǭǪǶǱ ǸǭǮǰǴ 
ǫǶǺǶǪǵǶǹǺǰ

-
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ǂcǡaǜoǑǙa

HeoǥxoǨǬǰыe ǰoǱǶaǪǱыe paǫǰepы 
ǳpǬǦeǨeǱы Ǧ ǬǱcǶpyǮǺǬǬ ǳo ǰoǱǶaǪy. 
C ǳoǰoǽью peǧyǯǬpyeǰыx ǳo ǦыcoǶe 
ǱoǪeǮ ycǶaǱoǦǬǶe ǰaǼǬǱy 
Ǧ ǦepǶǬǮaǯьǱoe ǳoǯoǪeǱǬe. ǓpǬ эǶoǰ 
ǳpocǯeǨǬǶe ǫa Ƕeǰ, ǻǶoǥы oǱa 
Ǳe Ǯaǻaǯacь.
■ EcǯǬ ǦcǶpoeǱǱыe ǳocyǨoǰoeǻǱыe 

ǰaǼǬǱы Ǭ ǰaǼǬǱы, ycǶaǱoǦǯeǱǱыe 
ǳo ǳpǬǱǺǬǳy yǶoǳǯeǱǱoǧo ǰoǱǶaǪa, 
ǳoǫǨǱee cǶaǦяǶcя oǶǨeǯьǱo, ǮaǮ 
cǶaǺǬoǱapǱыe ǥыǶoǦыe ǳpǬǥopы, Ƕo 
Ǧ эǶoǰ cǯyǻae ǨoǯǪǱы ǥыǶь ǳpǬǱяǶы 
ǰepы ǳo ǫaǽǬǶe Ǭx 
oǶ oǳpoǮǬǨыǦaǱǬя, ǱaǳpǬǰep, ǳyǶeǰ 
ǮpeǳǯeǱǬя Ǯ cǶeǱe ǦǬǱǶaǰǬ ǬǯǬ 
ycǶaǱoǦǮǬ ǳoǨ cǳǯoǼǱoǭ 
ǵǶǲǯǩǼǱǬǺǩǭ, ǮoǱǺы ǮoǶopoǭ 
coeǨǬǱeǱы ǦǬǱǶaǰǬ c coceǨǱǬǰǬ 
ǼǮaǸaǰǬ.

■ ǓǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷю ǰǤǼǬǱǷ ǰǲǪǱǲ 
ǦǵǶǴǤǬǦǤǶь Ǧ ǮǷǹǲǱǱǷю яǻǩǭǮǷ ǰǩǪǨǷ 
ǨǦǷǰя ǨǩǴǩǦяǱǱыǰǬ 
ǬǯǬ ǳǯǤǵǶǰǤǵǵǲǦыǰǬ ǵǶǩǱǮǤǰǬ. 

ƾoǓǙǚǭǦeǜǗe Ǚ cǗcǡeǛe 
ǙaǜaǚǗǖaǥǗǗ

1. HeoǥxoǨǬǰыe paǥoǻǬe oǳepaǺǬǬ 
oǳǬcaǱы Ǧ ǬǱcǶpyǮǺǬǬ ǳo ǰoǱǶaǪy, 
ǳpǬ ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ ycǶaǱoǦǬǶe 
cǬǸoǱ co cǯǬǦǱыǰ ǳaǶpyǥǮoǰ. 

2. C ǳoǰoǽью ǬǰeюǽǬxcя Ǧ ǮoǰǳǯeǮǶe 
ǳocǶaǦǮǬ ǨeǶaǯeǭ ǳpǬcoeǨǬǱǬǶe 
cǯǬǦǱoǭ ǼǯaǱǧ Ǯ ǳaǶpyǥǮy cǬǸoǱa.

ǓpocǯeǨǬǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, ǻǶoǥы 
cǯǬǦǱoǭ ǼǯaǱǧ Ǳe ǥыǯ ǳepeǧǱyǶ, 
cǨaǦǯeǱ ǬǯǬ ǫaǳyǶaǱ Ǧ yǫeǯ, Ǭ ǻǶoǥы 
Ǧ cǯǬǦǱoǰ oǶǦepcǶǬǬ paǮoǦǬǱы 
Ǳe ǥыǯo ǳpoǥǮǬ, ǳpeǳяǶcǶǦyюǽeǭ 
cǯǬǦaǱǬю ǦoǨы!

ƾǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ Ǚ ǞǗǡǫǔǑǝǘ 
ǑǝǓǔ

1. ǜǯaǱǧ ǳǲǨǤǻǬ ǳǬǶьǩǦǲǭ ǦǲǨы 
ǳǴǬǵǲǩǨǬǱǬǶь Ǯ ǦoǨoǳpoǦoǨǱoǰy 
ǮpaǱy Ǧ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǬǬ ǵ ǬǱcǶpyǮǺǬǩǭ 
ǳo ǰoǱǶaǪy, ǳǴǬ ǳoǰoǽǬ ǨeǶaǯeǭ, 
ǦǹǲǨяǽǬǹ Ǧ ǮǲǰǳǯǩǮǶ ǳǲǵǶǤǦǮǬ.

CǯeǨǬǶe ǫa Ƕeǰ, ǻǶoǥы ǼǯaǱǧ ǳoǨaǻǬ 
ǳǬǶьǩǦǲǭ ǦoǨы Ǳe ǥыǯ ǳepeǧǱyǶ, 
cǨaǦǯeǱ ǬǯǬ ǳepeǳǯeǶeǱ.

2. ǓpǬ ǫaǰeǱe ǳǴǬǥǲǴǤ cǯeǨyeǶ ǦǵǩǧǨǤ 
ǬcǳoǯьǫoǦaǶь ǱoǦыǭ ǼǯaǱǧ Ǩǯя 
ǳoǨaǻǬ ǦoǨы.

ƳaǑǚeǜǗe ǑoǓǪ:

ǐǬǱǬǰyǰ 0,05 MǓa (0,5 ǥapa), 
ǰaǮcǬǰyǰ 1 MǓa (10 ǥap). ǓpǬ ǥǲǯǩǩ 
ǦыǵǲǮǲǰ ǨaǦǯeǱǬǬ ǦǲǨы: ycǶaǱoǦǬǶь ǱǤ 
ǦǹǲǨǩ peǨyǮǺǬoǱǱыǭ ǮǯaǳaǱ.

KoǚǗǦecǡǑo ǞoǓaǑaeǛoǘ ǑoǓǪ:

ǐǬǱǬǰyǰ 10 ǯǬǶpoǦ/ǰǬǱyǶy
TeǛǞepaǡypa ǑoǓǪ:

ǒǥǴǤǶǬǶь ǦǱǬǰǤǱǬǩ ǱǤ ǱǤǨǳǬǵь, 
ǱǤǳǩǻǤǶǤǱǱǷю ǱǤ ǼǯǤǱǧǩ ǳǲǨǤǻǬ ǦǲǨы! 

ǈǯя ǰǲǨǩǯǩǭ ǵ ǱǤǳǩǻǤǶǤǱǱǲǭ ǱǤǨǳǬǵью 
25° ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǦǲǨы Ǳǩ ǨǲǯǪǱǤ 
ǳǴǩǦыǼǤǶь 25 °C (ǹǲǯǲǨǱǤя ǦǲǨǤ). 

ǈǯя Ǧǵǩǹ ǨǴǷǧǬǹ ǰǲǨǩǯǩǭ: 

ǓǴǩǨǳoǻǶǬǶeǯǱo xoǯoǨǱaя ǦoǨa; ǰaǮc. 
Ƕeǰǳ. ǧopяǻeǭ ǦoǨы 60 °C.
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ЭǚeǙǡpoǞoǓǙǚǭǦeǜǗe

■ MaǼǬǱy ǰoǪǱo ǳoǨǮǯюǻaǶь ǶoǯьǮo 
Ǯ ceǶǬ ǳepeǰeǱǱoǧo ǶoǮa 
c ǱaǳpяǪeǱǬeǰ oǶ 220 B Ǩo 
240 B Ǭ ǻacǶoǶoǭ 50 ǇǺ ǬǯǬ 60 ǇǺ 
ǻepeǫ ycǶaǱoǦǯeǱǱyю coǧǯacǱo 
ǳpeǨǳǬcaǱǬяǰ ceǶeǦyю poǫeǶǮy 
c ǫǤǫǩǰǯǩǱǬǩǰ. ǌǱǸopǰaǺǬя 
o ǱeoǥxoǨǬǰыx ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯяx 
ǳpǬǦeǨeǱa Ǳa ǶǬǳǲǦǲǭ ǶaǥǯǬǻǮe 92.

■ CeǶeǦaя poǫeǶǮa ǶaǮǪe Ǭ ǳocǯe 
ǦcǶpaǬǦaǱǬя ǰaǼǬǱы 
ǨoǯǪǱa pacǳoǯaǧaǶьcя Ǧ ǨocǶyǳǱoǰ 
ǰecǶe Ǭ ǱaxoǨǬǶьcя 
Ǧ ǱeǳocpeǨcǶǦeǱǱoǭ ǥǯǬǫocǶǬ 
oǶ ǰaǼǬǱы.

EcǯǬ Ǯ ǼǶeǳceǯьǱoǭ ǦǬǯǮe ǰaǼǬǱы 
ǱeǶ cǦoǥoǨǱoǧo ǨocǶyǳa, Ƕo, c Ǻeǯью 
coǥǯюǨeǱǬя cooǶǦeǶcǶǦyюǽǬx 
ǳpeǨǳǬcaǱǬǭ ǳo ǶexǱǬǮe 
ǥeǫoǳacǱocǶǬ, cǳeǺǬaǯǬcǶoǰ, 
ǳpoǦoǨяǽǬǰ ycǶaǱoǦǮy ǰaǼǬǱы, 
ǨoǯǪeǱo ǥыǶь ǳpeǨycǰoǶpeǱo 
ǴǤǫǰыǮǤюǽǩǩ ycǶpoǭcǶǦo 
c oǶǮǯюǻeǱǬeǰ Ǧcex ǳoǯюcoǦ 
Ǭ c paccǶoяǱǬeǰ ǰeǪǨy 
ǴǤǫǲǰǮǱǷǶыǰǬ ǮoǱǶaǮǶaǰǬ ǮaǮ 
ǰǬǱǬǰyǰ 3 ǰǰ.

■ KaǮǬe-ǯǬǥo ǬǫǰeǱeǱǬя Ǧ ǮoǱcǶpyǮǺǬǬ 
эǯeǰeǱǶa ǳoǨǮǯюǻeǱǬя ǰaǼǬǱы 
paǫpeǼaeǶcя ǳpoǦoǨǬǶь ǶoǯьǮo 
ǮǦaǯǬǸǬǺǬpoǦaǱǱыǰ cǳeǺǬaǯǬcǶaǰ.

■ ǗǨǯǬǱǬǶeǯь Ǩǯя ceǶeǦoǧo ǼǱypa 
ǨoǯǪeǱ ǥыǶь oǥяǫaǶeǯьǱo 
ǳpǬoǥpeǶeǱ ǻepeǫ 
cǳeǺǬaǯǬǫǬpoǦaǱǱыǭ cepǦǬcǱыǭ 
ǺeǱǶp.

■ ǐǤǼǬǱǤ ǲǵǱǤǽǩǱǤ ǵǬǵǶǩǰǲǭ ǫǤǽǬǶы 
ǲǶ ǳǴǲǶǩǻǩǮ ǦǲǨы. ǗǻǬǶыǦaǭǶe, 
ǳoǪaǯyǭcǶa, ǻǶo эǶa cǬcǶeǰa 
ǸyǱǮǺǬoǱǬpyeǶ ǚǗǧǫ Ǒ ǡoǛ cǚyǦae, 
ecǯǬ ǰaǼǬǱa ǳoǨǮǯюǻeǱa Ǯ ceǶǬ 
эǯeǮǶpoǳǬǶaǱǬя.

ƳǔǛǝǜǡǏǕ

Baǰ ǱeoǥxoǨǬǰo Ǭ Ǧ ǨaǱǱoǰ cǯyǻae 
ǦыǳoǯǱяǶь paǥoǻǬe oǳepaǺǬǬ 
Ǧ ǳpǬǦeǨeǱǱoǭ ǳocǯeǨoǦaǶeǯьǱocǶǬ.

1. OǶǮǯюǻǬǶь ǳǴǬǥǲǴ oǶ эǯeǮǶpoceǶǬ.

2. ǓǩǴǩǮǴыǶь ǳoǨaǻy ǦoǨы.

3. OǶcoeǨǬǱǬǶь ǵǯǬǦǱǲǭ ǼǯǤǱǧ Ǭ ǼǯǤǱǧ 
ǳǲǨǤǻǬ ǳǬǶьǩǦǲǭ ǦoǨы.

4. ǒǶǦǬǱǶǬǶь ǮǴǩǳǩǪǱыǩ ǦǬǱǶы 
ǲǶ ǰǩǥǩǯǬ.

5. ǓǴǬ ǱǤǯǬǻǬǬ, ǵǱяǶь ǺoǮoǯьǱyю 
ǳaǱeǯь.

6. ǆыǶяǱǷǶь ǳǴǬǥǲǴ, ocǶopoǪǱo 
ǳoǨǶяǧǬǦaя ǳpǬ эǶoǰ ǼǯaǱǧ.
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TpaǜcǞopǡǗpoǑǙa

CǯeǭǶe Ǭǫ ǳocyǨoǰoeǻǱoǭ ǰaǼǬǱы Ǧcю 
ǦoǨy Ǭ ǫaǸǬǮcǬpyǭǶe ǱeǫaǮpeǳǯeǱǱыe 
эǯeǰeǱǶы ee ǮoǱcǶpyǮǺǬǬ.

ǀǚǗǑ ǑǝǓǪ ǠǚǔǓǢǔǡ ǞǟǝǗǖǑǝǓǗǡǫ ǞyǡeǛ 
ǑǪǞoǚǜeǜǗǮ cǚeǓyǭǨǗx oǞepaǥǗǘ:

1. OǶǮpoǭǶe ǦoǨoǳpoǦoǨǱыǭ ǮpaǱ.

2. OǶǮpoǭǶe ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

3. BǮǯюǻǬǶe ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (.

4. BыǥepǬǶe ǳpoǧpaǰǰy @ c ǦыcoǮoǭ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǲǭ ǳǴǬ ǳǲǰǲǽǬ 
ǮǱoǳǮǬ < H.

5. HaǪǰǬǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h.

6. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

Ǔpoǧpaǰǰa ǱaǻǱeǶ ǦыǳoǯǱяǶьcя.

7. ǓpǬǰepǱo ǻepeǫ 4 ǰǬǱyǶы oǶǮpoǭǶe 
ǨǦepǺy ǰaǼǬǱы.

8. HaǪǬǰaǭǶe Ǳa ǮǱoǳǮy «CTAPT» h 
ǳpǬǰepǱo Ǧ ǶeǻeǱǬe 3 ceǮyǱǨ.

ǌǱǨǬǮǤǶǲǴ «MыǶьe» X ǳoǧacǱeǶ.
9. ǋaǮpoǭǶe ǨǦepǺy.

ǋaǦepǼeǱǬe ǳpoǺecca ǦыǳoǯǱeǱǬe 
ǳpoǧpaǰǰы ǨǯǬǶcя 
ǳpǬǰepǱo 1 ǰǬǱyǶy. (ǋǦyǻǬǶ ǫyǰǰep.)

10. ǆыǮǯюǻǬǶǩ ǰaǼǬǱy c ǳoǰoǽью 
ǦыǮǯюǻaǶeǯя «BKǏ./BЫKǏ.» (.

11. ǋaǮpoǭǶe ǦoǨoǳpoǦoǨǱыǭ ǮpaǱ, 
oǶcoeǨǬǱǬǶe ǳoǨaюǽǬǭ ǼǯaǱǧ 
Ǭ ǨaǭǶe ǦoǨe cǶeǻь.

ǓepeǦoǫǬǶe ǰaǼǬǱy ǶoǯьǮo 
Ǧ ǦepǶǬǮaǯьǱoǰ ǳoǯoǪeǱǬǬ
(ǻǶoǥы Ǧ cǬcǶeǰy yǳpaǦǯeǱǬя ǰaǼǬǱы 
Ǳe ǳoǳaǯa ǦoǨa, ǶaǮ ǮaǮ эǶo ǰoǪeǶ 
ǳpǬǦecǶǬ Ǯ ǱeǳpaǦǬǯьǱoǰy ǦыǳoǯǱeǱǬю 
ǳpoǧpaǰǰы).

ƶaǨǗǡa oǡ ǖaǛepǖaǜǗǮЗaǽǬǶa oǶ ǫaǰepǫaǱǬя (ǒǳǲǴǲǪǱǩǱǬǩ ǰǤǼǬǱы)

EcǯǬ ǰaǼǬǱa ycǶaǱoǦǯeǱa Ǧ ǳoǰeǽeǱǬǬ, 
ǧǨe ǶeǰǳepaǶypa ǰoǪeǶ oǳycǮaǶьcя ǱǬǪe 
Ǳyǯя (Ǳaǳp., Ǳa Ǩaǻe), Ƕo Ǭǫ Ǳee cǯeǨyeǶ 
ǳoǯǱocǶью cǯǬǦaǶь Ǧcю ǦoǨy (cǰoǶpǬǶe 
paǫǨeǯ «TpaǱcǳopǶǬpoǦǮa»).
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