
Перед использованием массажера важно внимательно изучить инструкцию.  
МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ:
1. Используйте массажер только по прямому назначению. 
2. Перед каждым использованием обязательно проверяйте прибор и его компоненты 
на отсутствие повреждений. Если обнаружились неисправности или повреждения, не 
используйте прибор и обратитесь к фирме-продавцу или в Службу заботы о клиентах, 
указанную на сайте производителя. Не пытайтесь самостоятельно ремонтировать 
прибор.
3. Устройство можно применять на сухой и чистой поверхности кожи, без одежды. При 
использовании насадки, массажер прижимают к телу и водят аккуратными движения-
ми. При использовании ленты ее фиксируют на проблемном участке и начинают 
проработку мышц.
4. Используйте устройство только на мягких тканях тела, не вызывая боли или 
дискомфорта.
5. Не используйте для массажа головы, лица и тех частей тела, где контакт будет 
осуществляться не с мягкими тканями, а с костной частью (рёбра, позвоночник и т.п.) 
6. Не оставляйте массажер без присмотра во включенном состоянии, особенно в 
присутствии детей.
7. Не допускайте самостоятельного использования массажера детьми, а также лицами, 
имеющими физические и умственные ограничения без помощи ответственных за их 
безопасность лиц. 
8. Не используйте массажер в помещениях с повышенной влажностью, в том числе в 
ванных комнатах. Не погружайте устройство в воду, так как оно не является водонепро-
ницаемым.
9. Не эксплуатируйте массажер, если на его корпус попала вода или другая жидкость. В 
случае попадания жидкости на корпус, удалите ее мягкой сухой тканью.
10. Никогда не беритесь за USB-кабель для зарядки массажера мокрыми или влажными 
руками, чтобы избежать риска поражения электрическим током.
11. Используйте только насадку, рекомендованную производителем.
12. Не ударяйте и не роняйте массажер.
13. Длина массажной ленты регулируется. Она не должна быть слишком тугой во время 
использования.
14. Даже при умеренной интенсивности давления массажера на теле могут возникать 
синяки. Проверяйте место контакта кожи с массажером на чувствительность.
15. В случае возникновения боли или дискомфорта немедленно прекратите использо-
вание массажера.
16. Пальцы, волосы и другие части тела не должны касаться стержня и задней части 
вибрирующей головки, так как они могут быть защемлены.
17. Не перекрывайте вентиляционные отверстия массажера, не помещайте в них 
посторонние предметы. Не допускайте попадания в них воды. 
18. Для зарядки массажера используйте только зарядку, соответствующую заявленным 
характеристикам.
19. Во избежание перегрева массажера, не используйте его в непрерывном режиме 

более 10 минут. Делайте перерывы между применениями, чтобы прибор успевал 
полностью остыть.

Соблюдение этих мер предосторожности гарантирует безопасное использование 
массажера.

Внимание!
1. Из-за растягивания и сжатия массажная лента со временем протирается. Для 
снижения степени износа следует периодически смазывать контактную часть ленты 
маслом. Следите за тем, чтобы не испачкать одежду. 
2. Массажер нельзя использовать во время процесса его зарядки.
3. Устройство автоматически выключается через 10 минут.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:
Во избежание неприятных последствий, перед использованием массажера следует 
учесть ряд противопоказаний, запрещающих использование прибора:
• гиперчувствительность кожи и кожные заболевания;
• острые гнойные воспаления, наличие ран и воспаленных участков (переломов, уши- 
бов, порезов);
• нарушения кровообращения: тромбоз, флебит, варикозное расширение вен и др.;
• онкологические заболевания;
• диабет;
• сердечно-сосудистые заболевания;
• проблемы опорно-двигательного аппарата;
• наличие простуды с повышенной температурой, лихорадочное состояние;
• беременность.

Следует избегать глубокого массажа в области ребер и позвоночных дисков.
При наличии в организме кардиостимуляторов и электронных имплантатов, необходи-
мо проконсультироваться с врачом.
Если в процессе использования массажера вы почувствуете дискомфорт, немедленно 
прекратите использование прибора.
Товар не является медицинским изделием.
О всех возможных противопоказаниях проконсультируйтесь с врачом.

Помните, что забота о своем теле и здоровье должны быть повседневной практикой.

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЗАРЯДКЕ МАССАЖЕРА:

1. Для зарядки массажера используйте только зарядное устройство, соответствующее 
техническим характеристикам, указанным в инструкции.
2. Первая зарядка массажера должна осуществляться в течение 3-4 часов. Для начала 
зарядки подключите USB-кабель к массажеру.

РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ:

1. Перед началом использования убедитесь, что массажер исправен, полностью 
заряжен и готов к работе. Если все четыре индикатора горят, не мигая – массажер 
полностью готов к работе. Если массажер разряжен, зарядите его с помощью прилагае-
мого USB-кабеля.
2. Установите в разъем массажера по необходимости универсальную насадку, либо 
массажную ленту, прокрутив по часовой стрелке.
3. Займите комфортное положение – стоя, сидя или лежа.
4. Чтобы включить/выключить массажер удерживайте кнопку        несколько секунд.
5. Для выбора желаемой интенсивности воздействия нажимайте на кнопку         необхо-
димое количество раз. Каждое нажатие увеличивает интенсивность на один уровень. 
В массажере предусмотрено 4 уровня интенсивности воздействия.
6. Приложите массажер к проблемной зоне.
7. Начинайте водить массажером по массажным линиям с небольшим давлением. 
8. После завершения процедуры массажер автоматически отключится.
По умолчанию в массажере выставлено рекомендуемое время работы – 10 минут.
9. Отсоедините насадку или акупунктурную ленту от массажера, сложите все комплекту-
ющие в коробку и уберите для хранения в безопасное место.

Перед использованием массажера рекомендуется проконсультироваться со специали-
стом-врачом, особенно при наличии проблем со здоровьем.
Массажер эффективно воздействует на подкожные жировые отложения. 
Рекомендуется проводить массаж через 1 час после пробуждения, через 1 час после 
принятия пищи, либо сразу после интенсивных физических нагрузок.

Рекомендованные зоны воздействия:
1. Внутренняя и внешняя поверхность бедер
2. Внутренняя и внешняя поверхность рук
3. Спина
4. Ягодицы
5. Задняя поверхность шеи и плечевой отдел
6. Голени
7. Стопы
Для достижения наилучшего эффекта массажа, аккуратно приложите массажную 
насадку к массируемому участку тела. Начинайте с легкого воздействия на выбранную 
область, постепенно увеличивая степень давления в зависимости от личных ощущений 
и пожеланий. Перемещайте массажер по проблемным участкам деликатными 
круговыми движениями, двигаясь по направлению массажных линий. 
Не забывайте о том, что правильная техника массажа может принести ощутимую пользу 
вашему здоровью и самочувствию.

Произведено по заказу «BRADEX» ISRAEL. 
Trans East Metal Ltd, POB 9101, Haifa 31091, Israel. 
Tel: +972-4-8521824, fax: +972-3-7256059. www.bradex.co.il

Импортер на территории РФ:  
ООО «Технологии здоровья», Российская Федерация, 117405, Москва,  ул. Варшавское 
шоссе, д.145, корп. 8.  Тел.: 8 (495) 647-09-59, 8 (495) 648-26-66, www.bradex.ru

Импортер на территории Республики Беларусь: 
ООО «БРАДЕХ», 220019, г. Минск, ул. Монтажников, д. 9 комн. 34/4. УНП 192409754. 
Сайт: www.bradex.by.  E-mail: info@bradex.by.

Страна происхождения: Китай

Изготовитель:
Джецзян Нью Вижн Импорт энд Экспорт Кампани Лимитед. Адрес: Синьцзянь Роуд, 5, 
Индустриальная зона Бэйтанг, город Нинбо, КНР, 315708. Тел: +86-574-6560937, 
факс: +86-574-6560938, e-mail: zhejiangnewvision.china@gmail.com

Международная торговая марка «BRADEX». 
Рег. №1419183
Израиль - Рег. №204012
Россия - Рег. №444287, №683532

Срок эксплуатации: 1 год с начала эксплуатации.
Гарантийный срок: 1 год.
Дату производства смотрите на упаковке.

Перед началом эксплуатации 
ознакомьтесь с инструкцией

Храните в местах, недоступных 
для детей и животных

Служба заботы о клиентах

При нажатии на кнопку 
включения массажер не 
включается

- Отсутствует заряд 
аккумулятора.
- Перегрев, если 
массажер не успел 
остыть после 
предыдущего сеанса.

- Проверьте уровень 
заряда массажера, при 
необходимости зарядите.
- Дайте массажеру 
возможность полностью 
остыть в течение 10-15 
минут.

Появление раздражения 
(покраснения) на коже

- Процедура 
продолжается слишком 
долго.
 - Неправильно 
подобранная насадка 
или интенсивность 
массажа (особенно при 
чувствительном типе 
кожи).

- Прервите сеанс и дайте 
коже отдохнуть.
- Смените насадку на 
другую или измените 
уровень интенсивности 
массажа.

ПРОБЛЕМА ВОЗМОЖНЫЕ ПРИЧИНЫ СПОСОБ УСТРАНЕНИЯ

ТОВАР НЕ ЯВЛЯЕТСЯ МЕДИЦИНСКИМ ИЗДЕЛИЕМ.
KZ 1426

KZ 1176

МАССАЖЕР ДЛЯ СТОП И ЛОДЫЖЕК 
БЛАЖЕНСТВО ДРИМ

KZ 1429

МАССАЖЕР ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ 

ДЛЯ ИКР И ПРЕДПЛЕЧИЙ БЕСПРОВОДНОЙ

3. Во время зарядки устройства четыре индикатора интенсивности массажа начинают 
мигать. Их цвет будет меняться в зависимости от уровня зарядки от красного и желтого 
до зеленого. При полной зарядке индикаторы горят в постоянном режиме, не мигая.

КОМПЛЕКТАЦИЯ И ПАНЕЛЬ УПРАВЛЕНИЯ: 

Зарядный разъем 
Type-C

ВКЛ/ВЫКЛ/
Смена уровня
интенсивности

Индикаторы
уровня
интенсивности
заряда

Завинтить по 
часовой стрелке

Универсальная 
массажная 

насадка

Включение\выключение прибора\ Выбор уровня интенсивности массажа.

Универсальная насадка для ударно-волновой проработки 
крупных мышц.  Используется для работы с крупными группами 
мышц спины и конечностей. Позволяет воздействовать под 
различными углами, достигая нужного эффекта. Форма и материал 
насадки защищают от болезненных ударов по суставам и костям.

Массажная лента, нацелена на точечную проработку акупунктур-
ных зон. Используется для массажа и стимуляции активных точек 
на теле, аналогичных точкам, которые стимулируются в акупункту-
ре. Позволяет проводить массаж на любом участке тела, повышая 
эффективность проводимой процедуры. 

В комплекте с массажером идут:

Правила проведения массажа с помощью универсальной насадки:

•  Массируемый участок тела должен быть максимально расслаблен. 
• Начинать массаж стоит с более крупных участков тела, далее последовательно 
перемещаясь к меньшим участкам.
•  Массажные движения осуществляют от боковых поверхностей тела к центру.
•  Руки необходимо массировать по направлению от кистей к локтевым суставам, далее 
поднимаясь к плечевым суставам. 
•  Ноги массируют также снизу вверх, от стоп к коленям, от колен к ягодицам.
•  Шейный отдел массируют от головы к спине.
•  Живот массируется по направлению движения часовой стрелки.
Лучше всего начинать массаж с самой большой поверхности тела – со спины.

Длительность массажа каждого участка тела с использованием данной насадки не 
должна превышать 1-1,5 минуты, а рекомендованное общее время массажа всех 
участков составляет 10 минут за один сеанс. 

Правила проведения массажа с помощью массажной ленты:
1. Разместите массажную ленту на теле так, чтобы она покрывала необходимые зоны / 
активные точки.
2. С помощью кнопки включения настройте режим вибрации и выберите необходимый 
уровень интенсивности массажа.
3. Начинайте массировать нужные участки тела, с помощью движений ленты по коже.
4. Рекомендуем проводить массаж длительностью не более 10 минут с перерывами в 
течение дня.
5. После использования массажной ленты очистите ее от загрязнений и храните в 
удобном для вас месте.
Специальная конструкция массажной ленты, создает вибрацию и позволяет ей 
проникать в глубокие слои мышечной ткани. Она очень удобна в использовании на 
труднодоступных участках тела, таких как спина, задняя поверхность бедер и другие, 

может легко подстраиваться под особенности каждого конкретного проблемного 
участка.
Благодаря большому количеству колебаний, массажная лента проводит локальный 
микромассаж нужной зоны. Это означает, что ткани в этой зоне получают лучшее 
кровоснабжение, ускоряется лимфоток и улучшается питание клеток. Также усиливают-
ся обменные процессы в тканях, что позитивно сказывается на их здоровье и общем 
состоянии. Таким образом, акупунктурная лента может использоваться, как средство 
усиления терапевтического эффекта от массажа.

РУКОВОДСТВО ПО УСТРАНЕНИЮ НЕПОЛАДОК:

ФЛЕКС

МАССАЖНЫЙ ПИСТОЛЕТ 
С АКУПУНКТУРНОЙ 
ЛЕНТОЙ

Если предложенные решения не позволили решить проблему – не пытайтесь ремонти-
ровать массажер самостоятельно. При обнаружении неисправностей обращайтесь к 
фирме-продавцу или в Службу заботы о клиентах, указанную на сайте производителя.

ГАРАНТИЯ:
Гарантийный срок массажера 1 год с даты покупки.
Условия гарантии:
1. Гарантия распространяется только на обслуживание и ремонт тех частей изделия, в 
которых обнаружены производственные дефекты.
2. Если в течение гарантийного срока будет получена обоснованная претензия о 
выявленном производственном дефекте, мы либо устраним брак, либо заменим 
изделие на то, которое функционально эквивалентно оригинальному изделию. 

Гарантия не распространяется:
1. При наличии механических или иных повреждений изделия, вызванных неправиль-
ной эксплуатацией прибора.
2. В случае ремонта или модификации прибора самостоятельно, не в специализирован-
ном сервисном центре.
3. В случае несоблюдение рекомендаций производителя по эксплуатации, уходу и хра- 
нению массажера, описанные в данной инструкции.
4. В случае проникновения жидкости, пыли, насекомых и других посторонних предме- 
тов внутрь изделия.
5. На неисправности изделия, вызванные следующими причинами: 
–  естественным износом частей изделия, имеющих ограниченный срок службы;
– действием непреодолимой силы (несчастный случай, пожар, наводнение, неисправ-
ность электрической сети и др.).
6. При отсутствии гарантийного талона.

СПОСОБЫ ХРАНЕНИЯ И ОЧИСТКИ:
•  После перемещения аппарата в теплое помещение с холода его эксплуатация раз- 
решается не ранее, чем через 1 час. 
•   Массажер лучше всего хранить в оригинальной упаковке, в сухом чистом, недоступ-
ном для детей месте.
•   При необходимости, при видимых загрязнениях после использования очищайте мас- 
сажер щеткой или мягкой тканью. 
•   Не храните прибор в местах, откуда он может упасть в воду.
•   Храните массажер вдали от огня, нагревательных приборов и прямых солнечных лу- 
чей.

ТРАНСПОРТИРОВКА: 
Допускается в производственной упаковке.  

УТИЛИЗАЦИЯ:
Данное изделие следует утилизировать отдельно от бытовых отходов. 

Массажный пистолет с акупунктурной лентой «ФЛЕКС»
KZ 1426
Материал: АБС пластик, резина, полиэстер.
Цвет: Чёрный. Размер: 16х20,5х4,2 см.
Длина массажного ремня: мин - 60 см, макс - 104 см.
Напряжение: 7,4 В. Мощность: 30 Вт.
Аккумулятор: 1500 мАч.
Время зарядки: 3,5 часа. Время работы: 3-4 ч.
4 уровня интенсивности. Скорость: 1800-3000 об/мин.
Комплектация: массажер – 1 шт, насадка – 1 шт., массажный ремень – 1 шт., USB-кабель 
для зарядки, инструкция.

Фиксирующая
пряжка

Акупунктурная
лента


