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ҚАРАУ МАЗМҰНЫ
•	Баумен смарт сағат × 1 дана
•	Пайдалану бойынша нұсқаулық × 1 дана
•	Зарядтау құрылғысы × 1 дана

САҒАТ ЖАЙЛЫ

Қуат түймесі

Зарядтауға ар-
налған контактілер
Жүрек соғу жиілі-
гінің датчигі

Ескерту:
1.	Сағатты қосу үшін қуат түймесін басып тұрыңыз. Егер сағат қосылмаса, 

оны зарядтап, әрекетті қайталаңыз.
2.	Сағатты бірінші рет пайдаланған кезде оны қосу үшін зарядтау кәбіліне 

жалғаңыз.

САҒАТЫҢЫЗДЫ ЖҰПТАУ
Zepp Active — бұл сағаттар үшін міндетті бағдарлама. Ол сізге салауатты өмір 
салтын ұстануға көмектесетін ғылыми ұйқы және жаттығу нұсқауларын, сон-
дай-ақ жеке медициналық нұсқауларды ұсынады.
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1.	Қолданбаны жүктеп алу және орнату үшін ұялы телефон 
арқылы оң жақта көрсетілген QR кодын сканерлеңіз 
немесе қолданбаны Google Play Store немесе App Store 
(Apple) дүкенінен іздеңіз, содан кейін қолданбаның соңғы 
нұсқасын жүктеп алып, орнатыңыз.

2.	Қолданбаны ашыңыз, тіркелгіні тіркеңіз және жүйеге кіріңіз.
3.	Қолданбадағы нұсқауларға сәйкес сағатыңызды жұптаңыз.

Ескерту:
1.	Жақсы нәтиже алу үшін қолданбаның соңғы нұсқасын пайдаланыңыз.
2.	Қажетті операциялық жүйе: Android 6.0, iOS 12.0 немесе одан кейінгі 

нұсқасы.
3.	Сағатыңызды ұялы телефондағы Bluetooth арқылы тікелей жұптамаңыз. 

Сағатыңызды дұрыс жұптау үшін қолданбада көрсетілген нұсқауларды 
орындаңыз.

САҒАТТЫ ЗАРЯДТАУ
1.	Құрылғының зарядтау кәбілін компьютердің қуат адаптеріне немесе USB 

портына жалғаңыз.
2.	Сағатты зарядтау негізіне қойыңыз. Сағаттың бағыты мен орнына назар 

аударыңыз және сағаттың артқы жағындағы металл түйіспелердің за-
рядтау негізіне жақсы сәйкес келетініне көз жеткізіңіз.

3.	Зарядтау басталған кезде зарядтау барысы сағат экранында көрсетіледі.

Ескерту:
1.	Сағатпен бірге келген зарядтау негізін пайдаланыңыз. Зарядтау алдында 

зарядтау негізі құрғақ екеніне көз жеткізіңіз.
2.	1 А немесе одан жоғары қуат адаптерін пайдаланыңыз.

Zepp Active қол-
данбасын жүк-

теп алыңыз
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Pus h

САҒАТ БАСТАУЫН АЛУ ЖӘНЕ ОРНАТУ

КИІУ
1.	Жүрек соғу жиілігін, қандағы оттегін және басқа көрсеткіштерді дәл өл-

шеу үшін сағатты білегіңіздегі буыннан бір саусақтың ұзындығына қойып, 
жолақты ыңғайлы деңгейге дейін тартыңыз.

2.	Жаттығу кезінде сағаттың босап кетпеуі үшін белдікті мүмкіндігінше 
мықтап тартыңыз. Жүрек соғу жиілігін дәлірек көрсету үшін сағатты біле-
гіңізден бір саусақ ені алысқа тағыңыз. Жаттығудан кейін бауды ыңғайлы 
кию үшін қажетінше босатуға болады.

3.	Қанның оттегімен қанықтылығын өлшеу кезінде сағатты дұрыс киіңіз. 
Сағатты білезік буынына қоймаңыз, қолыңызды тік ұстаңыз, сағаттың 
білегіңіздің терісіне ыңғайлы (орташа тығыз) сәйкес келетініне көз жет-
кізіңіз және өлшеу процесінде қолыңызды қозғалтпай ұстаңыз.

Ескерту:
Сыртқы факторларға байланысты (қолды бүгу, қолды сермеу, қолдағы 
шаштар, татуировкалар және т.б.) өлшеу нәтижесі дұрыс болмауы мүмкін не-
месе нәтижелерді көрсетпей өлшеу қате болуы мүмкін.

Суреттер сағат жолағын бекіту немесе 
ажырату жолын көрсетеді.

Ескерту:
Бауды бекіткеннен кейін, оның сенімді 
бекітілгеніне көз жеткізу үшін оны жақ-
сы тартыңыз.
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НЕГІЗГІ ПАРАМЕТРЛЕР

Өнімнің атауы Смарт сағат

Үлгісі A2318

Кіріс 5 В тұрақты ток ток 500 мА МАКС

Bluetooth нұсқасы V5.2

Bluetooth шығыс қуаты < 10 дБм

Жұмыс температурасы 0–45 °C

Су өткізбейтін класс IP68

Bluetooth жиілігі 2402–2480 МГц

Құрылғыға қойылатын талаптар Android 6.0, iOS 12.0 немесе одан 
кейінгі нұсқасы бар құрылғылар

Өнім сертификаты туралы ақпаратты сағатыңызда «Параметрлер > Жүйе > 
Нормативтік ақпарат» тармағында табуға болады

Bluetooth® сөз белгісі мен логотиптері Bluetooth SIG, Inc компаниясына ти-
есілі тіркелген сауда белгілері болып табылады. Мұндай белгілерді Anhui 
Huami Information Technology Co., Ltd. лицензия бойынша жүзеге асыры-
лады. Басқа сауда белгілері мен сауда атаулары олардың тиісті иелерінің 
меншігі болып табылады.
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БАТАРЕЯМЕН ҚОЛДАНУ КЕЗІНДЕГІ САҚТЫҚ ШАРАЛАРЫ
1.	Бұл құрылғы алынбайтын немесе ауыстырылмайтын кіріктірілген 

батареямен жабдықталған. Батареяны өзіңіз бөлшектемеңіз немесе 
өзгертпеңіз.

2.	Батареяны отқа немесе ыстық пешке қою, сондай-ақ батареяны механи-
калық түрде бұзу немесе кесу жарылысқа әкелуі мүмкін.

3.	Батареяны температурасы өте жоғары ортаға қою жарылысқа әкелуі 
мүмкін немесе жанғыш сұйықтықтың немесе газдың ағуы.

4.	Батареяны өте төмен қысымға түсіру жарылысқа немесе жанғыш сұй-
ықтықтың немесе газдың ағып кетуіне әкелуі мүмкін.

ҚАУІПСІЗДІК ЕСКЕРТУ
1.	Балаларға немесе үй жануарларына бұл өнімді немесе оның керек-жа-

рақтарын тістеп немесе жұтуына жол бермеңіз, себебі бұл жарақатқа 
әкелуі мүмкін.

2.	Бұл өнімді температура тым жоғары немесе төмен жерлерде қалдыр-
маңыз, себебі бұл өнімнің өртеніп кетуі немесе жарылуы мүмкін.

3.	Өнімді пештер немесе электр жылытқыштар сияқты жылу көздеріне 
немесе ашық отқа жақын қоймаңыз.

4.	Кейбір адамдарда пластмассаға, былғарыға, матаға және басқа мате-
риалдарға терінің аллергиялық реакциясы болуы мүмкін және өнімнің 
осы бөліктерімен ұзақ уақыт байланыста болған жерлерде қызару, ісіну, 
қабыну және басқа белгілер пайда болуы мүмкін.Егер сізде мұндай 
белгілер пайда болса, пайдалануды тоқтатыңыз. дереу өнім және дәрі-
гермен кеңесіңіз.

5.	Сағат пен оның керек-жарақтарын зақымдауы немесе өртке, жарылысқа 
немесе басқа қауіптерге әкелуі мүмкін сынақтан өтпеген немесе үйле-
спейтін қуат адаптерін немесе деректер кәбілдерін пайдаланбаңыз.
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6.	Өнім шығаратын радиотолқындар медициналық импланттардың 
немесе кардиостимуляторлар мен есту аппараттары сияқты жеке 
медициналық құрылғылардың жұмысына кедергі келтіруі мүмкін. 
Кез келген медициналық құрылғыны пайдалансаңыз, өнімге қатысты кез 
келген шектеулерді өндірушіден тексеріңіз.

7.	Бұл өнімді және оның керек-жарақтарын қарапайым тұрмыстық қал-
дықтар ретінде тастамаңыз. Осы бөлікті және оның керек-жарақтарын 
кәдеге жаратуды реттейтін жергілікті ережелерді сақтаңыз және бөлікті 
дұрыс қайта өңдеуге көмектесіңіз.

ЖӨҢДЕУ ЖӘНЕ ҚЫЗМЕТ КӨРСЕТУ
1.	Химиялық заттардың қалдықтары теріні тітіркендірмеуі, құрылғыны 

коррозияға ұшыратпауы және оның су өткізбейтін қасиеттерін төмен-
детпеуі үшін сабын, қолды тазартқыштар, ваннаға арналған көбік немесе 
тазартқыш лосьон сияқты жуғыш заттардан аулақ болыңыз.

2.	Суға шомылу, жүзу, суда жүзу, душ қабылдау, ыстық бұлақтар, сауналар 
(бу моншалары), сүңгуірлер, суда жүзу, шаңғымен сырғанау немесе су 
ағындарымен байланысты басқа іс-әрекеттер кезінде сағатты тақпаңыз.

3.	Сноркинг, дайвинг, аквалангпен жүзу, шаңғымен сырғанау, ыстық душ қа-
былдау, ыстық бұлақтар, сауналар (бу бөлмелері) немесе жылдам ағып 
жатқан сумен байланысты басқа іс-әрекеттер кезінде сағатты тақпаңыз.

4.	Құрылғыны тікелей күн сәулесінің астында ұзақ уақыт қалдырмаңыз. 
Тым жоғары немесе төмен қоршаған орта температуралары құрылғының 
дұрыс жұмыс істемеуіне әкелуі мүмкін.

5.	Тасымалдау кезінде құрылғыны абайлап ұстаңыз. Құрылғыңызды құрғақ 
және ылғалдан аулақ ұстаңыз.

6.	МРТ процедурасынан өту кезінде немесе магнит өрісі жоғары басқа 
жерлерде сағатты тақпаңыз. Әйтпесе, сағат зақымдалуы мүмкін.
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КЕПІЛДІК ЖӘНЕ ҚАЙТАРУ САЯСАТЫ
Amazfit шектеулі кепілдігі Amazfit өнімдерін бастапқы сатып алынған күн-
нен бастап өндірістік ақауларға қарсы қамтиды. Кепілдік мерзімі 12 ай неме-
се сатып алушы еліндегі қолданыстағы заңнама талап ететін басқа уақыт ке-
зеңі. Біздің кепілдігіміз қолданыстағы тұтынушыларды қорғау заңдарында 
берілген кез келген құқықтарға қосымша болып табылады.

Ескерту:
•	Бұл өнім медициналық құрылғы емес. Ол ұсынған кез келген деректер 

немесе ақпарат ауруды диагностикалау, емдеу, емдеу немесе алдын алу 
үшін пайдаланылмауы керек.

•	Егер өнім ұзақ уақыт бойы пайдаланылмаған болса, сақтау алдында 
оны желіден ажырату ұсынылады. Ұзақ уақыт сақтауға байланысты ша-
мадан тыс зарядсыздану салдарынан батареяның зақымдалуын болды-
рмау үшін батареяны 6 ай сайын 100%-ға дейін зарядтаңыз.


