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Уважаемый покупатель!
Благодарим Вас за выбор нашей продукции.
Мы рады предложить Вам изделия и устройства, разработанные и изго-
товленные в соответствии с высокими требованиями к качеству, функци-
ональности и дизайну. Перед началом эксплуатации внимательно прочи-
тайте данное руководство, в котором содержится важная информация, 
касающаяся Вашей безопасности, а также рекомендации по правильному 
использованию продукта и уходу за ним. Позаботьтесь о сохранности на-
стоящего руководства и используйте его в качестве справочного материа-
ла при дальнейшей эксплуатации изделия.

Назначение устройства
Фитнес часы предназначены для отображения даты, времени, уведом-
лений и иной информации, а также для отслеживания различных физио-
логических показателей.

Меры предосторожности
•	 Неквалифицированные манипуляции с устройством (модификации, 

ремонт и т. д.) могут привести к его поломке. Во избежание лишения 
права на бесплатное гарантийное обслуживание не вскрывайте кор-
пус устройства самостоятельно, обратитесь в сервисный центр.

•	 Не подвергайте устройство воздействию открытого пламени во из-
бежание риска взрыва аккумулятора.

•	 Перед зарядкой убедитесь, что на устройстве нет капель воды и оно 
сухое.

•	 Используйте только оригинальное зарядное устройство.
•	 Перед подключением устройства к источнику питания убедитесь, 

что напряжение Вашей домашней электросети соответствует его тех-
ническим характеристикам.
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•	 Не используйте устройство в медицинских целях.
•	 Соблюдайте температурный режим. Батареи должны храниться в заря-

женном состоянии при температуре от +15 °С до +35 °С при нормальной 
влажности воздуха. Батареи плохо переносят длительную эксплуатацию 
при очень высоких (выше 40 °С) и очень низких (ниже -10 °С) температу-
рах окружающей среды. Нельзя оставлять батарею под прямыми солнеч-
ными лучами.

•	 Не разбирайте, не сжигайте, не используйте батареи со следами по-
вреждений.

•	 Данное устройство генерирует и принимает радиосигналы, что мо-
жет привести к нежелательным помехам или сбоям в работе других 
устройств. При наличии сбоев в работе вследствие интерференции ра-
диосигнала увеличьте расстояние между данным устройством и при-
емником (радио/ТВ), не подключайте устройство и приемник к одной 
розетке. В случае, если проблема не исчезла, обратитесь за консульта-
цией в сервисный центр.

•	 Устройство не предназначено для использования в коммерческих це-
лях.

•	 Устройство не предназначено для использования детьми и лицами 
с ограниченными физическими, сенсорными или умственными способ-
ностями, кроме случаев, когда над ними осуществляется контроль дру-
гими лицами, ответственными за их безопасность. Не позволяйте де-
тям играть с устройством.
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Схема устройства

1.	 Сенсорный дисплей.
2.	 Кнопка «Спорт».
3.	 Кнопка питания.
4.	 Контакты для зарядки.
5.	 Датчик сердечного ритма и уровня кислорода в крови.

1

32 3
4
5
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Назначение кнопок

Кнопка питания
•	 Нажмите и удерживайте кнопку питания 3 секунды, чтобы включить/

выключить устройство.
•	 Нажмите, чтобы вернуться к меню предыдущего уровня.
•	 Находясь на главном экране, нажмите, чтобы разблокировать/за-

блокировать дисплей.

Кнопка «Спорт»
•	 Нажмите, чтобы перейти к выбору спортивного режима.
•	 Нажмите и удерживайте 2 секунды, чтобы сохранить записанные пока-

затели активности* и выйти из спортивного режима.

Зарядка устройства
Перед первым использованием фитнес часов подключите их к электросети 
с помощью входящей в комплект магнитной зарядки и зарядите аккумуля-
тор до максимального значения.

Внимание: во избежание короткого замыкания держите магнитный за-
рядный кабель в стороне от металлических предметов в процессе за-
рядки устройства.

*Сохраненные показатели активности можно просмотреть в прило-
жении Glory Fit при условии, что часы сопряжены со смартфоном.
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Сопряжение со смартфоном

Первое сопряжение
Для доступа ко всем функциям фитнес часов необходимо выполнить их 
сопряжение с Вашим смартфоном. Для этого:
1.	 Скачайте официальное приложение, выполнив поиск по запросу 

«Glory Fit» в Google Play или App Store в зависимости от операционной 
системы смартфона. Вы также можете отсканировать QR-код ниже:

2.	 Запустите приложение. Нажмите «Добавить устройство», при необ-
ходимости выдайте приложению все запрашиваемые разрешения. 
Когда на экране появится название Ваших фитнес часов (KENSHI 
X-treme), нажмите на него, чтобы выполнить сопряжение.

3.	 После успешного сопряжения в Glory Fit  откроется меню управления 
часами. Нажмите на опцию «Уведомления приложений», чтобы на-
строить, уведомления от каких приложений, установленных на Ваш 
смартфон, будут отображаться на часах. Функция заработает только 
после того, как Вы разрешите доступ часов к уведомлениям (следуй-
те подсказкам в приложении).

Для Google Play Для App Store
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Управление часами
Находясь на главном экране, используйте следующие жесты для управ-
ления часами:
•	 Нажмите на дисплей и удерживайте 2 секунды, чтобы изменить его 

тему. Переключайтесь между различными темами и нажмите на по-
нравившуюся, чтобы применить ее.

•	 Проведите пальцем влево, чтобы просмотреть виджеты (счетчик 
шагов и калорий, качество сна, пульс и т. д.). Отображаемые видже-
ты можно изменить в настройках.

•	 Проведите пальцем вправо, чтобы перейти к меню всех доступных 
функций.

•	 Проведите пальцем вверх, чтобы просмотреть полученные уведомле-
ния.

•	 Проведите пальцем вниз, чтобы перейти в меню быстрых настроек:

1.	 Режим «Не беспокоить».
2.	 Поиск телефона.
3.	 Режим энергосбережения.
4.	 Заставка (Always On Display) вкл./

выкл.
5.	 Блокировка экрана.

6.	 Время таймаута дисплея.
7.	 Яркость дисплея.
8.	 QR-код приложения Glory Fit.
9.	 Настройки.

10.	Активация дисплея поднятием 
запястья (вкл./выкл).

51

2

3

4

6

7
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9
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Заставка (функция Always On Display)
Чтобы включить постоянное отображение времени на дисплее, перей-
дите в настройки и выберите  («Заставка»). Вы также можете исполь-
зовать соответствующую кнопку в меню быстрых настроек.
1.	 Переведите переключатель в положение «Вкл.».
2.	 Выберите один из трех стилей заставки.
3.	 При необходимости установите отрезок времени, когда заставка должна 

отображаться.

Установка будильника
1.	 На главном экране проведите пальцем вправо, чтобы открыть меню. 

Выберите опцию  «Будильник».
2.	 Нажмите на «+», чтобы добавить новый будильник.
3.	 Установите и подтвердите желаемое время. 
4.	 При необходимости укажите, в какие дни недели будильник должен 

срабатывать. 

Удаленное управление смартфоном
Вы можете использовать часы, чтобы управлять музыкой, проигрывае-
мой на Вашем смартфоне, а также камерой.
•	 Чтобы подключиться к медиаплееру смартфона, перейдите в основ-

ное меню и выберите опцию  «Музыка». С помощью часов Вы мо-
жете:
	◦ ставить на паузу/воспроизводить треки;
	◦ переключаться между треками;
	◦ регулировать громкость.

•	 Чтобы удаленно управлять камерой сопряженного смартфона, пере-
йдите в основное меню и выберите опцию  («Удаленная камера»).
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Функция распознавания активности
Чтобы устройство смогло автоматически распознать четыре вида спор-
тивных активностей (ходьба, бег, занятия на эллиптическом тренажере 
и гребля), в меню настроек выберите опцию «Определение трениров-
ки» и переведите переключатель в положение «Вкл.».
•	 Автоопределение режима «Ходьба» произойдет после 10 минут непре-

рывной ходьбы.
•	 Автоопределение режима «Бег» произойдет после 3 минут бега 

без остановки.
•	 Автоопределение режимов «Эллиптический тренажер» и «Гребля» 

произойдет после 3 минут непрерывных занятий. 
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Технические характеристики
•	 Модель: X-TREME.
•	 Торговая марка: KENSHI.
•	 Тип экрана: AMOLED.
•	 Диагональ экрана: 1,47“.
•	 Разрешение экрана: 194 × 368.
•	 Версия Bluetooth: 5.0.
•	 Стандарт передачи данных: IEEE 802.15.1.
•	 Диапазон частот: 2402–2480 МГц.
•	 Мощность передатчика: ≤ 6 дБм. 
•	 Питание: 5 В ⎓ 1 А.
•	 Батарея: Li-Pol, 5 В, 230 мА·ч.
•	 Тип зарядки: магнитная.
•	 Время зарядки: 2 ч.
•	 Время работы батареи: 

	◦ при активном использовании — 8 дней;
	◦ в режиме ожидания — 50 дней; 
	◦ в режиме Always on display — 2 дня.

•	 Встроенная память: 128 Мб.
•	 Оперативная память: 64 Кб.
•	 Степень защиты: IP69K, 10 бар.
•	 Сертификат MIL-STD 810H.
•	 Совместимые ОС: Android (5.1 и выше) iOS (11 и выше).
•	 Материал ремешка: силикон
•	 Приложение: Glory Fit.
•	 Вес: 52,5 г.

Комплектация
•	 Фитнес часы.
•	 Магнитное зарядное устройство.
•	 Руководство по эксплуатации.
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Правила и условия монтажа, хранения, перевозки 
(транспортировки), реализации и утилизации
•	 Устройство не требует какого-либо монтажа или постоянной фиксации.
•	 Хранение устройства должно производиться в упаковке в отапливае-

мых помещениях у изготовителя и потребителя при температуре воз-
духа от -10 °С до 50 °С и относительной влажности воздуха не более 
80%. В помещениях не должно быть агрессивных примесей (паров кис-
лот, щелочей), вызывающих коррозию.

•	 Перевозка устройства должна осуществляться в сухой среде.
•	 Устройство требует бережного обращения, оберегайте его от воздей-

ствия пыли, грязи, ударов, влаги, огня и т. д.
•	 Реализация устройства должна производиться в соответствии с мест-

ным законодательством.
•	 При обнаружении неисправности устройства следует немедленно 

обратиться в авторизованный сервисный центр или утилизировать 
устройство.

•	 После окончания срока службы изделия его нельзя выбрасывать 
вместе с обычным бытовым мусором. Вместо этого оно подлежит 
сдаче на утилизацию в соответствующий пункт приема электриче-
ского и электронного оборудования для последующей переработки 
и утилизации в соответствии с федеральным или местным законода-
тельством. Обеспечивая правильную утилизацию данного продукта, 
вы помогаете сберечь природные ресурсы и предотвращаете ущерб 
для окружающей среды и здоровья людей, который возможен в слу-
чае ненадлежащего обращения.
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Дополнительная информация
Manufacturer: Shenzhen Kospet Technology Co., Ltd.
3501, 35th Floor, Changjiang Center, Intersection of Renmin Road and Jianshe 
Road, Jinglong Community, Longhua Street, Longhua District, Shenzhen, China.
Изготовитель: Шэньчжэнь Коспет Тэкнолоджи Ко., Лтд. 
3501, 35-й эт., центр Чанцзян, перекресток шоссе Жэньминь и Цзяньшэ, 
Цзинлун комьюнити, ул. Лунхуа, р-н Лунхуа, г. Шэньчжэнь, Китай.

Сделано в Китае.

Импортер в России: ООО «Атлас».
690068, Россия, Приморский край, г. Владивосток, проспект 100-летия 
Владивостока, дом 155, корпус 3, офис 5. 

Адрес электронной почты: atlas.llc@mail.dlogistix.com.

Внешний вид изделия и его характеристики могут подвергаться изме-
нениям без предварительного уведомления для улучшения качества.

Товар изготовлен (мм.гггг) / 
Тауар жасалған күні (аа.жжжж):   V.1



Гарантийный талон

SN/IMEI: 	

Дата постановки на гарантию: 	

Производитель гарантирует бесперебойную работу устройства в тече-
ние всего гарантийного срока, а также отсутствие дефектов в материалах 
и сборке. Гарантийный период исчисляется с момента приобретения изде-
лия и распространяется только на новые продукты.
В гарантийное обслуживание входит бесплатный ремонт или замена эле-
ментов, вышедших из строя не по вине потребителя в течение гарантий-
ного срока при условии эксплуатации изделия согласно руководству поль-
зователя. Ремонт или замена элементов производится на территории 
уполномоченных сервисных центров.

Срок гарантии: 12 мес.
Срок эксплуатации: 24 мес.

Актуальный список сервисных центров по адресу:
https://www.dns-shop.ru/service-center/




