
1. Ümumi müddəalar

İlk istifadədən əvvəl bu təlimatı diqqətlə oxuyun və məhsulu istismar müddəti ərzində 
saxlayın. Cihazdan (masaj cihazı) yalnız təyinatı üzrə — bədənin müvafiq hissələrinin 
rahatlatma masajı üçün istifadə edin. Cihaz tibbi müalicə vasitəsi deyil. Hamiləlik, ürək-
damar xəstəlikləri, dəri zədələri, qanaxma pozğunluqları və ya digər tibbi vəziyyətiniz varsa, 
istifadədən əvvəl həkiminizlə məsləhətləşin.

2. Təhlükəsizlik qaydaları

Elektrik təhlükəsizliyi

• Cihazı yalnız komplektdəki və ya uyğun adapterlə şarj edin/qidalandırın.

• Cihazı, kabeli və ya adapteri suya batırmayın (su keçirməz kimi işarələnməyibsə); yaş 
əllə toxunmayın.

• Litium batareyanı (daxili akkumulyatorlu modellərdə) yüksək temperatura və açıq aloğa 
məruz qoymayın; şişərsə istifadəni dayandırın.

İstifadə zamanı

• Cihazı açıq yaralar, şişkinlik, iltihab, dəri xəstəlikləri olan sahələrdə istifadə etməyin.

• Cihazı boyun ön hissəsi, göz, baş və hamiləlik zamanı qarın nahiyəsində istifadə 
etməyin (istehsalçı xüsusi göstərməyibsə).

• Tövsiyə olunan iş/fasilə müddətinə əməl edin — uzun müddət fasiləsiz istifadə əzələ və 
toxumalara zərər verə bilər.

• Masaj zamanı ağrı, keyləşmə və ya narahatlıq hiss etsəniz, dərhal istifadəni 
dayandırın.

• Cihazı uşaqların əli çatmayan yerdə saxlayın; uşaqlarda istifadə etməyin (istehsalçı 
xüsusi göstərməyibsə).

3. Saxlanma qaydaları

• Cihazı quru, sərin yerdə saxlayın.

• Uzun müddət istifadə etməyəcəyiniz halda batareyanı qismən dolu saxlayın və hər bir 
neçə ayda bir dəfə şarj edin.

• Cihazı zərbələrdən qoruyun; uşaqların əli çatmayan yerdə saxlayın.

4. İstifadə təlimatı

1. Cihazı ilk istifadədən əvvəl tam şarj edin (və ya batareya taxın).

2. Cihazı istənilən bədən hissəsinə yumşaq təzyiqlə tətbiq edin.

3. Aşağı intensivlikdən başlayıb tədricən rahat hiss etdiyiniz səviyyəyə keçin.

4. Tövsiyə olunan müddətdən (adətən 15-20 dəqiqə bir sahədə) artıq istifadə etməyin.

5. İstifadə bitdikdə cihazı söndürün.

Qeyd: Masajdan əvvəl və sonra su içmək tövsiyə olunur; ilk istifadələrdə həssaslığınızı 
yoxlamaq üçün aşağı intensivlikdən başlayın.

5. Qulluq və təmizləmə

• Təmizləmədən əvvəl cihazı söndürün və şəbəkədən/şarjdan ayırın.

• Cihazın dəri ilə təmasda olan hissələrini yumşaq, az nəm parça ilə silin; suya 
batırmayın (su keçirməz model olsa belə göstərilən dərəcəyə əməl edin).
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• Çıxarıla bilən nasadka/örtükləri (mövcud olduqda) təlimata uyğun yuyub tam qurudun.

6. Mümkün nasazlıqlar

Əlamət Mümkün səbəb Görüləcək tədbirlər

Cihaz işə düşmür Qida/batareya yoxdur / 
düzgün taxılmayıb

Fişi/adapteri yoxlayın, 
batareyanı düzgün taxın

Masaj gücü zəifdir Batareya zəifləyib / rejim 
aşağı seçilib

Batareyanı şarj edin, güc 
rejimini artırın

Cihaz həddən artıq qızır Uzun fasiləsiz iş Söndürüb soyumağa qoyun, 
tövsiyə olunan iş/fasilə 
vaxtına əməl edin

Qəribə səs-küy var Mexanizm aşınıb / kənar əşya 
ilişib

Cihazı söndürüb yoxlayın; 
davam edərsə servisə 
müraciət edin

Şarj olmur Kabel/adapter zədəlidir Başqa kabel/adapter sınayın

Problem davam edərsə, avtorizə olunmuş servis mərkəzinə müraciət edin. Ağrı və ya 
narahatlıq davam edərsə, istifadəni dayandırıb həkimə müraciət edin.

7. İstismar şəraiti

• İş və saxlanma üçün quru otaq; temperatur təxminən +5 °C ... +35 °C.

• Nisbi rütubət: kondensatsız (su keçirməz modellər istisna).

• Qidalanma: batareya/akkumulyator, adapterin markalanmasına uyğun.

Texniki göstəricilər (masaj tipi — vibrasiya/perkussiya, intensivlik səviyyələri, batareya işləmə 
müddəti, nasadkalar və s.) konkret modelin qablaşdırmasında göstərilir. İstehsalçı əvvəlcədən 
xəbərdarlıq etmədən konstruksiyada və komplektdə dəyişiklik etmək hüququnu özündə saxlayır.
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