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Ескерту: Бұл құралды қолданбас бұрын осы Нұсқаулықты мұқият оқып шығыңыз және оны 
болашақта анықтама үшін сақтаңыз. Өнімді жақсарту мақсатында дизайн мен техникалық 
сипаттамаларды ескертусіз өзгертуі мүмкін. Толық ақпарат алу үшін сатушыға немесе өндірушіге 
хабарласыңыз. Нұсқаулықтағы барлық суреттер схемалық болып табылады және түпнұсқадан өзгеше 
болуы мүмкін.
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ҚҰРМЕТТІ САТЫП АЛУШЫ, 
Midea техникасын сатып алғаныңыз үшін алғысымызды білдіреміз!

Осы Нұсқаулықтың мәтінінде сіз құрылғының дұрыс жұмыс істеуі және қызмет 
көрсетуі туралы қажетті ақпаратты таба аласыз. Осы сақтық шараларын 
сақтау тұрмыстық техниканы пайдалану кезінде сіздің уақытыңыз бен 
қаражатыңызды үнемдеуге көмектеседі. "Техникалық қызмет көрсету" 
бөлімінде сіз сервис қызметіне хабарласу қажеттілігінен құтқаратын 
пайдалану және ақаулықтарды жою мәселелері бойынша түсініктемелер таба 
аласыз. Midea өз өнімдерін үнемі жетілдіріп отырады, сондықтан құрылғының 
қауіпсіздігі мен жұмысына әсер етпейтін өзгерістер енгізу құқығын өзіне 
қалдырады.

Құрылғыны алғаш рет қолданар алдында осы Нұсқаулықты мұқият оқып шығуды 
ұсынамыз. Ол маңызды қауіпсіздік нұсқаулары және орнату, пайдалану және 
техникалық қызмет көрсету туралы ақпаратты қамтиды.
Құрылғыны дұрыс қолдану тиімділікті арттырады, экологиялық және қауіпсіз 
пайдалануға ықпал етеді және жұмыс кезінде энергия шығынын азайтады. 
Кез келген кепілдік талаптарын сақтау үшін әрқашан сатып алу туралы куәлікті 
сақтаңыз.
Бұл пайдалану жөніндегі нұсқаулықтар жалпы сипатта болады. Бұл: кейбір 
функциялар құрылғыға жарамды, ал басқалары қолданылмайды дегенді 
білдіреді.
Құрылғыны сатып алған кезде оның құрылымында механикалық зақымдану 
бар-жоғын, сыртқы дизайны мен қаптамасын, жұмыс істеуін және жинақтылығын 
тексеріңіз.
Нұсқаулықтағы барлық суреттер анықтамалық сипатта болады. Сіз сатып алған 
нақты үлгінің жиынтығы Нұсқаулықтағы суреттерден өзгеше болуы мүмкін.
www.mideakz.com сайтында Пайдаланушы нұсқаулығын сандық түрде көшіріп 
алып, басқа өнімдермен танысуға болады.

Құрылғыңызды пайдалану сізге ұнайды деп үміттенеміз!
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Шартты белгілер

ҚАУІП
Бұл белгі аса қауіпті газдың салдарынан адам өмірі мен 
денсаулығына қауіп төніп тұрғанын білдіреді.

ЭЛЕКТР КЕРНЕУІ ТУРАЛЫ ЕСКЕРТУ
Бұл белгі кернеуден адам өмірі мен денсаулығына қауіп төн-
діретінін білдіреді.

ЕСКЕРТУ
Бұл белгі қажетті сақтық шаралары қолданылмаса, өлімге 
немесе ауыр жарақатқа әкелуі мүмкін ықтимал қауіпті жағдайды 
көрсетеді.

АБАЙЛАҢЫЗ
Бұл белгі жеңіл немесе шамалы жарақат алу қаупін, сондай-ақ 
мүлікке және қоршаған ортаға зиян келтіру мүмкіндігін ескертеді.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ
Сигнал сөзі маңызды ақпаратты көрсетеді (мысалы, мүліктің 
зақымдануы), бірақ адам өміріне қауіп төндірмейді.

СЕРВИС МАМАНЫНЫҢ ҚЫЗМЕТІ
Бұл белгі техникалық қызмет көрсету маманы бұл құрылғыны 
пайдалану жөніндегі нұсқаулыққа сәйкес қана пайдалануы және 
қызмет көрсетуі керек екенін көрсетеді.

ҚАУІПСІЗДІК НҰСҚАУЛАРЫ
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	y Микротолқынды пеш - бұл бүгінде кез-келген ас үйден табылатын техниканың 
бірі. Микротолқынды пештің басты артықшылықтарының бірі - кез келген 
өнімді бірнеше минут ішінде тез еріту мүмкіндігі. Кез келген микротолқынды 
пеште болатын тағы бір ерекше мүмкіндік — дайын тағамды тез және оңай 
жылыту, ол кез келген адамның қолынан келеді. Микротолқынды пеште 
көптеген тағамдарды дайындауға болады — омлет, күріш, пісірілген картоп, 
буға пісірілген балық, попкорн мен чипсаларды айтпағанда. Микротолқынды 
пеште дайындау күйік қаупін төмендетеді, шайыр мен күйдірілген заттардың 
пайда болуын болдырмайды. Пісіру уақытының қысқаруына байланысты 
тағамдарда көбірек қоректік заттар сақталады, сонымен қатар құрылғыны 
басқару оңай және ол автоматты түрде өшіріледі.

	y Келесі қауіпсіздік ережелері құрылғының қауіпті немесе дұрыс қолданылмауы 
нәтижесінде күтпеген қауіптердің немесе зақымданудың алдын алуға 
арналған. Жеткізгеннен кейін қаптаманы және құрылғыны тексеріп, қауіпсіз 
пайдалану үшін барлығы дұрыс екеніне көз жеткізіңіз. Егер сіз қандай да бір 
зақымдануды байқасаңыз, сатушыға немесе дилерге хабарласыңыз

	y 	Сіздің қауіпсіздігіңізді қамтамасыз ету мақсатында құрылғыға өзгерістер 
немесе түрлендірулер енгізуге жол берілмейді. Құрылғыны мақсатсыз 
пайдалану қауіптерге және кепілдік міндеттемелерін жоғалтуға әкелуі мүмкін.  

ҚАУІПСІЗДІК НҰСҚАУЛАРЫ

  Мақсатты пайдалану
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ҚАУІПСІЗДІК НҰСҚАУЛАРЫ

Құрылғыны пайдаланған кезде өрт, электр тоғының соғуы, жеке жарақат алу 
немесе микротолқынды пештің артық энергиясының әсер ету қаупін азайту үшін 
төмендегілерді қоса алғанда, негізгі қауіпсіздік шараларын орындаңыз:

МИКРОТОЛҚЫНДЫ ЭНЕРГИЯНЫҢ ШАМАДАН ТЫС ӘСЕРІН БОЛДЫРМАУ 
ҮШІН САҚТЫҚ ШАРАЛАРЫ
1.	 	Есігі ашық тұрған пешті іске қоспаңыз, өйткені бұл микротолқынды 

энергияның зиянды әсеріне әкелуі мүмкін.
2.	  МАҢЫЗДЫ: қорғаныс блоктарын істен шығармаңыз немесе ашуға 

тырыспаңыз.  
3.	 	Пештің алдыңғы жағы мен есігінің арасына ешбір зат қоймаңыз және 

тығыздағыш беттерде кір немесе тазартқыш қалдықтарының жиналуына жол 
бермеңіз.

4.	  ЕСКЕРТУ: Егер есік немесе есік тығыздағыштары зақымдалған болса, пешті 
білікті маман жөндегенге дейін пайдалануға болмайды.

5.	  ЕСКЕРТУ: Егер құрылғы тиісті тазалықта ұсталмаса, оның беттері тозып, бұл 
құрылғының қызмет ету мерзіміне әсер етеді және қауіпті жағдайға әкеледі.

	y Бұл құрылғы физикалық, сенсорлық немесе ақыл-ой қабілеттері шектеулі 
немесе тәжірибесі мен білімі жоқ адамдардың (соның ішінде балалардың) 
пайдалануына арналмаған, егер олардың қауіпсіздігіне жауапты адам 
қадағаламаса немесе құрылғыны пайдалану жөнінде нұсқау бермесе. 
Құрылғыны тазалау және техникалық қызмет көрсетуді балалар қараусыз 
орындамауы керек

	y Балалардың құрылғымен ойнамауын қадағалау керек.
	y 	  ЕСКЕРТУ: Қоректендіру сымы зақымданған кезде қауіптілікті болдырмау 

үшін оны өндіруші, оның сервистік өкілі немесе осыған ұқсас білікті маман 
ауыстыруы тиіс.

	y  ЕСКЕРТУ: Шамды ауыстырар алдында электр тоғының соғу мүмкіндігін 
болдырмау үшін құрылғының қуат көзінен ажыратылғанына көз жеткізіңіз.

	y  ЕСКЕРТУ: Микротолқынды энергияның әсерінен қорғауды қамтамасыз 
ететін қақпақты алып тастауға байланысты кез келген техникалық қызмет 
көрсету немесе жөндеу жұмыстарын орындау пайдаланушының денсаулығы 
үшін қауіпті. Құрылғыны жөндеу және техникалық қызмет көрсетуді тек білікті 
мамандар ғана жүргізе алады.

	y  ЕСКЕРТУ: Сұйықтықтар мен басқа өнімдерді ауа өткізбейтін 
контейнерлерде қыздыруға болмайды, себебі олар жарылуы мүмкін, 
абайлаңыз, сондай-ақ дайындау алдында жартылай фабрикаттардың 
пластикалық пленкасын әрдайым тесіңіз. Тамақты дайындағаннан кейін оны 
шамамен бір минут суытыңыз. 

	y Тағамды пластик немесе қағаз контейнерлерде қыздырған кезде, тұтану 
мүмкіндігіне байланысты пешті қадағалап тұру қажет.

	y Микротолқынды пештерде қолдануға жарамды ыдыстарды ғана 
пайдаланыңыз ("Микротолқынды пешке арналған ыдыс" бөлімін қараңыз).

	y  МҰҚИЯТ! Егер түтін пайда болса, құрылғыны розеткадан ажыратыңыз және 
жалынның алдын алу үшін есікті жабық ұстаңыз.

       ЕСКЕРТУ!



7

ҚАУІПСІЗДІК НҰСҚАУЛАРЫ

	y 	Сусындарды микротолқынды пеште қыздыру баяу қайнатуға әкелуі мүмкін, 
сондықтан контейнерді ұстаған кезде абай болу керек.

	y Күйіп қалмас үшін, қолданар алдында тамақтандыратын бөтелкелер мен 
балалар тағамы бар банкалардың ішіндегісін араластырып немесе шайқау 
керек, ал қыздырылған тағамның температурасын нәрестеге берер алдында 
тексеріңіз.

	y Шикі жұмыртқаларды қабығымен дайындау алдында немесе қабығымен 
пісірілген жұмыртқаларды қыздыру алдында міндетті түрде қабықты тесу 
қажет, әйтпесе жұмыртқалар дайындау аяқталғаннан кейін де жарылуы 
мүмкін. Сондай-ақ жұмыртқа-пашот, жұмыртқа сарысын дайындағанда сақ 
болыңыз. Дайындау алдында картоп, алма, тауық бауыры және т.б. сияқты 
қатты қабығы бар өнімдерді тесіңіз.

	y Пешті жүйелі түрде тазалап, барлық тамақ шөгінділерін алып тастау керек.
	y Құрылғыны таза ұстамасаңыз, оның беттері тозып, қызмет ету мерзімін 

қысқартады және қауіпті жағдайлардың туындау қаупін арттырады.
	y Қызып кетпеу үшін құрылғыны сәндік есіктің артына орнатуға болмайды (бұл 

сәндік есігі бар құрылғыларға қатысты емес). 
	y Осы құрылғы үшін ұсынылған температура зондын ғана пайдаланыңыз 

(температура зондын пайдалану мүмкіндігімен жабдықталған пештер үшін).
	y Бұл құрылғы тұрмыстық және ұқсас орталарда пайдалануға арналған, 

мысалы:
	¶ дүкендерде, кеңселерде және басқа жұмыс орындарында 

қызметкерлерге арналған ас үй жабдықтары;
	¶ қонақ үйлердегі, мотельдердегі және басқа тұрғын аудандардағы 

тұтынушылар;
	¶ ферма үйлері;
	¶ «төсек және таңғы ас» қонақ үйлерінде.

	y  НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ: Микротолқынды пеш тамақ пен сусындарды 
жылытуға арналған. Тамақты немесе киімді кептіру, сондай-ақ жылыту 
жастықшаларын, тәпішкелерді, губкаларды, дымқыл шүберектерді және т.б. 
қыздыру жарақат алу, тұтану немесе өрт қаупін тудыруы мүмкін. 

	y 	Микротолқынды пеште тамақ пен сусынға арналған металл контейнерлерді 
пайдалануға тыйым салынады, сондай-ақ қаптаманың кез келген 
металл элементтерін (қысқыштар немесе сым сияқты), ыдыстың немесе 
контейнерлердің металл бөлшектерін дайындау алдында алып тастаңыз.

	y 	Құрылғыны бу тазалағышпен тазалауға болмайды.
	y 	Құрылғыдан контейнерлерді алу кезінде айналмалы табаны да шығарып 

алмау үшін абай болу керек (еденнен 900 мм биіктікте қолданылатын 
және алынбалы айналмалы табасы бар стационарлық және кіріктірілетін 
құрылғылар үшін. Бірақ бұл көлденең ашылатын есікпен жабдықталған 
құрылғыларға қатысты емес).

	y 	Құрылғыны немесе әйнек есікті тазалау үшін абразивті немесе қатты 
химиялық тазалағыштарды немесе өткір металл қырғыштарды 
пайдаланбаңыз, себебі олар беттерді сырып тастап немесе коррозияға 
ұшыратады және әйнектің, сондай-ақ құрылғы элементтерінің ақауына немесе 
бұзылуына әкелуі мүмкін.

	y  МҰҚИЯТ: Жұмыс кезінде құрылғы корпусы мен оның ішкі бөліктері қызады. 
Жарақат алмас үшін пештің ішіндегі қыздырғыш элементтерді ұстамаңыз – 
бет пен қолыңызды күйіп қалудан сақтаңыз, пеш қолғаптарын қолданыңыз.
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	y  ЕСКЕРТУ: Құрылғы жұмыс істеген кезде балалар микротолқынды пешті 
тек ересектердің қарауымен ғана пайдалануы тиіс.

	y Пешті су көздерінің жанында немесе жоғары ылғалдылық жағдайында 
пайдаланбаңыз.

	y Қуат сымының ашасын розеткадан ажыратқанда, сымды тартпаңыз, 
ашадан ұстап ажыратыңыз;

	y Пешті желі розеткасына қол жетімді болатындай етіп орнатыңыз.
	y Пеш камерасының қабырғаларына зақым келтірмеу үшін пеш бос болса, 

оны қоспаңыз. Пеште бір стақан су ұстау ұсынылады. Пеш кездейсоқ 
қосылса, су барлық микротолқынды энергияны сіңіреді.

	y Пешті жанғыш заттар сақталатын немесе пайдаланылатын бөлмелерде 
пайдаланбаңыз.

	y Пешті ашық от көздеріне немесе жылыту құрылғыларына жақын қоймаңыз.

Электр желісіне қосу
	y  НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Розетка пешке жақын жерде орналасуы керек және 

қажет болған жағдайда пешті желіден дереу ажыратуға болатындай еркін 
қолжетімділік қамтамасыз етілуі керек.

	y  НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ: Құрылғының кейбір ішкі бөліктеріне қол тигізу ауыр 
жарақатқа немесе электр тоғының соғуына байланысты өлімге әкелуі мүмкін. 
Бұл құрылғыны өзіңіз бөлшектемеңіз.

	y 	Бұл құрылғы міндетті түрде жерге тұйықталуы тиіс: қысқа тұйықталу 
жағдайында жерге тұйықтау электр тоғының соғу қаупін азайтады, өйткені 
жерге тұйықтау кезінде электр тоғын қауіпсіз бұру қарастырылған.

	y 	Микротолқынды пеш сыммен және жерге тұйықталған ашамен жабдықталған. 
Ашаны дұрыс орнатылған және Жерге тұйықталған розеткаға қосу керек. 
Құрылғыны дұрыс жерге тұйықтау үшін білікті маманмен кеңесіңіз. 

	y 	Ұзартқыш сымды пайдалану қажет болса, тек 3 ядролы жерге тұйықталған 
ұзартқыш сымды пайдаланыңыз.

	y 	Қысқа қуат сымы ұзын сымға оралу немесе оған шалынып қалу қаупін 
азайтады.

	y 	Егер сымдардың ұзын жиынтығы немесе ұзартқыш сым қолданылса, онда 
сымдар жиынтығының немесе ұзартқыштың белгіленген электр қуаты 
құрылғының электр қуатынан кем болмауы керек.

	y 	Ұзын сымды балалар тартып алмайтындай немесе кездейсоқ сүрініп 
кетпейтіндей етіп орналастыру керек.
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Микротолқынды пешке арналған ыдыс
 НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Ыдыстарды пештен алған кезде пеш қолғабын 

пайдаланыңыз. Ыдыс ыстық болуы мүмкін.

Металл емес ыдыстардың кейбір түрлері микротолқынды пеште  қолдану қауіпті 
болуы мүмкін. Егер күмәніңіз болса, төмендегі процедураны орындау арқылы бұл 
ыдысты сынауға болады.

Ыдыстарды сынау:
	y Микротолқынды пешке арналған ыдысқа 1 кесе суық суды (250 мл) құйып, 

ыдысты оған салыңыз.
	y 1 минут бойы жоғары температурада қыздырыңыз.
	y Ыдысты абайлап ұстап көріңіз. Егер бос ыдыс ыстық болса, оны 

микротолқынды пеште тамақ дайындау үшін пайдаланбаңыз.
	y Жылыту уақыты 1 минуттан аспауы керек.

Микротолқынды пеште қолдануға болатын материалдар
Ыдыс-аяқ Сипаттама

Қуыруға арналған 
ыдыс

Өндірушінің нұсқауларын орындаңыз. Қуыруға арналған 
табақтың түбі бұрылмалы табақтан кемінде 5 мм жоғары 
болуы керек.
Дұрыс пайдаланбау айналмалы табақты зақымдауы 
мүмкін.

Асхана ыдыстары Микротолқынды пеште пайдалануға арналған ыдыс.  
Өндірушінің нұсқауларын орындаңыз. Жарылған немесе 
сынған ыдыстарды пайдаланбаңыз.

Шыны банкалар Әрқашан қақпақты ашып, алып тастаңыз. Тамақты 
сәл жылы болғанша жылыту үшін ғана пайдаланыңыз. 
Шыны банкалардың көпшілігі ыстыққа төзімді емес және 
жарылып кетуі мүмкін.

Шыны ыдыс Тек ыстыққа төзімді микротолқынды пешке арналған 
ыдыс. Оның металл әрлеуі жоқ екеніне көз жеткізіңіз. 
Жарылған немесе сынған ыдыстарды пайдаланбаңыз.

Пеште тамақ 
дайындауға 
арналған пакеттер

Қысқа мерзімді дайындау немесе қыздыру үшін ғана 
пайдаланыңыз. Пешті дайындау кезінде қараусыз 
қалдырмаңыз.

Қағаз тәрелкелер 
мен стақандар

Артық майды сіңіру үшін пайдаланылады. Бақылауда және 
қысқа мерзімді қыздыру үшін ғана.
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Қағаз сүлгілер Артық майды сіңіру үшін пайдаланылады. Бақылауда және 
қысқа мерзімді қыздыру үшін ғана.

Пергамент қағазы Шашырауды болдырмау үшін немесе буға дайындау кезінде 
өнімдерді жабу үшін қақпақ ретінде пайдаланыңыз.

Пластик Егер өндіруші микротолқынды пеште пайдалануға 
болатынын көрсетсе ғана. Өндірушінің нұсқауларын 
орындаңыз. Қаптамада «микротолқынды пешке қауіпсіз» 
деген жазу болуы керек. Кейбір пластикалық контейнерлер 
ішіндегі өнімдер қызған кезде жұмсарады. «Пісіруге 
арналған пакеттер» мен тығыз жабылған полиэтилен 
пакеттерін қаптамадағы нұсқауларға сәйкес кесу, тесу 
немесе ауаны шығару керек.

Пластикалық 
қаптама

Егер өндіруші микротолқынды пеште пайдалануға 
болатынын көрсетсе ғана. Ылғалды сақтау үшін дайындау 
кезінде өнімдерді жабу үшін пайдаланыңыз.
Тағам пленкасының тағам өнімдерімен жанасуына жол 
бермеңіз.

Термометрлер Тек микротолқынды пешке арналған (ет пен кәмпитке 
арналған термометрлер).

Балауыз қағаз Шашырауды болдырмау және ылғалды ұстап тұру үшін 
жабын ретінде пайдаланыңыз.

Ыдыс-аяқ Сипаттама

Микротолқынды пеште қолдануға болмайтын материалдар

Ыдыс-аяқ Сипаттама
Алюминий табақ Электр доғасының пайда болуына әкелуі мүмкін. Тағамды 

микротолқынды пеште пайдалануға рұқсат етілген ыдысқа 
салыңыз.

Тамақ өнімдеріне 
арналған ыдыстар
металл тұтқамен

Электр доғасының пайда болуына әкелуі мүмкін. Тағамды 
микротолқынды пеште пайдалануға рұқсат етілген ыдысқа 
салыңыз.

Металл ыдыс 
немесе металл 
әрлеуі бар ыдыс

Металл электромагниттік толқындарды тағамға 
жібермейді. Электр доғасының пайда болуына әкелуі 
мүмкін.
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Ыдыс-аяқ Сипаттама
 

	y 	Фарфор, фаянс, керамика және шыны ыдыстар, әсіресе жұқа шыны, хрусталь 
және өрнектері бар ыдыстарды өндіруші тікелей рұқсат еткен жағдайда ғана 
пайдалануға болады. Алтын жиегі бар ыдыстарды микротолқынды пешке 
қоймаңыз. Микротолқынды пештегі ыдыстардың құрғақ болуы да маңызды. 
Ылғал табақ тағамға қарағанда тезірек қызады және тіпті ыстықтан жарылып 
кетуі мүмкін.

	y 	Микротолқынды пеште күріш немесе бұршақ сияқты дәнді дақылдарды 
пісірген кезде сұйықтық қосу керек.

	y Дайындау немесе қыздыру кезінде тамақ шырынды болып қалуы және пештің 
аз ластануы үшін оның бетін жабу керек.

	y Мұздатылған кондитерлік өнімдерді жібітуге және жылытуға болады, мысалы, 
нан себетінде (металл сымсыз) немесе пергаментте. Пісіріме салмасы 
әрдайым қатты қызатынын есте сақтаңыз.

	y Ет өнімдерін тікелей айналмалы табада дайындамаңыз - ол температураның 
үлкен айырмашылығы салдарынан жарылуы мүмкін.

	y Пеште өсімдік майы мен тоң майды қыздыру ұсынылмайды, өйткені олардың 
температурасын бақылау қиын.

	y Дайындалатын тағамның мөлшері неғұрлым көп болса, дайындау немесе 
қыздыру уақыты соғұрлым ұзақ болуы керек.

	y Суық тағамдарды қыздыру және пісіру бөлме температурасындағы 
тағамдарға қарағанда ұзағырақ болады.

	y Құрамында суы көп тағамдарды пісіру ұзаққа созылады.
	y Тұзды пісіргеннен кейін қосқан дұрыс, әйтпесе ол тағамнан ылғалды 

шығарады және өнім қатты болады (мысалы, ет).
	y Біріншіден, рецептте көрсетілген уақытты орнату керек, содан кейін қажет 

болған жағдайда оны ұлғайту керек, бұл ретте тамақ күйімейді және аса пісіп 
кетпейді.

	y Пісіргеннен кейін температураның біркелкі таралуын қамтамасыз ету үшін 
тағамды пеште 5 минутқа қалдыру керек. Уақыт тағамның мөлшері мен 
құрамына байланысты.

Практикалық кеңес

Нені есте сақтау керек 

Металл 
қысқыштар, 
қақпақтар

Пеште электр доғасы немесе өрт шығуы мүмкін.

Қағаз пакеттер Пештегі өртке әкелуі мүмкін.
Пенопласт Пенопласт жоғары температураға ұшыраған кезде еріп 

ішіндегі сұйықтықты ластауы мүмкін.
Ағаш Ағашты микротолқынды пеште қолданған кезде, ағаш 

ыдыс құрғап, жарылып кетеді.
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Тұз
Тұзды микротолқынды пеште қыздыру қауіпті және ұсынылмайтын әрекет 
болып табылады. Біріншіден, тұздың құрамында ылғал жоқ, ол микротолқынды 
пеште тамақты қыздырудың негізгі элементі болып табылады. Екіншіден, 
микротолқынды пеште тұзды қыздыру оның қызып кетуіне, тіпті өртенуіне 
алып келуі мүмкін. Бұл тұздың жоғары жылу өткізгіштігіне ие болуымен 
және микротолқындардың әсерінен өте жоғары температураға тез жетуімен 
байланысты. Осының нәтижесінде қауіпті жағдайлар туындауы мүмкін. 
Үшіншіден, тұзды қыздыру оның кристалдарының ауада бу түрінде ерігеніне 
әкелуі мүмкін, бұл пешке зақым келтіріп, қауіпсіздікке қауіп төндіруі мүмкін. 

Ащы бұрыш
Ащы бұрыш микротолқынды пеште қызған кезде жарылып кетуі мүмкін, ал 
ең нашар жағдайда - өртенуі мүмкін. Ұрықтың құрамында капсаицин бар. 
Бұрыш пеште қыздырылғанда, капсаицин аэрозольге айналады, нәтижесінде 
микротолқынды пешті ашқаннан кейін бетті және қолды күйдіретін қолдан 
жасалған бұрышты баллоны пайда болады.

Жүзім және қарлыған
Жаңа піскен жүзім мен қарлыған микротолқынды пеште плазма бөліктеріне 
айналады. Пішіні мен өлшеміне байланысты жүзім микротолқынды толқындарды 
оңай сіңіреді, бұл жүзімнің өртеніп кетуіне немесе жарылуына әкелуі мүмкін. 
Ұқсас жағдай мейізді және қант мөлшері жоғары кез-келген жемісті жылыту 
кезінде де болуы мүмкін.

	y Дайындау алдында өнімнің толығымен ерігеніне көз жеткізу керек.
	y Тефтели, т.б. сияқты тағамдарды төңкеріп, ыдыстың ортасынан шетіне қарай 

жылжытыңыз.
	y Бұқтырылған тағамдарды, тұздықтарды және т.б. дайындау кезінде 

араластыру керек.
	y Дайындау уақыты тағамның температурасына, сондай-ақ өзіңіздің 

талғамыңызға байланысты өзгереді.

Тамақты дайындау және қыздыру

Тамақты жібіту

Пеште қыздыруға тыйым салынған өнімдер

	y Етті қаптамада ерітуге болады, оның ішінен барлық металл қыстырғыштарды, 
байлауларды және ендірмелерді алып тастау керек.

	y Ерігеннен кейін өнімнің ортаңғы бөлігі әлі де мұздатылған күйінде қалуы 
мүмкін. Сондықтан температураның біркелкі таралуын қамтамасыз ету үшін 
өнімді пеште біраз уақыт қалдыру керек.
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ҚҰРЫЛҒЫҒА ШОЛУ

  Құрылғы бөлшектері мен керек-жарақтары

 ЕСКЕРТУ:
Өнім суреті тек иллюстрациялық мақсатта берілген, сатып алған өнімді қараңыз.

Микротолқынды пешті және барлық материалдарды қораптан және 
микротолқынды пештің қуысынан алыңыз. 
 
Сіздің пешіңіз келесі керек-жарақтармен бірге келеді:
Шыны таба - 1
Айналмалы таба сақинасының жинағы - 1
Пайдаланушы нұсқаулығы - 1

А) Басқару панелі
В) Білік муфтасы және айналмалы таба білігі
С) Роликті сақина
D)Айналмалы таба
E) Бақылау терезесі
F) Қорғаныс құлыптау жүйесі
G) Есік

BCDE
F

G
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ОРНАТУ

  Орнату алдында
	y Барлық орауыш материалдар мен керек-жарақтарды алып тастаңыз.
	y Пеште ойықтар, сызаттар немесе сынған есік сияқты зақымдар бар-жоғын 

тексеріңіз. Пеш зақымдалған болса, оны орнатпаңыз.
	y Микротолқынды пеш корпусының бетінен қорғаныш пленканы алыңыз.
	y Магнетронды қорғау үшін пештің жұмыс камерасына бекітілген толқын 

өткізгіштің қақпағын шешпеңіз.
	y Бұл құрылғы тек үйде пайдалануға арналған.
	y Орнату нұсқауларын орындаңыз.
	y Құрылғы ашамен жабдықталған және оны тек дұрыс орнатылған, жерге 

тұйықталған розеткаға қосу керек.
	y Желілік кернеу құрылғының тақтайшасында көрсетілген кернеуге сәйкес келуі 

керек.
	y Тек білікті электрик розетканы орнатып, байланыстырушы кабельді ауыстыра 

алады. Егер орнатқаннан кейін аша қол жетімді болмаса, ажырату құрылғысы 
орнату жағында кемінде 3 мм байланыс саңылауы болуы керек.

	y Адаптерлерді, үштеуiштерді және ұзартқыш кабельдерді пайдалануға 
болмайды. Шамадан тыс жүктеме өртке әкелуі мүмкін.

	y Пешті мүмкіндігінше радио мен теледидардан алыс орнату керек. 
Микротолқынды пешті пайдалану радио мен теледидарды қабылдауға кедергі 
келтіруі мүмкін.
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  Айналмалы үстелді орнату

ОРНАТУ

Тамақ дайындауға арналған құрылғыны бірінші рет қолданар алдында 
айналмалы табаны дұрыс орнату керек. Жұмыс камерасы мен керек жарақтарын 
тазалау қажет.

Айналмалы табақты орнына қалай орнатуға болады:
1.	 Роликті сақинаны  пеш камерасындағы ойыққа орнатыңыз.
2.	 Айналмалы табақты  роликті сақинаға  білік муфтасының ойықтарына  

түсетіндей етіп орналастырыңыз.

 ЕСКЕРТУ:
1.	 	Ешқашан айналмалы табақсыз құрылғыны пайдаланбаңыз. Оның дұрыс 

орнатылғанына көз жеткізіңіз. Айналмалы құрылғы сағат тілімен немесе сағат 
тіліне қарсы бұрыла алады.

2.	 	Ешқашан айналмалы табаны төңкеріп орнатпаңыз. Айналмалы таба ешбір 
жағдайда шектелмеуі керек.

3.	 	Дайындау кезінде әрқашан айналмалы табаны да, роликті сақинаны да 
пайдалану қажет.

4.	 	Барлық өнімдер мен өнімдер салынған контейнерлер әрқашан айналмалы 
табаға орналастырылуы тиіс.

5.	 	Пеш камерасында айналмалы табаның қозғалысына тосқауыл қойылмауын 
қадағалаңыз.

6.	 	Егер айналмалы таба немесе роликті сақина жарылған немесе сынған болса, 
жақын жердегі қызмет көрсету орталығына хабарласыңыз.

 ЕСКЕРТУ:
Өнім суреті тек иллюстрациялық мақсатта берілген, сатып алған өнімді қараңыз.
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ОРНАТУ

  Орнату нұсқаулары

  Орналасқан жері

Барлық орауыш материалдар мен керек-жарақтарды алып тастаңыз. Пешті 
ойықтар немесе сынған есіктер сияқты зақымдардың бар-жоғын тексеріңіз. Пеш 
зақымдалған болса, оны орнатпаңыз.  

Жақтау: Микротолқынды пештің бетінен қорғаныш пленканы алыңыз. 
Магнетронды қорғау үшін пештің қуысына бекітілген толқын өткізгіштің қақпағын 
шешпеңіз.

1.	 Кіріс және/немесе шығыс желдеткіштері үшін жеткілікті ашық кеңістікті 
қамтамасыз ететін тегіс бетті таңдаңыз.

	y Минималды орнату биіктігі – 85 см.
	y Құрылғының артқы беті қабырғаға тиіп тұруы керек.
	y Пештің үстінде ең аз 30 см бос орын қалдырыңыз. Пеш пен кез-келген 

іргелес қабырғалар арасында кем дегенде 20 см бос орын қалдыру керек.
	y Пешті радио мен теледидардан мүмкіндігінше алыс орналастырыңыз.
	y Микротолқынды пешті пайдалану радио немесе теледидар қабылдауына 

кедергі келтіруі мүмкін. 
2.	 Пешті стандартты тұрмыстық розеткаға қосыңыз. Кернеу мен жиіліктің 

техникалық ақпарат тақтайшасында көрсетілген кернеу мен жиілікке сәйкес 
келетінін тексеріңіз.

 ЕСКЕРТУ:
Пешті пісіру панелінің немесе жылу бөлетін басқа құрылғының үстіне орнатпаңыз. 
Жылу көзіне жақын немесе үстінде орнатылған кезде пеш зақымдалуы мүмкін 
және кепілдік жойылады.

АБАЙЛАҢЫЗ! ЫСТЫҚ БЕТ!
Бұл белгi құрылғы жұмыс істеп тұрған кезде корпустың жоғары 
температураға дейін қызатынын және термиялық күйік алу қаупі бар 
екенін көрсетеді.
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ПАЙДАЛАНУ

1.	 Қуат реттегішін қажетті деңгейге бұру арқылы 
пісіру қуатын орнатыңыз.

2.	 Пісіру уақытын орнату үшін пісіру нұсқауларына 
сәйкес таймер реттегішін қажетті уақытқа 
бұраңыз.

3.	 Қуат деңгейі мен уақыт орнатылғаннан кейін 
микротолқынды пеш автоматты түрде пісіруді 
бастайды.

4.	 Пісіру уақыты аяқталғаннан кейін құрылғы 
процестің аяқталғанын көрсететін сигнал 
береді.

5.	 Құрылғы пайдаланылмаған кезде, уақытты 
әрқашан бастапқы орнына қойыңыз.

  Басқару панелі

Функция Шығу Қолдану

17% микро. Балмұздақты еріту

33% микро. Сорпаны қыздыру, сары майды жұмсартыңыз 
немесе жібітіңіз

55% микро. Бұқтырылған ет, балық

77% микро. Күріш, балық, тауық еті, тартылған ет

100% микро. Сүтті қыздыру, сусын, суды қайнату
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КҮТІМНІҢ ЖАЛПЫ ЕРЕЖЕЛЕРІ

  Құрылғыны тазалау

	y  НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Тазалау алдында қуат сымының ашасын розеткадан 
шығарып, пешті розеткадан ажыратыңыз!

	y Пешті үнемі тазалап, тамақ қалдықтарын алып тастау керек.
	y Пешті тазалаған кезде cлюда тақтасын алып тастауға болмайды!
	y Слюда пластинасын таза ұстау керек, қажет болған жағдайда жаңасына 

ауыстыру керек. Слюда тақтасы нәзік, тазалау кезінде абай болыңыз.
	y Пештің ішкі және сыртқы бетін, есікті және есіктің тығыздағышын үнемі 

тазалап отырыңыз.
	y  ЕСКЕРТУ! Пештің ішінде жиналған май қызып кетуі мүмкін, бұл түтіннің 

пайда болуына әкеледі! Ылғалды салфеткамен ластануды бейтарап жуу 
құралдарын пайдалана отырып алып тастаңыз, құрғатып сүртіңіз.

	y Пештің желдету саңылауларына судың түсуіне жол бермеңіз.
	y Аксессуарларды кәдімгі әдіспен сабынды суда тазартыңыз.
	y Аэрозольдарды, абразивтік ұнтақтарды, химиялық еріткіштерді және тұтанғыш 

заттарды пайдаланбаңыз.
	y Басқару панелін тазалау кезінде пештің есігін ашық қалдырыңыз.
	y Пеш есігінің әйнегін тазалау үшін қатты абразивті тазалағыштарды немесе 

өткір металл қырғыштарды пайдаланбаңыз, себебі олар әйнек бетінде 
сызаттар қалтырып, әйнектің сынуына әкелуі мүмкін.

	y Егер бу пештің ішінде немесе сыртында есіктің периметрі бойынша 
конденсацияланса, панельді жұмсақ шүберекпен құрғатып сүртіңіз. Бұл пештің 
ақаулығын көрсетпейді.

	y Шыны айналмалы табаны және гриль торын қажеттілігіне қарай сабынды суда 
жуыңыз және құрғатып сүртіңіз. Айналмалы табаны ыдыс жуатын машинада 
жууға болады.

	y Пештің жұмыс істеуі кезінде шудың пайда болуын болдырмау үшін роликті 
сақина мен пеш камерасының түбін үнемі тазалап отырыңыз. Роликті 
сақинаны ыдыс жуатын машинада жууға болады.

	y Пеш камерасының қабырғаларын тазалауды жеңілдету үшін рецептті 
қолданыңыз: лимонның жартысын ыдысқа салыңыз, 300 мл су құйыңыз және 
микротолқынды пеште 100% қуатпен 10 минут қыздырыңыз, содан кейін пеш 
камерасын жұмсақ, құрғақ шүберекпен тазалаңыз.
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ТЕХНИКАЛЫҚ ҚЫЗМЕТ КӨРСЕТУ

  Ақаулық себебін іздеу және түзету
Кестеде сіз өзіңіз шеше алатын қарапайым ақаулардың тізімі берілген. Егер 
ақаулықты жою мүмкін болмаса, қызмет көрсету орталығының мамандарына 
хабарласыңыз.

Ақаулық Ықтимал себеп Шешімі
Микротолқынды 
пеш теледидардың 
жұмысына кедергі 
келтіреді

Микротолқынды пеш 
жұмыс істеп тұрған кезде 
радио мен теледидарды 
қабылдауға кедергі болуы 
мүмкін

Бұл қалыпты жағдай. 
Микротолқынды пештің 
жанына басқа электр 
құралдарын орнатпаңыз.

Пеш жұмыс істеп 
тұрған кезде 
күңгірт жарық

Микротолқынды пеште 
төмен қуатта дайындау 
кезінде пештегі Жарық 
күңгірт болуы мүмкін

Бұл қалыпты жағдай.

Есікте 
конденсацияның 
пайда болуы

Тамақ дайындау кезінде 
құрылғыдан бу шығуы 
мүмкін

Будың көп бөлігі желдету 
саңылаулары арқылы 
шығады, бірақ бір бөлігі 
пештің ішінде, мысалы, 
пештің есігінде жиналуы 
мүмкін. Бұл қалыпты 
жағдай.

Пеш қосылмайды

Қуат сымының ашасы 
розеткаға жеткіліксіз тығыз 
орнатылған

Ажыратыңыз, содан кейін 
ашаны 10 секундтан кейін 
розеткаға қайта қосыңыз.

Сақтандырғыш немесе 
автоматты ажыратқыш іске 
қосылады

Сақтандырғышты 
ауыстырыңыз немесе 
Ажыратқышты қалпына 
келтіріңіз (жұмысты қызмет 
көрсету орталығының 
маманы орындауы керек).

Розетка мәселесі Розетканы басқа электр 
құрылғыларымен тексеріңіз.

Есік тығыз жабылмаған Есікті ашып, кедергі 
келтіретін затты алып 
тастаңыз және оны 
тығыздап жабыңыз.

Бұғаттау қосылған Бұғаттауды өшіріңіз.

Пеш қызбайды Есік тығыз жабылмаған Есікті жақсылап жабыңыз.
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ТЕХНИКАЛЫҚ ҚЫЗМЕТ КӨРСЕТУ

Ақаулық Ықтимал себеп Шешімі

Шыны айналмалы 
таба айналмайды

Айналмалы таба дұрыс 
орнатылмаған

Айналмалы табаның дұрыс 
орнатылғанын тексеріңіз.

Ыдыс аяқтың диаметрі 
айналмалы табақтың 
диаметрінен асады да ыдыс 
оның жұмысын бұғаттайды

Ыдысты ауыстырыңыз.

Өнімдер шыны 
табаның айналуына 
кедергі келтіретін етіп 
орналастырылған

Өнімдерді ықшамдап 
немесе олардың санын 
азайтыңыз.

Жоғары шу деңгейі
Өнімдерді ықшамдап 
немесе олардың мөлшерін 
азайтыңыз

Пеш камерасының роликті 
сақинасы мен түбін 
ластанудан тазалаңыз.

Пеш өздігінен 
қосылды

Құрылғыны ішіне тағам 
салмай пайдалануға тыйым 
салынады

Қызмет көрсету орталығына 
хабарласыңыз
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  Техникалық ақпарат

ТЕХНИКАЛЫҚ СИПАТТАМАЛАР

Үлгі MM7P012LV-B, MM7P012LV-W 

Номиналды кернеу 230-240 В~ 

Номиналды жиілігі 50 Гц

Қуатты тұтыну (микротолқынды пеш) 1020 Вт

Шығыс қуаты (микротолқынды пеш) 700 Вт
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   логотипі, сөз белгілері, сауда атауы, сауда белгісі және олардың барлық 
нұсқалары Midea компаниясының сауда белгілеріне, авторлық құқықтарына 
және басқа зияткерлік меншік құқықтарына және пайдаланудан алынған барлық 
іскерлік беделге ие Midea Group және/немесе оның еншілес компанияларының 
(«Midea») құнды активтері болып табылады. Midea сауда белгісінің кез келген 
бөлігінің. Midea сауда белгісін коммерциялық мақсаттарда Midea компаниясының 
алдын ала жазбаша келісімінсіз пайдалану тауар белгісін бұзу немесе 
қолданыстағы заңдарды бұза отырып, жосықсыз бәсекелестік болуы мүмкін.

Бұл нұсқаулықты Midea жасайды және Midea барлық авторлық құқықты 
сақтайды. Ешбір заңды немесе жеке тұлға бұл нұсқаулықты Midea-ның алдын 
ала жазбаша келісімінсіз толық немесе ішінара пайдалана алмайды, қайталай 
алмайды, өзгерте алмайды, тарата алмайды, біріктіре алмайды немесе басқа 
өнімдермен сата алмайды.

Осы нұсқаулықта сипатталған құрылғының барлық параметрлері мен 
функциялары осы нұсқаулықты басып шығару кезінде өзекті болды. Дегенмен, 
функционалдылық пен дизайнның ұдайы жақсаруына байланысты нақты өнім 
нұсқаулықта сипатталғандардан өзгеше болуы мүмкін.

ҚОСЫМША АҚПАРАТ

Сауда белгілері, авторлық құқық
және заңды мәлімдеме

Тапсырыс берушімен келісілген қызметтерді көрсету үшін біз клиентке қызмет 
көрсетілетін елдің заңына сәйкес деректерді қорғау туралы барлық ережелерді, 
сондай-ақ, егер қажет болса, ЕО-ның деректерді қорғау жөніндегі жалпы 
регламентін (GDPR) сақтауға келісеміз.

Әдетте, біздің деректерімізді өңдеу сізбен шарт бойынша біздің 
міндеттемелерімізді орындау үшін және өнімнің қауіпсіздігі үшін, өнімнің 
кепілдік және тіркеу мәселелеріне байланысты сіздің құқықтарыңызды 
қорғау үшін жүзеге асырылады. Кейбір жағдайларда, егер деректерді тиісті 
қорғау көзделмесе, дербес деректер Еуропалық экономикалық аймақтан тыс 
орналасқан алушыларға берілуі мүмкін.

Қосымша ақпарат сұрау салу бойынша беріледі. Егер сіз маркетинг мақсатында біз 
өңдейтін жеке деректеріңізді беруге қарсылық білдірсеңіз, MideaDPO@midea.com 
ресми электрондық поштасына жазу арқылы біздің деректерді қорғау 
қызметімен байланыса аласыз. Қосымша ақпарат алу үшін QR-кодқа өтіңіз.

Деректерді қорғау туралы хабарлама
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 Кәдеге жарату туралы ескертулер
ЕС WEEE ЕО WEEE директивасына және қалдықтарды кәдеге жаратуға 

сәйкестігі: Бұл өнім WEEE (2012/19/EU) электр және электрондық 
жабдығы өндірісінің қалдықтарын кәдеге жарату туралы 
ЕО директивасына сәйкес келеді. Бұл өнімде электр және 
электрондық жабдық қалдықтарының жіктеу белгісі (WEEE) бар.

Өнімде немесе қаптамада бейнеленген бұл таңба бұйымның 
қарапайым тұрмыстық қалдықтар санатына жатпайтынын және 
істен шыққаннан кейін электр және электрондық жабдықтарды 
кәдеге жарату жөніндегі тиісті орталықта кәдеге жаратуға 
жататынын көрсетеді. Құрылғыны дұрыс кәдеге жарату құрылғыны 
дұрыс пайдаланбаудан туындайтын қоршаған ортаға және 
адамдардың денсаулығына қауіп төндірмеуге мүмкіндік береді.

Бұл өнімді кәдеге жарату туралы толығырақ ақпаратты жергілікті 
өзін-өзі басқару органдарынан, жергілікті Қалдықтарды кәдеге 
жарату қызметінен немесе өнім сатып алынған дүкеннен алуға 
болады.
Тұтынушы жабдықты дұрыс кәдеге жарату үшін жауап береді

RoHS Сіз сатып алған өнім ROHS (2011/65/EU) зиянды заттарды шектеу 
туралы ЕО Директивасына сәйкес келеді. Директивада көрсетілген 
зиянды және тыйым салынған материалдар жоқ оборудования.

 Қаптама туралы ақпарат 
Бұл өнімге арналған орау материалдары ұлттық экологиялық 
ережелерімізге сәйкес қайта өңделетін материалдардан жасалған. 
Орам материалдарын тұрмыстық немесе басқа қалдықтармен 
бірге тастамаңыз. Оларды жергілікті билік белгілеген орау 
материалдарын жинау орындарына апарыңыз.

Өнім Кеден одағының тиісті техникалық 
регламенттерінің талаптарына сәйкес сертификатталған.

ҚАЛДЫҚТАРДЫ КӘДЕГЕ ЖАРАТУ ЖӘНЕ ҚАЙТА ӨҢДЕУ

ӨНДІРУШІ	 GUANGDONG MIDEA KITCHEN APPLIANCES MANUFACTURING CO., LTD.
	 NO. 6, YONG AN ROAD, BEIJIAO, SHUNDE, FOSHAN, 
	 GUANGDONG, CHINA
	
ҚР-ҒА ИМПОРТТАУШЫ	 «TECHNOMAN» ЖШС, Алматы қ., Бурундайская к., 93а,
	 +7(727) 223 03 65
	 ҚР бойынша қолдау орталығы: 8 800 004 04 94
	 www.mideakz.com 





РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ
MM7P012LV-B
MM7P012LV-W

МИКРОВОЛНОВАЯ ПЕЧЬ

Предупреждение: Перед использованием данного устройства внимательно прочитайте это Руководство 
и сохраните его для дальнейшего использования. Дизайн и технические характеристики могут быть 
изменены без предварительного уведомления в целях улучшения продукта. Для получения подробной 
информации обратитесь к продавцу или производителю. Все изображения в руководстве являются 
схематическими и могут иметь отличия от оригинала.
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УВАЖАЕМЫЙ ПОКУПАТЕЛЬ,
благодарим вас за покупку техники Midea! 

В тексте данного Руководства вы найдёте необходимую информацию 
по правильной эксплуатации и обслуживанию вашего устройства. Соблюдение 
указанных мер предосторожности поможет сэкономить ваше время и средства 
в ходе эксплуатации бытовой техники. В разделе «Техническое обслуживание» 
вы найдете разъяснения по вопросам эксплуатации и устранения 
неисправностей, которые могут избавить вас от необходимости обращаться 
в службу сервиса.
Компания Midea постоянно совершенствует свои изделия и поэтому оставляет 
за собой право вносить изменения, не влияющие на безопасность 
и функционирование устройства.  
 

Рекомендуем внимательно прочитать данное Руководство перед первым 
использованием устройства. Оно содержит важные инструкции по технике 
безопасности и информацию, касающуюся установки, эксплуатации и 
технического обслуживания. Правильное обращение способствует эффективному, 
экологичному и безопасному использованию и минимизирует потребление 
энергии во время работы. Пожалуйста, всегда сохраняйте свидетельство  
о покупке для сохранения любых гарантийных претензий.

Эти инструкции по эксплуатации носят общий характер. Это означает: некоторые 
функции применимы к вашему устройству, а другие – нет. 

При покупке устройства проверьте его на отсутствие механических повреждений 
конструкции, внешнего оформления и упаковки, на функционирование,  
на комплектность.

Все изображения в руководстве имеют справочный характер. Модель  
и комплектация конкретной модели, приобретённой вами, может иметь отличия 
от изображений в Руководстве.

На сайте www.mideakz.com можно скачать Руководство пользователя в цифровом 
виде и ознакомиться с другими продуктами.

Желаем приятного пользования новым устройством!
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Условные обозначения

ОПАСНОСТЬ
Этот символ указывает на опасность для жизни и здоровья людей 
из-за легковоспламеняющегося газа.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ОБ ЭЛЕКТРИЧЕСКОМ НАПРЯЖЕНИИ
Этот символ указывает на опасность для жизни и здоровья людей 
из-за напряжения.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
Этот символ указывает на потенциально опасную ситуацию, 
которая может привести к смерти или серьёзным травмам, если 
не принять необходимые меры предосторожности.

ОСТОРОЖНО
Данный символ предупреждает о возможном риске получения 
лёгких или незначительных травм, а также о возможном 
нанесении ущерба имуществу и окружающей среде.

ВНИМАНИЕ
Символ указывает на важную информацию 
(например, о вреде для имущества), но не на опасность.

ОБСЛУЖИВАНИЕ СЕРВИСНЫМ СПЕЦИАЛИСТОМ
Этот символ указывает на то, что специалист 
по обслуживанию должен эксплуатировать и обслуживать 
устройство только в соответствии с инструкцией 
по эксплуатации.

ИНСТРУКЦИИ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
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	y Микроволновая печь – техника, которая сегодня найдётся практически 
на каждой кухне. Одно из главных достоинств микроволновой печи — 
возможность быстро размораживать любые продукты за считанные минуты. 
Ещё одна уникальная функция, которая есть в любой микроволновой печи —  
это быстрый и простой подогрев уже готовой еды, с которым справится 
каждый. В микроволновой печи можно приготовить множество блюд — омлет, 
рис, печёный картофель, рыба на пару, не говоря уже о попкорне и чипсах. 
Приготовление в микроволновой печи снижает риск ожогов, исключает 
образование смол и обуглившихся веществ. Из-за сокращения времени 
приготовления в продуктах сохраняется больше питательных веществ, также 
устройство простое в управлении, и оно отключается автоматически.

	y Данные правила техники безопасности предназначены  
для предотвращения непредвиденных рисков или ущерба в результате 
небезопасной или неправильной эксплуатации устройства. Пожалуйста, 
проверьте упаковку и устройство в момент покупки, чтобы убедиться, что всё 
в порядке для обеспечения безопасной эксплуатации. Если вы обнаружите 
какие-либо повреждения, обратитесь к продавцу или дилеру.

	y Обратите внимание на то, что модификации или изменения устройства 
не допускаются из соображений вашей безопасности. Ненадлежащее 
использование устройства несёт опасность для пользователя и ведёт к потере 
гарантийных обязательств.

ИНСТРУКЦИИ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Использование по назначению
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ИНСТРУКЦИИ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Чтобы снизить риск возгорания, поражения электрическим током, 
травмирования людей или воздействия избыточной энергии микроволновой 
печи при использовании вашего устройства, соблюдайте основные меры 
предосторожности, включая следующие:

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ВОЗМОЖНОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ ИЗБЫТОЧНОЙ МИКРОВОЛНОВОЙ ЭНЕРГИИ
1.	 Не пытайтесь эксплуатировать печь с открытой дверцей, поскольку открытая 

дверца может привести к вредному воздействию микроволновой энергии.
2.	  ВАЖНО: не выводить из строя и не пытаться вскрыть защитные 

блокировки.
3.	 Не помещайте никаких предметов между передней поверхностью печи и 

дверцей, и не допускайте скопления грязи или остатков чистящего средства на 
уплотнительных поверхностях.

4.	  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Если дверца или уплотнители дверцы повреждены, 
печь не должна эксплуатироваться до тех пор, пока её не отремонтирует 
квалифицированный специалист.

5.	  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Если устройство не будет содержаться в надлежащей 
чистоте, его поверхность может подвергнуться разрушению, что повлияет на 
срок службы устройства и приведёт к возникновению опасной ситуации.

	y 	Данное устройство не предназначено для использования лицами (включая 
детей) с ограниченными физическими, сенсорными или умственными 
способностями, а также с недостаточным опытом и знаниями, если они 
не находятся под присмотром или не проинструктированы относительно 
использования устройства ответственным за их безопасность лицом. Чистка и 
обслуживание устройства не должны выполняться детьми без присмотра.

	y За детьми следует присматривать, чтобы они не играли с устройством.
	y 	  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Во избежание опасности, повреждённый шнур 

питания подлежит замене только компетентной сервисной службой или 
квалифицированными специалистами.

	y  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Перед заменой лампы убедитесь, что устройство 
выключено, чтобы избежать возможности поражения электрическим током.

	y  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Выполнение любых операций по обслуживанию 
или ремонту, связанных со снятием крышКи, обеспечивающей защиту от 
воздействия микроволновой энергии, опасно для здоровья пользователя. 
Ремонт и обслуживание устройства могут производить только 
квалифицированные специалисты.

	y  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Жидкости и другие продукты нельзя нагревать 
в герметичных контейнерах, так как они могут взорваться, также будьте 
осторожны и всегда прокалывайте пластиковую пленку полуфабрикатов перед 
приготовлением. После приготовления пищи, давайте ей остыть около минуты. 

	y Когда вы разогреваете пищу в пластиковых или бумажных контейнерах, 
следите за печью из-за возможности воспламенения.

	y Используйте только посуду, пригодную для использования в микроволновых 
печах (см. раздел "Посуда для микроволновой печи").

       ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!
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	y  ОСТОРОЖНО! При возникновении дыма отключите устройство от сети и 
держите дверцу закрытой, чтобы сдержать пламя.

	y Нагревание напитков в микроволновой печи может привести к замедленному 
закипанию, поэтому необходимо соблюдать осторожность при обращении с 
ёмкостью.

	y Во избежание ожогов, перед употреблением содержимое бутылочек для 
кормления и баночек с детским питанием следует перемешать или взболтать, 
а также проверить температуру нагретой еды прежде, чем давать малышу.

	y Перед приготовлением сырых яиц в скорлупе или перед разогревом вареных 
в скорлупе яиц необходимо обязательно проколоть скорлупу, так как иначе 
яйца могут взорваться даже по окончании приготовления. Также будьте 
осторожны при приготовлении яиц-пашот, яичных желтков. Прокалывайте 
перед приготовлением продукты с твёрдой оболочкой или кожурой, такие, как 
картофель, кабачки, яблоки и т.п.

	y 	Устройство следует регулярно чистить и удалять все пищевые отложения.
	y 	Если не поддерживать устройство в чистоте, его поверхности начнут 

изнашиваться, что уменьшает срок службы и повышает риск возникновения 
опасных ситуаций.

	y 	Во избежание перегрева устройство нельзя устанавливать за декоративной 
дверцей (это не относится к устройствам с декоративной дверцей).

	y 	Используйте только рекомендованный для данного устройства термощуп  
(для печей, оснащённых возможностью использования термощупа).

	y Данное устройство предназначено для использования в бытовых и 
аналогичных условиях, таких как:

	¶ кухонные помещения для персонала в магазинах, офисах и других 
рабочих местах;

	¶ постояльцами в гостиницах, мотелях и других жилых помещениях;
	¶ в фермерских домах;
	¶ в гостиницах типа «постель и завтрак».

	y  ВНИМАНИЕ: Микроволновая печь предназначена для разогрева пищи и 
напитков. Сушка пищи или одежды, а также нагрев грелок, тапочек, губок, 
влажной ткани и т.п. могут привести к риску травмы, возгоранию или пожару.

	y Запрещается использовать металлические контейнеры для еды и напитков 
во время приготовления в микроволновой печи, также удаляйте любые 
металлические элементы упаковки (такие как зажимы или проволока), 
металлические детали посуды или контейнеров перед приготовлением.

	y Устройство нельзя чистить с помощью пароочистителя.
	y При извлечении контейнеров из устройства следует соблюдать осторожность, 

чтобы также не извлечь поворотный стол (для стационарных и встроенных 
устройств, используемых на высоте 900 мм над полом и имеющих съёмные 
поворотные столы. Но это не относится к устройствам, которые оснащены 
дверцей с горизонтальным открыванием).

	y Не используйте абразивные или агрессивные химические средства очистки, 
или острые металлические скребки для очистки устройства или стеклянной 
дверцы, так как они царапают или разъедают поверхности и могут привести к 
дефекту или разрушению стекла, а также элементов устройства.

	y  ОСТОРОЖНО: Во время эксплуатации корпус устройства и его внутренние 
части нагреваются. Во избежание травм будьте осторожны, следите за тем, 
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чтобы не касаться нагревательных элементов внутри печи – берегите лицо и 
руки от ожогов, используйте прихватки.

	y  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: При работе устройства дети должны пользоваться 
микроволновой печью только под присмотром взрослых из-за создаваемой 
температуры.

	y Не эксплуатируйте печь вблизи источников воды или в условиях повышенной 
влажности.

	y При отключении вилки шнура питания от розетки не тяните за шнур, 
придерживайте вилку рукой.

	y Устанавливайте печь так, чтобы доступ к розетке сети был свободным.
	y Не включайте печь, если она пуста, во избежание повреждения стенок 

камеры печи. Рекомендуется держать в печи стакан с водой. При случайном 
включении печи вода поглотит всю микроволновую энергию.

	y Не эксплуатируйте печь в помещениях, где хранятся или используются 
легковоспламеняющиеся вещества.

	y Не устанавливайте печь вблизи источников открытого огня, отопительных 
приборов.

Подключение к электросети
	y  ВНИМАНИЕ! Розетка должна находиться в непосредственной близости 

от печи, к ней должен быть обеспечен свободный доступ, чтобы в случае 
необходимости можно было немедленно отключить печь от сети.

	y  ВНИМАНИЕ: Прикосновение к некоторым внутренним частям устройства 
может привести к серьёзным травмам или смерти из-за поражения 
электрическим током. Не разбирайте самостоятельно это устройство.

	y Данное устройство должно быть обязательно заземлено: в случае короткого 
замыкания, заземление уменьшает риск электрического поражения, так как 
при заземлении предусмотрен безопасный отвод электрического тока.

	y Микроволновая печь оснащена проводом и вилкой с заземлением. Вилку 
необходимо вставлять в правильно установленную и заземлённую розетку. 
Проконсультируйтесь с квалифицированным специалистом, чтобы устройство 
было правильно заземлено. 

	y Если необходимо использовать удлинитель, используйте только 3-жильный 
удлинитель с заземлением.

	y Короткий шнур питания снижает риск запутаться в длинном шнуре или 
споткнуться о него.

	y Если используется длинный комплект шнуров или удлинитель, то 
обозначенная электрическая мощность комплекта шнуров или удлинителя 
должна быть не меньше электрической мощности устройства.

	y Длинный шнур должен быть расположен так, чтобы за него не могли потянуть 
дети или случайно споткнуться.
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Посуда для микроволновой печи
 ВНИМАНИЕ! Пользуйтесь прихваткой при извлечении посуды из печи. Посуда 

может быть горячей.

Некоторые виды неметаллической посуды могут быть небезопасны для 
использования в микроволновой печи. Если у вас есть сомнения, вы можете 
проверить данную посуду, следуя приведённой ниже процедуре.

Тестирование посуды:
	y 	В контейнер, пригодный для микроволновой печи, налейте 1 стакан холодной 

воды (250 мл) и поместите в него посуду.
	y Прогревайте на максимальной мощности в течение 1 минуты.
	y Осторожно потрогайте посуду. Если пустая посуда тёплая, то не используйте её 

для приготовления пищи в микроволновой печи.
	y Время прогревания не должно превышать 1 минуты.

Посуда Описание
Посуда для жарки Следуйте инструкциям производителя. Дно посуды для 

поджаривания должно быть толще поворотного стола 
не менее чем на 3/16 дюйма (5 мм). Неправильное 
использование может привести к поломке поворотного 
стола.

Столовая посуда Посуда, которая предназначена для использования 
в микроволновой печи. Следуйте инструкциям 
производителя. Не используйте посуду с трещинами или 
сколами.

Стеклянные банки Всегда снимайте крышку. Используйте только для 
разогрева пищи до тех пор, пока она не станет чуть 
тёплой. Большинство стеклянных банок не являются 
термостойкими и могут лопнуть.

Посуда из стекла Только термостойкая посуда для микроволновой печи. 
Убедитесь, что на ней нет металлической отделки. Не 
используйте посуду с трещинами или сколами.

Пакеты для 
приготовления 
пищи в печи

Следуйте инструкциям производителя. Не закрывайте 
металлической стяжкой. Сделайте прорези для выхода 
пара.

Бумажные 
тарелки и стаканы

Используйте только для кратковременного приготовления 
или разогрева. Не оставляйте печь без присмотра во время 
приготовления.

Материалы, которые можно использовать в микроволновой печи
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Бумажные 
полотенца

Используется для поглощения избыточного жира. Только 
под  наблюдением и для кратковременного разогрева.

Пергаментная 
бумага

Используйте в качестве крышки для предотвращения 
разбрызгивания или для закрытия продуктов при 
приготовлении на пару.

Пластик Только если производителем указано, что можно 
использовать в микроволновой печи. Следуйте 
инструкциям производителя. На упаковке должна быть 
надпись: «Безопасно для микроволновой печи». Некоторые 
пластиковые контейнеры размягчаются, когда продукты 
внутри них нагреваются. «Пакеты для запекания» и 
плотно закрытые пластиковые пакеты следует разрезать, 
проколоть или выпустить воздух в соответствии  
с указаниями на упаковке.

Пластиковая 
упаковка

Только если производителем указано, что можно 
использовать в микроволновой печи. Используйте для 
покрытия продуктов во время приготовления, чтобы 
сохранить влагу.  
Не допускайте соприкосновения пищевой плёнки с 
пищевыми продуктами.

Термометры Только для микроволновой печи (термометры для мяса  
и конфет).

Вощёная бумага Используйте в качестве покрытия для предотвращения 
разбрызгивания и удержания влаги.

Посуда Описание

Материалы, которые нельзя использовать в микроволновой печи
Посуда Описание

Алюминиевый 
поднос

Может вызвать появление электрической дуги. 
Переложите пищу в посуду, разрешённую для 
использования в микроволновой печи.

Посуда для 
пищевых 
продуктов 
с металлической 
ручкой

Может вызвать появление электрической дуги. 
Переложите пищу в посуду, разрешённую для 
использования в микроволновой печи.

Металлическая 
посуда или посуда 
с металлической 
отделкой

Металл не пропускает к еде электромагнитные волны. 
Может вызвать появление электрической дуги.
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Металлические 
зажимы, стяжки

Может привести к образованию дуги и возгоранию 
в печи.

Бумажные пакеты Может привести к возгоранию в печи.
Пенопласт Пенопласт может расплавиться или загрязнить 

находящуюся внутри жидкость при воздействии высокой 
температуры.

Дерево При использовании дерева в микроволновой печи 
древесина высыхает и может расколоться или треснуть.

Посуда Описание
 

	y Фарфоровую, фаянсовую, керамическую и стеклянную посуду, особенно из 
тонкого стекла, хрустальную и с рисунками, можно использовать только если 
это прямо разрешено производителем. Нельзя ставить в микроволновую печь 
посуду с золотой каёмкой. Не менее важно, чтобы посуда в микроволновке 
была сухой. Мокрая тарелка разогреется гораздо быстрее, чем еда, и может 
даже лопнуть от нагрева.

	y При приготовлении круп в микроволновой печи, такие как рис или фасоль, 
необходимо добавлять жидкость.

	y Во время приготовления или разогревания пищу следует накрыть, чтобы она 
оставалась сочной и чтобы меньше загрязнялась печь.

	y Замороженную выпечку можно размораживать и подогревать, например, в 
хлебной корзинке (без металлической проволоки) или на пергаменте. Помните, 
что начинка в выпечке всегда нагревается сильнее.

	y Не готовьте мясные продукты непосредственно на поворотном столе – он 
может треснуть вследствие большой разницы температур.

	y Не рекомендуется разогревать в печи растительное масло и жир, т.к. их 
температуру трудно контролировать.

	y Чем большее количество пищи вы готовите, тем более продолжительным 
должно быть время приготовления или разогревания.

	y Холодные продукты разогревают и готовят дольше, чем продукты комнатной 
температуры. 

	y Продукты с высоким содержанием воды готовят дольше.
	y Соль лучше добавлять после приготовления, иначе она вытянет влагу из 

блюда и продукт станет жёстким (например, мясо).
	y Сначала следует установить указанное в рецепте время, а затем, при 

необходимости, увеличивать его, при этом пища не подгорит и не переварится.
	y После приготовления пищу следует оставить в печи на 5 минут для 

равномерного распределения температуры. Время зависит от количества и 
состава пищи.

Практические советы

О чем следует помнить
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Соль
Греть соль в микроволновой печи является небезопасным и не рекомендуемым 
действием. Во-первых, соль не содержит влаги, которая является ключевым 
элементом для нагрева пищи в микроволновой печи. Во-вторых, нагревание соли 
в микроволновой печи может привести к её перегреву и даже возгоранию. Это 
связано с тем, что соль обладает высокой теплопроводностью и может быстро 
достигать очень высоких температур при воздействии микроволн. В результате 
этого могут возникнуть опасные ситуации. В-третьих, нагревание соли может 
привести к тому, что её кристаллы начнут растворяться в воздухе в виде паров, 
что может повредить печь и создать опасность для безопасности.

Острый перец
Острый перец при нагревании в микроволновой печи может взорваться, а в 
худшем случае — загореться. В составе плода содержится капсаицин. Когда перец 
нагревается в печи, капсаицин трансформируется в аэрозоль, в результате чего 
получается самодельный перцовый баллончик, который может обжечь лицо и 
руки, как только вы откроете микроволновую печь.

Виноград и крыжовник
Свежий виноград и крыжовник в микроволновке превращаются в кусочки 
плазмы. Из-за своей формы и размера, виноград легко впитывает волны 
микроволновки, что может привести к возгоранию или взрыву винограда. 
Аналогичная ситуация может случиться и при разогревании изюма, да и любых 
фруктов с большим содержанием сахара

	y Перед началом приготовления следует убедиться в том, что продукт 
полностью разморожен.

	y Переверните и переместите от центра блюда к его краю такие продукты, как, 
тефтели и др.

	y Тушёные блюда, соусы и т.п. во время приготовления следует перемешивать.
	y Время приготовления изменяется в зависимости от температуры продуктов, а 

также вашего собственного вкуса.

Приготовление и разогревание пищи

Размораживание продуктов

Продукты запрещённые к разогреву в печи

	y Мясо можно размораживать в упаковке, из которой следует удалить все 
металлические зажимы, стяжки, вставки.

	y После размораживания средняя часть продукта может все еще оставаться 
замороженной. Поэтому продукт следует на некоторое время оставить в печи 
для равномерного распределения температуры.
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ОБЗОР УСТРОЙСТВА

 Части и аксессуары устройства
Извлеките микроволновую печь и все материалы из коробки и полости 
микроволновой печи. 
 
Ваша печь поставляется со следующими принадлежностями:
Стеклянный поднос - 1
Кольцо поворотного стола в сборе - 1
Руководство по эксплуатации - 1

А) Панель управления
В) Муфта вала поворотного стола
С) Роликовое кольцо
D) Поворотный стол
E) Смотровое окно
F) Система защитной блокировки
G) Дверца

 ПРИМЕЧАНИЕ:
Изображение устройства предназначено только для иллюстрации, пожалуйста, 
смотрите приобретённый вами продукт.

BCDE
F

G
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УСТАНОВКА

 Перед установкой
	y Удалите все упаковочные материалы и аксессуары.
	y Осмотрите печь на наличие повреждений, таких как вмятины, царапины или 

сломанная дверца. Не устанавливайте печь, если она повреждена. 
	y Удалите защитную плёнку с поверхности корпуса микроволновой печи.
	y Не снимайте крышку волновода, которая прикреплена к рабочей камере печи
	y для защиты магнетрона. 
	y Это устройство предназначено только для домашнего использования.
	y Соблюдайте инструкции по установке.
	y Устройство оснащено штепсельной вилкой и должно подключаться только к 

правильно установленной заземлённой розетке.
	y Напряжение сети питания должно соответствовать напряжению, указанному 

на паспортной табличке устройства.
	y Только квалифицированный электрик может устанавливать розетку и 

заменять соединительный кабель. Если после установки вилка становится 
недоступной, отключающее устройство должно быть размещено со стороны 
установки с контактным зазором не менее 3 мм.

	y Нельзя использовать адаптеры, тройники и удлинительные кабели. Перегрузка 
может привести к пожару.

	y Печь следует устанавливать максимально далеко от радиоприемников и 
телевизоров. Использование микроволновой печи может вызвать помехи 
приму радио- и телевизионных сигналов.
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  Установка поворотного стола

УСТАНОВКА

Перед первым использованием устройства для приготовления пищи необходимо 
правильно установить поворотный стол. Необходимо очистить рабочую камеру и 
аксессуары. 

Как установить поворотный стол на место:
1. Установите роликовое кольцо  в углубление в камере печи.
2. Установите поворотный стол  на роликовое кольцо  так, чтобы поворотный 
стол  попал в пазы муфты вала .

 ПРИМЕЧАНИЕ:
1.	 Никогда не используйте устройство без поворотного стола. Убедитесь, что 

он правильно установлен. Поворотное устройство может вращаться по или 
против часовой стрелки.

2.	 Никогда не ставьте поворотный стол вверх дном. 
3.	 Во время приготовления всегда необходимо использовать как поворотный 

стол, так и роликовое кольцо.
4.	 Все продукты и контейнеры с продуктами всегда должны помещаться на 

поворотный стол.
5.	 Следите за тем, чтобы в камере печи движение поворотного стола не 

блокировалось.
6.	 Если поворотный стол или роликовое кольцо треснули или сломались, 

обратитесь в ближайший сервисный центр.

 ПРИМЕЧАНИЕ:
Изображение устройства предназначено только для иллюстрации, пожалуйста, 
смотрите приобретённый вами продукт.
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УСТАНОВКА

  Установка столешницы

  Расположение

Удалите все упаковочные материалы и аксессуары. Осмотрите печь на наличие 
повреждений, таких как вмятин или сломанной дверцы. Не устанавливайте печь, 
если она повреждена.  

Корпус: Удалите защитную плёнку с поверхности корпуса микроволновой печи. 
Не снимайте крышку волновода, которая прикреплена к полости печи для защиты 
магнетрона.

1.	 Выберите ровную поверхность, обеспечивающую достаточное открытое 
пространство для впускных и/или выпускных вентиляционных отверстий.

	y Минимальная высота установки составляет 85 см.
	y Задняя поверхность устройства должна быть обращена к стене.
	y Оставьте минимальный зазор 30 см над печью. Между печью и любыми 

прилегающими стенами необходимо оставить зазор не менее 20 см.
	y Размещайте печь как можно дальше от радиоприемников и телевизоров
	y Работа микроволновой печи может вызвать помехи при приёме радио или 

телевидения. 
2.	 Подключите печь к стандартной бытовой розетке. Убедитесь, что напряжение 

и частота совпадают с напряжением и частотой, указанными на паспортной 
табличке.

 ПРИМЕЧАНИЕ:
Не устанавливайте печь над варочной поверхностью или другим устройством, 
выделяющим тепло. При установке вблизи или над источником тепла печь может 
быть повреждена, и гарантия будет аннулирована.

ОСТОРОЖНО! ГОРЯЧАЯ ПОВЕРХНОСТЬ! 
Этот символ указывает на то, что во время работы устройства, корпус 
нагревается до высоких температур, и есть опасность получения 
термического ожога.
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1.	 Установите мощность приготовления, повернув 
регулятор мощности на нужный уровень.

2.	 Чтобы установить время приготовления, 
поверните регулятор таймера на нужное 
время в соответствии с руководством по 
приготовлению блюд.

3.	 Микроволновая печь автоматически начнёт 
готовить после установки уровня мощности и 
времени.

4.	 По завершении времени приготовления 
устройство издаст сигнал, означающий 
завершение процесса.

5.	 Если устройство не используется, всегда 
устанавливайте время в исходное положение.

ЭКСПЛУАТАЦИЯ

  Панель управления

Функция Выход Назначение

17% микро. Смягчить мороженое

33% микро. Суп разогреть, размягчить сливочное масло или 
разморозить

55% микро. Тушёное мясо, рыба

77% микро. Рис, рыба, курица, мясной фарш

100% микро. Разогреть молоко, напиток, вскипятить воду
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ОБЩИЕ ПРАВИЛА УХОДА

  Чистка устройства

	y  ВНИМАНИЕ! Перед чисткой отключите печь от сети, вынув вилку шнура 
питания из розетки!

	y Необходимо регулярно чистить печь и удалять все остатки пищи.
	y При чистке печи слюдяную пластину не удалять!
	y Слюдяную пластину необходимо содержать в чистоте, а при необходимости 

заменить новой. Слюдяная пластина хрупкая, соблюдайте осторожность при 
чистке.

	y Регулярно производите чистку внутренней и внешней поверхности печи, 
дверцы и уплотнительной прокладке дверцы.

	y  ПРЕДОСТЕРЕЖЕНИЕ! Жир, накопившийся внутри печи, может нагреться, 
что приведёт к появлению дыма! Удаляйте загрязнения влажной салфеткой с 
использованием нейтральных моющих средств, вытирайте насухо.

	y Не допускайте попадания воды в вентиляционные отверстия печи.
	y Очищайте аксессуары обычным способом в мыльной воде.
	y Не используйте аэрозоли, абразивные порошки, химические растворители и 

воспламеняющиеся вещества.
	y Во время очистки панели управления оставляйте дверцу печи открытой.
	y Не используйте жёсткие абразивные чистящие средства или острые 

металлические скребки для очистки стекла дверцы печи, так как они могут 
поцарапать поверхность, что может привести к разрушению стекла.

	y Если пар сконденсируется внутри или снаружи печи по периметру дверцы, 
просто протрите насухо панели мягкой тряпкой. Это никоим образом не 
свидетельствует о неисправности печи.

	y Стеклянный поворотный стол и решётку для гриля мойте по мере 
необходимости в мыльной воде и вытирайте насухо. Допускается мыть 
поворотный стол в посудомоечной машине.

	y Регулярно производите очистку роликового кольца и дна камеры печи во 
избежание появления шума при работе печи. Допускается мыть роликовое 
кольцо в посудомоечной машине.

	y Для облегчения очистки стенок камеры печи, воспользуйтесь рецептом: 
поместите половину лимона в миску, добавьте 300 мл воды и нагрейте в 
микроволновой печи при 100% мощности в течение 10 минут, затем очистите 
камеру печи с помощью мягкой сухой салфетки.
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ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

  Возможные неисправности

Неисправность Возможная причина Решение
Микроволновая 
печь вносит 
помехи в работу 
телевизора

При работе микроволновой 
печи могут возникать 
помехи для приёма радио  
и телевидения

Это нормально. Не 
устанавливайте рядом с 
микроволновой печью 
другие электроприборы.

Тусклый свет при 
работе печи

При приготовлении 
в микроволновой печи на 
низкой мощности свет в 
печи может стать тусклым

Это нормально.

Образование 
конденсата
на дверце

При приготовлении пищи 
из устройства может 
выходить пар

Большая часть 
пара выходит через 
вентиляционные 
отверстия, но часть может 
скапливаться внутри печи, 
например, на дверце печи. 
Это нормально.

Печь 
не включается

Штепсель шнура питания 
вставлен в розетку 
недостаточно плотно

Отсоедините, а затем снова 
включите вилку в розетку 
спустя 10 секунд.

Срабатывает 
предохранитель или 
автоматический 
выключатель

Замените предохранитель 
или сбросьте автоматический 
выключатель (работа 
должна осуществляться 
специалистом сервисного 
центра).

Проблема с розеткой Проверьте розетку с 
другими электроприборами.

Неплотно закрыта дверца Откройте дверцу, удалите
мешающий предмет и 
плотно закройте её.

Включена блокировка Отключите блокировку.

Печь не 
нагревается

Дверца закрыта не плотно Плотно закройте дверцу.

В таблице приведён перечень простейших неисправностей, которые вы можете 
устранить самостоятельно. Если неисправность устранить не удастся, обратитесь 
к специалистам сервисного центра. 
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ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Неисправность Возможная причина Решение

Не крутится
стеклянный 
поворотный стол

Поворотный стол
неправильно установлен

Проверьте правильность
установки поворотного 
стола.

Диаметр посуды превышает 
диаметр поворотного 
стола и кухонный предмет 
блокирует его работу

Замените посуду.

Продукты размещены 
так, что мешают повороту 
стеклянного стола

Уложите продукты 
компактнее или уменьшите 
их количество

Повышен уровень 
шума

Загрязнены роликовое 
кольцо и дно камеры печи

Очистите роликовое кольцо 
и дно камеры печи от 
загрязнений

Печь 
самопроизвольно 
включилась

Запрещается 
эксплуатировать устройство 
без продуктов внутри

Обратитесь в сервисный 
центр
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  Техническая информация

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Модель MM7P012LV-B, MM7P012LV-W 

Номинальное напряжение 230-240 В~  

Номинальная частота 50 Гц

Потребляемая мощность (микр. печь) 1020 Вт

Номинальная выходная мощность 
(микр. печь) 700 Вт
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Логотип	   , торговые марки, дизайн, фирменный стиль и все их версии 
являются ценными активами Midea Group и/или её дочерних компаний («Midea»), 
в отношении которых Midea владеет товарными знаками, авторскими правами 
и другими правами на интеллектуальную собственность, а также всей деловой 
репутацией, полученной в результате использования любой части товарного 
знака Midea. Использование товарного знака Midea в коммерческих целях без 
предварительного письменного согласия Midea может представлять собой 
нарушение прав на товарный знак или недобросовестную конкуренцию в 
нарушение законодательства соответствующих стран.

Это руководство создано компанией Midea, и Midea сохраняет за собой все 
авторские права. Никакое юридическое или физическое лицо не может 
использовать, дублировать, изменять, распространять полностью или частично 
это руководство, объединять или продавать его с другими продуктами без 
предварительного письменного согласия Midea.

Все описанные в данном руководстве параметры и функции устройства были 
актуальны на момент печати данного руководства. Тем не менее, в связи  
с постоянными улучшениями функционала и дизайна, фактический продукт может 
иметь отличия от описанных в руководстве.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Товарные знаки, авторские права 
и правовые предупреждения

Уведомление о защите данных
Для оказания услуг, согласованных с заказчиком, мы соглашаемся соблюдать 
все положения о защите данных в соответствии закону той страны, в пределах 
которой будут предоставляться услуги клиенту, а также, если применимо, Общий 
регламент ЕС по защите данных (GDPR). 

Как правило, наша обработка данных осуществляется для выполнения наших 
обязательств по договору с вами и из соображений безопасности продукта, чтобы 
защитить ваши права в связи с вопросами гарантии и регистрации продукта. 
В некоторых случаях, если только не предусмотрена соответствующая защита 
данных, персональные данные могут быть переданы получателям, находящимся 
за пределами Европейской экономической зоны.

Дополнительная информация предоставляется по запросу. Если вы возражаете 
против передачи ваших персональных данных, обрабатываемых нами в целях 
маркетинга, вы можете связаться с нашей службой защиты данных, написав 
на официальную электронную почту MideaDPO@midea.com. Для получения 
дополнительной информации перейдите по QR-коду.  
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  Предупреждения по утилизации
ЕС WEEE Соответствие директиве ЕС WEEE и утилизации отходов: 

Данное изделие соответствует директиве ЕС об утилизации отходов 
производства электрического и электронного оборудования WEEE 
(2012/19/EU). Этот продукт имеет классификационный знак отходов 
электрического и электронного оборудования (WEEE).
Данный символ, изображённый на изделии или на упаковке, 
указывает, что изделие не относится к разряду обычных 
бытовых отходов и после вывода из строя подлежит утилизации 
в надлежащем центре по утилизации электрического и 
электронного оборудования. Надлежащая утилизация устройства 
позволит избежать угрозы для окружающей среды и здоровья 
людей, вытекающей из неправильного обращения с устройством.
Более подробную информацию по утилизации данного изделия 
можно получить в местных органах власти, местной службе по 
утилизации отходов или в магазине, где было приобретено изделие.
Потребитель несёт ответственность за правильность утилизации 
оборудования.

RoHS Приобретённый вами продукт соответствует директиве ЕС об 
ограничении содержания вредных веществ RoHS (2011/65/EU). 
Не содержит вредных и запрещённых материалов, указанных в 
Директиве.

  Информация об упаковке
Упаковочные материалы данного изделия изготавливаются  
из перерабатываемых материалов в соответствии с нашими 
Национальными экологическими нормами. 
Не выбрасывайте упаковочные материалы вместе с бытовыми  
или другими отходами. Отнесите их в пункты сбора упаковочных 
материалов, назначенные местными властями.

Внешний вид изделия, цвет и технические данные могут быть 
изменены производителем без предварительного уведомления 
потребителя.
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