
РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

Напольные весы
BTF2 , BTF3



Уважаемый покупатель!

Благодарим Вас за покупку продукции торговой марки «Evolution». 
Мы рады предложить Вам изделия, разработанные и изготовленные 
в соответствии с высокими требованиями к качеству, функциональ-
ности и дизайну. 

Перед началом эксплуатации прибора внимательно прочитайте 
данное руководство, в котором содержится важная информация, 
касающаяся Вашей безопасности, а также рекомендации по пра-
вильному использованию прибора и ухода за ним.

Позаботьтесь о сохранности настоящего Руководства, используйте 
его в качестве справочного материала при дальнейшем использова-
нии прибора.



Назначение

Напольные весы EVOLUTION предназначены только для бытового 
использования внутри помещений и не подходят для профессио-
нального или промышленного применения. Предназначены для изме-
рения веса тела человека. 
Измеренные значения веса тела, BMI (индекс массы тела), BFR 
(индекс жировой массы), мышечной массы, доля воды, костной 
массы, BMR (базальный уровень обмена веществ), висцерального 
жира, уровня белка, возраста тела, стандартного веса, телесного 
жира приведены только для справки. Вам следует проконсультиро-
ваться со специалистом, если Вы соблюдаете какую-либо диету или 
программу тренировок.

Условия транспортировки и хранения

Устройство в упакованном виде может транспортироваться в закры-
тых транспортных средствах любого вида при температуре -25 °С до 
+35 °С, с защитой его от непосредственного воздействия атмосфер-
ных осадков солнечного излучения и механических повреждений. 
Храните устройство внутри помещений, в местах, не подверженных 
прямому воздействию погодных условий (прямой солнечный свет, 
ветер, дождь или температура ниже 0 °С). Держите устройство 
подальше от источников тепла. Не допускайте воздействия на него 
прямых солнечных лучей.
После приобретения прибора используйте его после выдерживания 
при комнатной температуре в течение 30 минут.

Информация о товаре

— Комплектация: весы - 1 шт., руководство по эксплуатации - 1 шт.
— Питание: батареи AAA 4 x 1.5 В .  Батарейки в комплект не входят!
— Примечание: при первом использовании откройте крышку бата-
рейного отсека для установки батарей с соблюдением полярности. 
Если весы не работают, полностью извлеките батареи и снова 
вставьте их.
— Максимальная нагрузка: 180 кг/396.
— Точность измерения: 0,1 кг/0,2 фунта.
— Автоматическое включение и выключение.
— Примечание: весы включаются, когда на них кладут вес более 5 кг.
— Измеряемые параметры: вес тела, BMI (индекс массы тела), BFR 
(индекс жировой массы), мышечная масса, доля воды в организме, 
костная масса, BMR (базальный уровень обмена веществ), висце-
ральный жир, телесный жир, уровень белка, метаболический 



возраст.
— Платформа из закаленного стекла.
— Индикация низкого заряда батареи и перегрузки.
— Подключение к смартфону: Bluetooth.
— Приложение для управления вашим умным устройством «Smart 
Life».
— Совместимость: приложение доступно для устройств iOS и Android 
с версией IOS 8.0 (и выше) или Android версии 5.0 (и выше) и 
Bluetooth 4.0 (или более поздней версии).

Работа устройства

Пожалуйста, перед взвешиванием выполняйте сле-
дующие действия:

— Используйте весы на твердой и плоской поверхности. Не исполь-
зуйте их на ковре или мягкой поверхности.
— Осторожно встаньте босыми ногами на платформу весов. Стойте 
как можно более неподвижно, пока значение веса не отобразится на 
дисплее и не загорится светодиод.
— Весы автоматически отключатся, если Вы не будете совершать 
дальнейших действий.

Измерение массы тела
Если Вы не подключите Bluetooth, а затем встанете на весы, они 
измеряют только вес Вашего тела.

Подробный анализ вашего тела

Для этого необходимо воспользоваться мобильным приложением 
«Smart Life» и подключить весы к смартфону с помощью Bluetooth. 
В приложение добавить устройство. Производить измерения, встав 
на платформу босыми ногами.



Подключение весов к смартфону

1. Включите на вашем смартфоне Bluetooth.
2. Загрузите приложение «Smart Life»  .
Отсканируйте нижеприведенный QR-код:

Или скачайте приложение «Smart life» в магазине Apple store 
или в Google Play.

3. При первом запуске приложения «Smart Life», пройдите процедуру 
регистрации аккаунта. Введите номер своего мобильного телефона 
или адрес электронной почты для регистрации аккаунта. Введите 
код подтверждения и придумайте пароль.



4. Добавление и настройка устройства.

Шаг 1
Откройте приложение Smart Life, нажмите кнопку «+» в правом 
верхнем углу главной страницы «Home»/«Дом» или «Добавить 
устройство»/«Add device».



Шаг 2

Включите Bluetooth на смартфоне.
Для подключения устройства вручную выберите «Smart Scale» 
с типом синхронизации со смартфоном Bluetooth (BLE).



Шаг 3

Включите устройство. Если индикатор быстро мигает, поставьте 
отметку об этом и нажмите < Далее > . Если требуется сброс 
устройства, сделайте следующее: 

1. Включите устройство. Отключите устройство и через 10 секунд 
повторно включите его. 
2. Удерживайте кнопку сброса на весах (около батарейного 
отсека) в течение 5 секунд.
3. Убедитесь, что индикатор мигает быстро и включите поиск 
устройства.

Внимание! Полный процесс сопряжения необходимо выполнить в 
течение 3 минут после сброса устройства.



Шаг 4

Дождитесь окончания процесса подключения устройства. 
Выберите шкалу расположенной комнаты, можете отредактиро-
вать название устройства и нажмите кнопку «Завершено». 
Вернитесь на страницу «Home»/ «Дом», Вы увидите список под-
ключенных устройств. Выберете «Smart Scale».



Шаг 5

Настройка устройства.
Выберите ваше устройство. Далее нажмите символ          , чтобы 
заполнить персональные данные/ добавить участников / поменять 
единицы измерения веса: кг - фунт - стоун / проверить уровень 
заряда батареи/поделиться участниками/подключить Apple Health/ 
Настройки доступа к данным Fitbit. 
Заполните данные пользователя: имя, пол, дата рождения, рост. 
Измерения будут корректными  только после указания персональ-
ных данных пользователей.

Одни весы могут использовать на одном смартфоне одновременно 
10 пользователей. Каждый из которых может создать свою личную 
учётную запись и отслеживать динамику изменений своих показате-
лей. Добавить пользователя можно в разделе Me - Members - Add 
member.



Шаг 6

Нажмите           , чтобы установить «Целевой вес/ Target weight» 
и «Целевую долю жира/Target fat» и «подтвердить/confirm», 
когда закончите .



Шаг 1

Снимите обувь и носки, встаньте на 
платформу весов босыми ногами для 
измерения веса тела, BMI (индекса массы 
тела), BFR (индекса жировой массы), 
мышечной массы, доли воды в организме, 
костной массы, BMR (базального уровня 
обмена веществ), висцерального жира, 
телесного жира, уровня белка, метаболи-
ческого возраста.
Вес измеряется и записывается, затем 
отображается на весах значок “                     ” 
(пять квадратов) , указывающий, что 
данные анализируются, пожалуйста, 
оставайтесь на месте. После завершения 
вес будет зафиксирован и отобразится 
на дисплее весов и в приложении, пока-
зывающем все значения состава тела.

Шаг 2

Щелкните по каждому значению, чтобы просмотреть 
рекомендации.

Измерение параметров для анализа тела



Шаг 3

Вы можете просмотреть тенденции данных по неделям (weeks) / 
месяцам (months) / годам (years), нажав кнопку в разделе TREND.



Уважаемый пользователь!

Все данные (BMI (индекса массы тела), BFR (индекса жировой мас-
сы), мышечной массы, доли воды в организме, костной массы, BMR 
(базального уровня обмена веществ), висцерального жира, теле-
сного жира, уровня белка, метаболического возраста) носят спра-
вочный характер, для более детальной консультации обращайтесь 
к специалистам данной области.
     

Шаг 4

В этом же разделе TREND Вы можете просмотреть список послед-

них записей измерений, нажав кнопку             .



Меры устранения неисправностей и ошибки 
на индикаторе весов.

Если проблема по-прежнему не может быть решена с помощью 
приведенных выше решений, обратитесь в авторизованный сер-
висный центр или к дилеру. 
Запрещается разбирать, ремонтировать и модифицировать 
прибор.
     

Неисправность, 
ошибка

Индикатор весов не 
загорается, весы не 
включаются

Весы включаются, и индикатор  загорается, только 
когда на весы кладут вес более 5 кг, пожалуйста, 
убедитесь в этом. Проверьте
на ровную ли поверхность установлены весы. 
Проверьте правильно ли установлены батарейки, 
соблюдена ли полярность.

Надпись"LO" на индика-
торе весов

Батарейки разряжены, пожалуйста, откройте крышку 
батарейного отсека и замените батареи на новые, 
соблюдая полярность.

Надпись «ERR»на 
индикаторе весов

Весы превышают максимальную вместимость, пожалуй-
ста, снимите груз, чтобы избежать повреждений. Не 
проводите измерения, пока на экране не появится 
надпись «0.0».

Надпись «Err1»на 
индикаторе весов

Измеренный процент жира в организме составляет 
менее 5% или более 50%. Или неудачное тестирование. 
Убедитесь, что пользователь стоит босиком на 
платформе весов. Попробуйте повторно произвести 
измерения. 

На экране устройства 
отображается вес, но 
нет данных анализа в 
приложении или 
отображается «Err2»

Убедитесь, что пользователь стоит босиком на 
платформе весов; убедитесь, что введены параметры 
профиля полностью (вес, рост, пол, возраст); убеди-
тесь, что находитесь на странице устройства Smart 
Scale EVOLUTION, что весы подключены; убедитесь, что 
поверхность весов находятся в чистом состоянии; 
убедитесь, что Bluetooth смартфона включен.

Если описанное выше не помогло решить проблему, 
сначала сбросьте устройство (удерживанием несколь-
ко секунд кнопки около батареек), а затем подключите 
повторно в приложение. Порядок и подключение 
устройства описан выше.

Пояснения и меры устранения 
неисправностей, ошибок



FAQ

Вопрос

Почему показатели тела 
отличаются в зависимо-
сти от времени и места 
взвешивания?

Состав тела постоянно меняется и могут быть неболь-
шие изменения в его показателях. Для того, чтобы 
показатели были точными, убедитесь, что Вы делаете 
измерения в одинаковых условиях. Пожалуйста, 
размещайте весы на твердой и ровной поверхности.
Точность данных, рассчитываемая весами, может быть 
изменена в следующих случаях: высокий уровень 
алкоголя; высокий уровень кофеина; после интенсив-
ных занятий спортом; во время болезни; во время 
беременности; после тяжелой еды; при наличии 
проблем с обезвоживанием ;ваши личные данные (рост, 
возраст, пол) были введены неправильно; если у Вас 
мокрые или сухие ноги; отеки тела.

Можно ли взвешивать 
детей весами Evolution?

Это возможно только в присутствии взрослых людей, 
контролирующих их действия. Нажмите в середине 
главной страницы «Детский режим /Baby Mode», 
выберите в левой верхней части, чтобы задать инфор-
мацию о ребенке. Затем нажмите «Взвешивание 
ребенка/Baby Weighing», чтобы произвести измерение.

1. Взрослый взвешивается первым.
2. После стабилизации веса подержите ребенка, чтобы 
взвесить.
3  Далее, система автоматически рассчитает вес 
ребенка.
 

Да, можно. Но в таком случае будет отображаться 
только вес. Чтобы узнать другие показатели, Вам будет 
необходимо приложение Smart Life. Как подключить и 
настроить приложение описано выше.
 

Могут ли пользоваться 
одним приложением на 
одном смартфоне 
несколько людей для 
получения данных 
анализа своего тела?

Одни весы можно подключить к одному смартфону. На 
одном смартфоне может использовать одно приложе-
ние до 10 пользователей для получения данных анализа 
своего тела. 
1. Для добавления новых пользователей:
—  коснитесь справа внизу  
—  щелкните «Участники/Members»
—  нажмите «Добавить пользователя/Add member»
—  Отредактируйте информацию о пользователе и 
сохраните.
—  Затем вернитесь на главную страницу Smart Scale. 
2.  Справа вверху, выберите нужного пользователя .
3. Повторите Пуск, чтобы использовать шкалу измере-
ния состава тела, шаги, необходимые для измерения.

Ответ

Можно ли использовать 
весы без приложения?



Меры безопасности и рекомендации по использованию

1. Прибор не предназначен для использования лицами (включая 
детей) с пониженными физическими, сенсорными или умственными 
способностями или при отсутствии у них жизненного опыта или 
знаний, если они не находятся под присмотром или не проинструк-
тированы об использовании прибора лицом, ответственным за их 
безопасность. Дети должны находиться под присмотром для недо-
пущения игр с прибором. 
2.  Не используйте устройство в случае повреждения его деталей. Не 
разбирайте, не ремонтируйте и не преобразовывайте данное 
устройство самостоятельно, данные работы должны осуществлять-
ся только квалифицированными специалистами в авторизованном 
сервисном центре.
3.  Весы являются высокоточным измерительным устройством. 
Никогда не прыгайте и не топайте по весам, не разбирайте их и 
обращайтесь с ними осторожно, чтобы не сломать при перемеще-
нии. Запрещается становиться на платформу весов более, чем 
одному человеку.
4.  Не допускайте попадания воды на устройство и не погружайте 
его в воду или другие жидкости.
5.  Используйте мягкую ткань со спиртом или очистителем для 
стекол, чтобы очистить поверхность платформы, если она грязная. 
Не используйте мыло или другие химикаты. 
6.  Запрещается использовать растворители и другие агрессивные 
вещества для чистки поверхности.
7.  Поверхность скользкая во влажном состоянии! Платформа весов 
может быть довольно скользкой во влажном состоянии, поэтому 
перед использованием убедитесь, что и платформа весов, и ваши 
ноги сухие. Никогда не наступайте на платформу весов мокрой 
ногой.



8.  Устанавливайте весы на ровную, твердую поверхность.
9.  Не устанавливайте устройство вблизи источника тепла, влаги, не 
подвергайте его воздействию прямых солнечных лучей.
10.  Не подвергайте весы воздействию влаги, пыли, ударов.
11.  Не перегружайте весы.
12.  Не держите весы под нагрузкой длительное время.
13.  Используйте только рекомендуемые изготовителем аксессуары.

Безопасная утилизация

Утилизируйте устройство и батарейки только в специаль-
ные пункты приема. Старые электронные изделия могут 
содержать опасные вещества, поэтому правильная утилиза-
ция старого оборудования поможет предотвратить возмож-
ные негативные последствия для окружающей среды и 
здоровья человека. Использованное оборудование может 

содержать детали, которые могут быть повторно использованы для 
ремонта других изделий, а также другие ценные материалы, кото-
рые можно переработать, чтобы сохранить ресурсы. Для получения 
более подробной информации об утилизации старого оборудова-
ния, пожалуйста, обратитесь в соответствующие городские службы, 
пункты утилизации или в магазин, где был приобретен данный 
продукт.



Техническое обслуживание, гарантийные 
обязательства

Срок службы: 24 месяца
Срок гарантии: 12 месяцев.
Дата изготовления: сентябрь 2022 г.
  
Условия обслуживания и гарантии вступают в силу с даты покупки. 
Техническое обслуживание устройства обеспечивается в течение 
всего гарантийного срока. 
Не пытайтесь самостоятельно отремонтировать устройство. Покупа-
тель имеет право обратиться в авторизованный сервисный центр, 
заметив ненадлежащее функционирование устройства. Если ремонт 
был осуществлен в другом месте, гарантия становится недействи-
тельной. Информация о сервисном центре приведена ниже.



Информация об изготовителе и импортере

Изготовитель: Max Noble Global Limited
Адрес: flat 1206, Eastern comm Ctr, 397 Hennessy RD, Wanchai, Hong 
Kong, Китай.
Сделано в Китае.

Импортер на территорию Республики Беларусь: Частное торговое 
унитарное предприятие «Неолинк», Республика Беларусь, 220055, г. 
Минск, ул. Каменногорская, д. 45, оф. 203. Тел. +375 (33)-300-13-14 
info@neolink.by   neolink.by   evolution.by

Сервисный центр: Частное торговое унитарное предприятие 
«Неолинк», Республика Беларусь, 220055, г. Минск, ул. Каменногор-
ская, д. 45, этаж 3,5. Тел. +375 (33)-300-13-16



Гарантийный талон

Гарантийный талон №

Талон действителен при наличии всех штампов и отметок

Заполняется фирмой-продавцом

Наименование устройства

Модель устройства

Наименование продавца

Дата продажи

ФИО и телефон покупателя

Подпись продавца

Печать продающей организации

Внимание! Пожалуйста, потребуйте от продавца полностью заполнить гарантийный талон

Напольные весы

BTF2      /       BTF3       ( ненужное вычеркннуть )

Дата ремонта

Ремонт

Неисправности Выполненные работы Примечания



Если вы покупали нашу продукцию на интернет-площадках 
(OZON, Onliner, Yandex Market или любой другой), оставьте, 

пожалуйста, свой отзыв, каким бы он ни был, это поддержит 
нас и позволит стать лучше.

Download APP 
“Smart Life”

Scan 
to website


