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Appearance

Display —Z——f

Decorative circle frame ———————

ITO glass surface —— |

Battery cover

Leg support
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Install batteries (automatic startup)
Open the battery cover on the back of the scale and install four AAA batteries, and
then close the battery cover. The scale will automatically power on and display
Er o on the screen. Once stably placed on the floor, the scale will display 00, on
the screen.

O

N
U When the battery is low, the scale will display | 1 onthe screen, indicating that
the batteries need to be replaced.
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9 Download and install the app

To download and install the Huawei Health app, scan the QR code
on the right, or search for Huawei Health in AppGallery or other app
stores.

Huawei Health

.

L V4 Pairing and connection

D

Huawei Health

Body fat scales

1. Open the Huawei Health app and go to the Me screen.

2. Touch Add and select Body fat scales.

3. Select HONOR Smart Scale from the list and follow the onscreen instructions to
pair the scale with the Huawei Health app.
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Set up personal information

Complete personal information:

After successfully pairing the scale, the Huawei Health app will prompt you to
complete your personal information. In this case, touch the message prompt and
follow the onscreen instructions to fill in your personal information, and then touch
Done.

@ Please fill in your gender, date of birth, height, and weight, as the health data
measured by the scale is directly related to your input data.

Add/Remove members:

® To add a member, go to Me > My data > Weight and touch your profile picture

icon in the upper right corner of the screen. Touch Manage users, touch
Add, and follow the onscreen instructions to fill in the member information.
Touch \/ in the upper right corner of the screen to save the settings.

® Toremove a member, go to the Manage users screen and select the member's
nickname, then touch Delete user.
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@ Start measuring

® Place the scale on a solid flat surface. Avoid
placing it on soft or uneven surfaces (such
as on mats or carpets) to ensure the
accuracy of the measurement.

® When measuring, please wear thin clothing
and stand on the scale bare-footed.

® If possible, try to measure at the same time, \
under the same circumstances each day.

©

1. Go to the app's device screen and touch Start
measurement.

2. Step onto the scale in an upright position. Barefoot measurement
L . Step on the ITO coated
® Once the reading is complete, the weight value glass with both feet

will blink 3 times to finalize the measurement.
® Measuring other health data: After your weight
is measured, do not step off the scale. The
scale will scroll CJICCIZ! on the screen and
proceed to measure your body fat percentage.

When the display alternates between your
weight and body fat percentage, the
measurement is complete.
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Incorrect measuring postures

X b X

X

Squatting Knee bending D?r‘]’éalt-ils’g tfirI?nm Kr'tggsetﬂgfe

Manual recording:

Go to My data > Weight, and then touch Create a record in the lower left corner of
the screen to record the weight of members manually.

View history
You can view measurement history data in the Huawei Health app by performing the
following steps:

® Go to My data > Weight and touch your profile picture icon 0 in the upper
right corner of the screen to select a member to view the historical graph of the
member's weight, body fat, muscle mass, and other data. You can also view
the changes of each indicator by day, week, month, and year.

® Go to My data > Weight > History to view historical data. Select an entry to
view the detailed information and physical reports for each indicator.

Ideal weight target
Go to My data > Weight > More > Goal:, and then enter and save your ideal weight
target.
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@ Smart power-off

After displaying UU. the scale will automatically enter Standby mode in
approximately 30 seconds of being idle.

Once a measurement is complete, the scale will alternately display your weight
and body fat percentage before automatically returning to Standby mode.

® In addition, if the scale remains idle for a long period of time after a
measurement, it will also automatically disable its Bluetooth.

This guide is for reference only. The actual product, including but not limited to the
color, size, and screen layout, may vary. All statements, information, and
recommendations in this guide do not constitute a warranty of any kind, express or
implied.
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Safety information

Before you use the device, read the following precautions carefully to ensure optimal
product performance and to avoid danger or violation of laws and regulations.

Electronic devices

Do not use this device in areas where the use of wireless devices is prohibited, as it
may interfere with other devices or present other hazards.

Interference with medical equipment

* Follow rules and regulations set forth by hospitals and health care facilities. Do
not use your device where prohibited.

* The device generates radio waves which may affect the normal operation of
implantable medical devices or personal medical equipment such as
pacemakers, cochlear implants, and hearing aids. When using the device,
maintain a distance of at least 15 cm from such implanted medical devices.

Potentially explosive areas

* Do not use your device where flammables or explosives are stored (in a gas
station, oil depot, or chemical plant, for example). Using your device in these
environments increases the risk of explosion or fire. Follow the instructions
indicated in text or symbols.

* Do not store or transport your device in containers with flammable liquids,
gases, or explosives.

Battery safety

* Remove the battery if the device has not been used over 3 months to avoid
battery leakage, which could be harmful to the human body and cause
damage to the device.

* If the battery displays color changes, deformation, overheating, stop using the
device and replace the battery.

* Do not attempt to burn the battery as it may explode.

8
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* Dispose of the battery in accordance with local regulations. Do not dispose of
the battery in normal household waste. Improper battery disposal is dangerous
and could cause an explosion.

* Keep the battery out of reach of children and pets to prevent the risk of serious
injury or battery explosion.

* Do not drop, squeeze, or pierce the battery. If excessive pressure is applied to
the battery, the battery may short circuit or overheat.

* Do not use a damaged battery or charger.
Usage environment

*  Avoid dusty, damp, or dirty environments. Avoid magnetic fields. Using the
device in these environments may result in circuit malfunctions.

* Use your device where the ambient temperature is between 5°C and 40°C.
Store your device and accessories where the ambient temperature is between
0°C and 50°C. Extreme heat or cold may damage the device.

* Keep your device away from fire or heat sources, such as electric heaters,
ovens, microwave ovens, stoves, or water heaters.

* Keep the device out of reach of children and pets to prevent them from
accidentally swallowing and choking on the small parts of the device. Biting or
swallowing the device could lead to serious injury.

* Do not use the device on a wet or slippery surface.

* Do not use this device when your body or feet are wet, so as to prevent
accidental slipping, inaccurate data measurement, or damage to the device.

Maintenance

* Keep the device and its accessories dry. Do not use external heat sources,
such as microwave ovens or hair dryers to dry the device.

* Do not expose the device and its accessories to extreme temperatures as this
could cause the device to malfunction, catch fire, or even explode.

9
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Protect your device and accessories from severe impacts or vibrations to
avoid damaging the device and its accessories and causing the device to
malfunction.

Before you clean or maintain the device, stop using it, close all related apps,
and disconnect all cables.

Do not use strong chemicals, detergents, or other chemical agents to clean
the device or its accessories. Use a clean, soft, and dry cloth to clean the
device and its accessories.

Do not dismantle the device or accessories. This will void the warranty and
release the manufacturer from liability for damage. In case of any device
malfunction, please contact an authorized service center.

If the display is damaged due to external impact, do not touch or try to remove

the damaged glass. Stop using the device and contact an authorized
Customer Service Center for assistance.

Disposal and recycling information

The crossed-out wheeled-bin symbol on your product, battery, literature
or packaging reminds you that all electronic products and batteries must
be taken to separate waste collection points at the end of their working
lives; they must not be disposed of in the normal waste stream with
household garbage. It is the responsibility of the user to dispose of the

| equipment using a designated collection point or service for separate
recycling of waste electrical and electronic equipment (WEEE) and batteries
according to local laws.

Proper collection and recycling of your equipment helps ensure electrical and
electronic equipment (EEE) waste is recycled in a manner that conserves valuable

materi

als and protects human health and the environment, improper handling,

accidental breakage, damage, and/or improper recycling at the end of its life may be
harmful for health and environment. For more information about where and how to
drop off your EEE waste, please contact your local authorities, retailer or household

waste

disposal service or visit the website http://consumer.huawei.com/en/.
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Reduction of hazardous substances
This device and its electrical accessories are compliant with local applicable rules on
the restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and electronic
equipment, such as EU REACH, RoHS and Batteries (where included) regulations.
For declarations of conformity about REACH and RoHS, please visit our web site
http://consumer.huawei.com/certification.
EU regulatory conformance
RF Exposure
Your device is a low-power radio transmitter and receiver. As recommended by
international guidelines, the device is designed not to exceed the limits established
by the European Commission for exposure to radio waves.
Statement
Hereby, Huawei Technologies Co., Ltd. declares that this device AH100 is in
compliance with the essential requirements and other relevant provisions of Directive
2014/53/EU.
The most recent and valid version of the DoC (Declaration of Conformity) can be
viewed at http://consumer.huawei.com/certification.
This device may be operated in all member states of the EU.
Observe national and local regulations where the device is used.
This device may be restricted for use, depending on the local network.
Restrictions in the 2.4 GHz band:
Norway: This subsection does not apply for the geographical area within a radius of
20 km from the centre of Ny-Alesund.
Frequency Bands and Power
(a) Frequency bands in which the radio equipment operates: Some bands may not be
available in all countries or all areas. Please contact the local carrier for more details.
(b) Maximum radio-frequency power transmitted in the frequency bands in which the
radio equipment operates: The maximum power for all bands is less than the highest
limit value specified in the related Harmonized Standard.
The frequency bands and transmitting power (radiated and/or conducted) nominal
limits applicable to this radio equipment are as follows: Bluetooth 2402MHz -
2480MHz: 3 dBm.
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FCC Regulatory Compliance

RF Exposure

Your device is a low-power radio transmitter and receiver. As recommended by
international guidelines, the device is designed not to exceed the limits established
by the Federal Communications Commission for exposure to radio waves.

FCC statement

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B
digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to
provide reasonable protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause
harmful interference to radio or television reception, which can be determined by
turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of the following measures:

--Reorient or relocate the receiving antenna.

--Increase the separation between the equipment and receiver.

--Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

--Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2)
this device must accept any interference received, including interference that may
cause undesired operation.

Caution: Any changes or modifications to this device not expressly approved by
Huawei Technologies Co., Ltd. for compliance could void the user's authority to
operate the equipment.

Industry Canada compliance
RF Exposure
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Your device is a low-power radio transmitter and receiver. As recommended by
international guidelines, the device is designed not to exceed the limits established
by Innovation, Science and Economic Development Canada for exposure to radio
waves.
IC Statement
This device complies with CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B).
This device complies with Industry Canada licence-exempt RSS standard(s).
Operation is subject to the following two conditions: (1) this device may not cause
interference, and (2) this device must accept any interference, including interference
that may cause undesired operation of the device.

The measurement data and results of the scale are for reference only and should not
be used for diagnosis and treatment, and other medical purposes.

Legal Notice

Copyright © Huawei 2020. All rights reserved.

No part of this manual may be reproduced or transmitted in any form or by any
means without prior written consent of Huawei Technologies Co., Ltd. and its affiliates
("Huawei").

The product described in this manual may include copyrighted software of Huawei
and possible licensors. Customers shall not in any manner reproduce, distribute,
modify, decompile, disassemble, decrypt, extract, reverse engineer, lease, assign, or
sublicense the said software, unless such restrictions are prohibited by applicable
laws or such actions are approved by respective copyright holders.

Trademarks and Permissions

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by Bluetooth
SIG, Inc. and any use of such marks by Huawei Technologies Co., Ltd. is under
license.

Other trademarks, product, service and company names mentioned may be the
property of their respective owners.
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Notice

Some features of the product and its accessories described herein rely on the
software installed, capacities and settings of local network, and therefore may not be
activated or may be limited by local network operators or network service providers.

Third-Party Software Statement

Huawei does not own the intellectual property of the third-party software and
applications that are delivered with this product. Therefore, Huawei will not provide
any warranty of any kind for third party software and applications. Neither will Huawei
provide support to customers who use third-party software and applications, nor be
responsible or liable for the functions or performance of third-party software and
applications.

Third-party software and applications services may be interrupted or terminated at
any time, and Huawei does not guarantee the availability of any content or service.
Third-party service providers provide content and services through network or
transmission tools outside of the control of Huawei. To the greatest extent permitted
by applicable law, it is explicitly stated that Huawei shall not compensate or be liable
for services provided by third-party service providers, or the interruption or
termination of third-party contents or services.

Huawei shall not be responsible for the legality, quality, or any other aspects of any
software installed on this product, or for any uploaded or downloaded third-party
works in any form, including but not limited to texts, images, videos, or software etc.
Customers shall bear the risk for any and all effects, including incompatibility
between the software and this product, which result from installing software or
uploading or downloading the third-party works.

This product is based on the open-source Android™ platform. Huawei has made
necessary changes to the platform. Therefore, this product may not support all the
functions that are supported by the standard Android platform or may be incompatible
with third-party software. Huawei does not provide any warranty or representation in
connect with any such compatibility and expressly excludes all liability in connection
with such matters.
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DISCLAIMER
ALL CONTENTS OF THIS MANUAL ARE PROVIDED “AS IS”. EXCEPT AS
REQUIRED BY APPLICABLE LAWS, NO WARRANTIES OF ANY KIND, EITHER
EXPRESS OR IMPLIED, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO, THE IMPLIED
WARRANTIES OF MERCHANTABILITY AND FITNESS FOR A PARTICULAR
PURPOSE, ARE MADE IN RELATION TO THE ACCURACY, RELIABILITY OR
CONTENTS OF THIS MANUAL.
TO THE MAXIMUM EXTENT PERMITTED BY APPLICABLE LAW, IN NO EVENT
SHALL HUAWEI BE LIABLE FOR ANY SPECIAL, INCIDENTAL, INDIRECT, OR
CONSEQUENTIAL DAMAGES, OR LOSS OF PROFITS, BUSINESS, REVENUE,
DATA, GOODWILL SAVINGS OR ANTICIPATED SAVINGS REGARDLESS OF
WHETHER SUCH LOSSES ARE FORSEEABLE OR NOT.
THE MAXIMUM LIABILITY (THIS LIMITATION SHALL NOT APPLY TO LIABILITY
FOR PERSONAL INJURY TO THE EXTENT APPLICABLE LAW PROHIBITS SUCH
ALIMITATION) OF HUAWEI ARISING FROM THE USE OF THE PRODUCT
DESCRIBED IN THIS MANUAL SHALL BE LIMITED TO THE AMOUNT PAID BY
CUSTOMERS FOR THE PURCHASE OF THIS PRODUCT.
Import and Export Regulations
Customers shall comply with all applicable export or import laws and regulations and
be responsible to obtain all necessary governmental permits and licenses in order to
export, re-export or import the product mentioned in this manual including the
software and technical data therein.
Privacy Policy
To better understand how we protect your personal information, please see the
privacy policy at http://consumer.huawei.com/en/privacy-policy/index.htm.
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& Apparence

Ecran —£———G{8.

Cercle décoratif ——— )

Surface en verre ———
recouverte d'un fim d'ITO Jo——

Couvercle du
compartiment a piles

Support
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@ Installer les piles (démarrage
automatique)

Ouvrez le compartiment a piles situé a l'arriére de la balance, installez les quatre
piles AAA, puis refermez le compartiment. La balance s'allumera alors

N [ s s N .
automatiquement et affichera £Er o arécran. Une fois stablement placée au sol,
nmo L.
elle affichera LiL.. & I'écran.

O

N
N Lorsque les piles arrivent a épuisement, la balance affichera | 1 areécran pour
vous indiquer que les piles ont besoin d'étre remplacées.

17
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9 Télécharger et installer I'application
Pour télécharger et installer I'application Huawei Health, scannez le

QR code a droite ou recherchez Huawei Health dans AppGallery ou
d'autres magasins d'applications.

Huawei Health

U; Association et connexion

] Impédancemétres|

Huawei Health

—

|| Imoi
T o o

1. Ouvrez I'application Huawei Health et allez a I'écran Moi.

2. Touchez Ajouter et sélectionnez Impédancemeétres.

3. Sélectionnez HONOR Smart Scale a partir de la liste, puis suivez les instructions
apparaissant a I'écran pour associer la balance avec |'application Huawei Health.

18
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0 Définir les informations personnelles

Saisir les informations personnelles :

Une fois que I'application Huawei Health est associée a la balance, elle vous invitera
a remplir vos informations personnelles. Dans ce cas, touchez le message d'invite et
suivez les instructions apparaissant a I'écran pour remplir vos informations
personnelles, puis touchez Terminer.

0

1) Les données de santé mesurées par la balance étant directement liées aux
données que vous aurez saisies, veuillez indiquer votre sexe, date de naissance,
taille, et poids.

Ajouter/retirer des utilisateurs :
® Pour ajouter un utilisateur, allez a Moi > Mes données > Poids et touchez

I'icone de votre photo de profil dans le coin en haut a droite de I'écran.

Touchez Gérer les utilisateurs, touchez Ajouter, puis suivez les instructions

apparaissant a I'écran pour remplir les informations de I'utilisateur. Touchez

/' dans le coin en haut a droite de I'écran pour enregistrer les paramétres.
® Pour retirer un utilisateur, allez a I'écran Gérer les utilisateurs et

sélectionnez le pseudo de I'utilisateur a supprimer, puis touchez Supprimer
I'utilisateur.
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Commencer la prise de mesures

® Placez la balance sur une surface plane et
solide. Veuillez éviter de la placer sur une
surface molle ou inégale (telle qu'un tapis ou
de la moquette) pour garantir la précision des
mesures.
® Lors de la prise de mesures, veuillez monter
sur la balance pieds nus et porter des \
vétements légers.

® Sipossible, essayez d'effectuer les mesures
chaque jour a la méme heure et dans les mémes conditions.

1. Allez a I'écran de la balance sur I'application et

touchez Commencer la prise de mesures. = -
Prise de mesures pieds nus|

2. Montez sur la balance en position verticale. Montez avec les deux pieds sur
la plaque en verre recouverte
dun film d'ITO.

® Une fois terminé, la valeur de poids
clignotera 3 fois pour finaliser la mesure.

® Mesure d'autres données de santé : une fois
votre poids mesuré, ne descendez pas de la
balance. La balance fera défiler CIJICICI &
I'écran et procédera ensuite a la mesure de
votre indice de masse grasse. Lorsque
I'écran alterne entre votre poids et votre
indice de masse grasse, la prise de mesures est terminée.

20
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Positions de prise de
mesures incomrectes

e L L

. o Déviation par Genoux
Accroupi Genoux fléchis  rapport au film d'ITO rapprochés

Enregistrement manuel :
Allez a Mes données > Poids, puis touchez Créer une entrée dans le coin en bas a
gauche de I'écran pour enregistrer le poids des utilisateurs manuellement.

Consulter I'historique des données

Vous pouvez consulter I'historique des données de prise de mesures dans
I'application Huawei Health en suivant les étapes suivantes :

® Allez a Mes données > Poids et touchez I'icone de votre photo de profil n
dans le coin en haut a droite de I'écran pour sélectionner un utilisateur et
consulter son historique des données relatives a son poids, sa masse grasse,
sa masse musculaire, etc., le tout sous forme de graphique. Les
changements de chaque indicateur peuvent également étre affichés par jour,
semaine, mois et année.

® Allez a Mes données > Poids > Historique pour consulter I'historique des
données. Sélectionnez une entrée pour consulter les informations et rapports
détaillés sur chaque indicateur.

21



Francais

Objectif de poids idéal
Allez a Mes données > Poids > Plus > Objectif :, puis saisissez et enregistrez votre
objectif de poids idéal.

Arrét intelligent

rr*

® Suite a l'affichage de dd =, la balance entre automatiquement en mode veille
apres environ 30 secondes d'inactivité.

® Aprés une prise de mesures, la balance affichera tour a tour votre poids et
votre indice de masse grasse avant de revenir automatiquement en mode
veille.

® Par ailleurs, en cas d'inactivité prolongée de la balance, son Bluetooth sera
automatiquement désactivé.

Ce guide est fourni a titre de référence uniquement. Le produit réel, y compris sa
couleur, sa taille et la disposition de I'écran, peut s'avérer différent. Les déclarations,
informations et recommandations de ce guide ne constituent aucunement une
garantie, expresse ou tacite.
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Consignes de sécurité

Avant d'utiliser cet appareil, lisez attentivement les mesures de précaution suivantes
pour assurer les performances optimales du produit et pour éviter toute situation
dangereuse ou violation de la législation et des reglementations.

Appareils électroniques

N'utilisez pas cet appareil aux endroits ou I'utilisation d'appareils sans fil est interdite,
car cela pourrait interférer, le cas échéant, avec d'autres appareils ou générer
d'autres dangers.

Interférences avec les équipements médicaux

* Suivez les reglements établis par les hopitaux et les installations de santé.
N'utilisez pas votre appareil dans les endroits interdits.

* L'appareil génere des ondes radio qui pourraient affecter le fonctionnement
normal des dispositifs médicaux implantables ou des équipements médicaux
personnels, tels que les stimulateurs cardiaques, les implants cochléaires et
des prothéses auditives. Lorsque vous utilisez I'appareil, maintenez-le a une
distance d'au moins 15 cm des dispositifs médicaux implantés.

Zones d'explosion potentielle
* N'utilisez pas votre appareil dans des endroits ol sont stockées des matiéres
inflammables ou explosives (station-service, dépot de pétrole ou usine
chimique, par exemple). L'utilisation de votre appareil dans ces
environnements augmente le risque d'explosion ou d'incendie. Suivez les
instructions indiquées a coté des symboles.
* Ne stockez ou ne transportez pas votre appareil dans une boite contenant des
liquides inflammables, des gaz ou des explosifs.
Sécurité relative aux piles
* Retirez les piles si I'appareil n'a pas été utilisé plus de 3 mois pour éviter
qu'elles ne fuient, ce qui pourrait étre dangereux pour la santé humaine ou
endommager I'appareil méme.

23
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* Siles piles changent de couleur, se déforment ou surchauffent, arrétez
d'utiliser 'appareil et remplacez les piles.

* N'essayez pas de briler les piles car elles risquent d'exploser.

* Débarrassez-vous des piles usagées conformément a la législation locale en
vigueur. Ne les mettez pas au rebut avec les ordures ménagéres. Une mise au
rebut non réglementaire serait dangereuse et pourrait provoquer une
explosion.

* Conservez les piles hors de portée des enfants et des animaux domestiques
pour éviter tout risque séveére de blessure ou d'explosion.

* Ne laissez pas tomber les piles, ne les écrasez pas et ne les percez pas. Une
pression exercée sur les piles pourrait provoquer des courts-circuits ou une
surchauffe.

* N'utilisez pas des piles ou un chargeur endommagés.
Environnement d'utilisation

* Evitez les environnements poussiéreux, humides ou sales. Evitez les champs
magnétiques. L'utilisation de I'appareil dans ces environnements risque de
provoquer des dysfonctionnements dans les circuits.

* Utilisez votre appareil dans un endroit ou la température ambiante est entre
5°C et 40°C. Entreposez-le, ainsi que ses accessoires, dans un endroit ou la
température ambiante est entre 0°C et 50°C. Une chaleur ou un froid extréme
pourrait endommager votre appareil.

* Conservez votre appareil a distance des flammes ou des sources de chaleur,
telles que chauffages électriques, fours, fours micro-ondes, cuisiniéres ou
chauffe-eau.

* Conservez I'appareil hors de portée des enfants et des animaux domestiques
pour éviter les ingestions accidentelles de piéces ou morceaux de |'appareil, et
les chocs électriques. Mordre I'appareil, ou avaler des piéces ou morceaux de
celui-ci, peut provoquer de graves Iésions corporelles.

24
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N'utilisez pas I'appareil sur une surface humide et glissante.

N'utilisez pas I'appareil avec le corps ou les pieds mouillés, pour prévenir les
risques de chute accidentelle, les prises de mesure imprécises ou
d'endommager I'appareil.

Entretien

Maintenez I'appareil et ses accessoires au sec. N'utilisez pas de sources de
chaleur externes, telles qu'un four a micro-ondes ou un séche-cheveux, pour
sécher l'appareil.

N'exposez pas |'appareil ou ses accessoires a des températures extrémes car
I'appareil pourrait connaitre des dysfonctionnements, prendre feux voire méme
exploser.

Protégez votre appareil et ses accessoires de chocs ou vibrations sévéres
pour éviter de les endommager et de provoquer des dysfonctionnements.

Avant de nettoyer ou d'entretenir I'appareil, arrétez de I'utiliser, fermez toutes
les applications associées et débranchez tous les cables.

N'utilisez pas de produits chimiques forts, de détergents ou autres agents
chimiques pour nettoyer I'appareil ou ses accessoires. Pour nettoyer I'appareil
et ses accessoires, utilisez un chiffon propre, doux et sec.

Ne démontez pas I'appareil ou ses accessoires. Cela annulerait la garantie et
libérerait le fabricant de toute responsabilité relative aux dommages. En cas
de dysfonctionnement de I'appareil, veuillez contacter un centre technique
agréé.

Si I'écran est endommagé suite a un choc externe, ne touchez pas et ne
retirez pas le verre endommagé. Arrétez d'utiliser I'appareil et contactez un
centre d'assistance clients agréé pour obtenir de I'aide.

Utiliser I'¢quipement radioélectrique dans de bonnes conditions de réception
pour diminuer la quantité de rayonnements regus.

Eloigner les équipements radioélectriques du ventre des femmes enceintes.
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* Eloigner les équipements radioélectriques du bas-ventre des adolescents.

* Respect des restrictions d'usage spécifiques a certains lieux (hopitaux, avions,
stations-service, établissements scolaires...).

Consignes de mise au rebut et de recyclage

Le symbole de la poubelle barrée d'une croix sur votre appareil, sur les
piles, dans les documents ou sur I'emballage vous rappelle que tous les
produits électroniques et toutes les piles doivent étre apportés dans un
centre distinct de collecte de déchets une fois leur durée de vie utile
atteinte; ils ne doivent pas étre jetés par la voie habituelle avec les
— ordures ménageéres. |l est de la responsabilité de I'utilisateur de se
départir de I'appareil en se rendant dans un centre de collecte ou point de service
désigné pour le recyclage séparé des déchets d'équipements électriques et
électroniques (DEEE) et des batteries en conformité avec la réglementation locale.
La collecte et le recyclage adéquats de votre appareil contribuent a garantir que les
équipements électriques et électroniques (EEE) sont recyclés de fagon a récupérer
les matériaux précieux et a protéger la santé humaine et I'environnement ; une
manipulation inadéquate, un bris accidentel, des dommages ou un mauvais
recyclage a la fin de sa vie risqueraient d'étre nocifs pour la santé et I'environnement.
Pour de plus amples renseignements au sujet de I'endroit ou de la fagon de vous
départir de vos équipements électriques et électroniques (EEE) de rebut, veuillez
contacter vos autorités locales, votre revendeur ou votre service de collecte des
ordures ménageéres, ou consulter notre site Web : http://consumer.huawei.com/en/.

Réduction des substances dangereuses

Cet appareil et ses accessoires électriques respectent les regles locales applicables
sur la restriction dans I'utilisation de certaines substances dangereuses dans les
équipements électriques et électroniques, telles les directives REACH, RoHS ainsi
les régulations sur piles (ou inclues) de I'UE. Pour consulter la déclaration de
conformité avec REACH et RoHS, veuillez vous rendre sur le site Internet
http://consumer.huawei.com/certification.
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Conformité avec la reglementation de I'UE

Exposition RF

Votre appareil est un émetteur et récepteur radio de faible puissance. Comme les
directives internationales le recommandent, I'appareil est congu pour ne pas
dépasser les limites d'exposition aux ondes radio définies par la Commission
Européenne.

Déclaration

Huawei Technologies Co., Ltd. déclare par la présente que cet appareil AH100 est
conforme aux exigences essentielles et aux autres dispositions pertinentes de la
directive 2014/53/EU.

La version la plus récente et valide de la DoC (déclaration de conformité) peut étre
consultée sur http://consumer.huawei.com/certification.

Cet appareil peut étre utilisé dans tous les pays membres de I'UE.

Respectez les réglementations nationales et locales des pays ou I'appareil est utilisé.
Selon le réseau local, I'utilisation de cet appareil peut étre sujette a des restrictions.
Restrictions de la bande 2,4 GHz :

Norvége : Ce sous-chapitre ne s'applique pas a la zone de 20 km de rayon autour du
centre de Ny-Alesund.

Bandes de fréquence et puissance

(a) Bandes de fréquences au sein desquelles I'équipement radio fonctionne :
Certaines bandes pourraient ne pas étre disponibles dans tous les pays ou dans
toutes les régions. Pour plus d'informations, veuillez contacter votre opérateur local.
(b) Puissance d'émission de radiofréquences maximale transmise par le biais des
bandes de fréquences au sein desquelles I'équipement radio fonctionne : La
puissance maximale pour toutes les bandes est inférieure a la valeur limite la plus
élevée spécifiée par la norme harmonisée.

Les bandes de fréquences et les limites nominales de la puissance d'émission
(rayonnée et/ou conduite) applicables a cet équipement radiotéléphonique sont les
suivantes : Bluetooth 2402MHz -2480MHz: 3 dBm.

Conformité avec la réglementation de la FCC
Exposition RF
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Votre appareil est un émetteur et récepteur radio de faible puissance. Comme les
directives internationales le recommandent, I'appareil est congu pour ne pas
dépasser les limites d'exposition aux ondes radio définies par la Federal
Communications Commission.

Déclaration FCC

Aprés une série de controles, cet appareil a été jugé conforme aux limitations fixées
pour un appareil digital de classe B, conformément a la section 15 du Réglement de
la FCC. Ces limitations ont pour objectif d'assurer une protection adéquate contre les
interférences nuisibles dans les installations domestiques. Cet appareil produit, utilise
et peut émettre une énergie radiofréquence et peut, si son installation ne correspond
pas aux instructions, occasionner d'importantes interférences préjudiciables aux
communications radio. Toutefois, rien ne garantit qu'il n'y ait pas d'interférences dans
une installation donnée. Si cet appareil engendre effectivement de telles
interférences lors de la réception d'émissions radiophoniques ou télévisées, ce qui
peut étre confirmé en éteignant puis en rallumant I'appareil, I'utilisateur peut corriger
ces interférences au moyen de I'une ou de plusieurs des mesures suivantes :
--Réorienter ou déplacer I'antenne de réception.

--Eloigner davantage I'appareil du récepteur.

--Brancher I'appareil dans une prise sur un circuit différent de celui sur lequel le
récepteur est branché.

-- Consulter le revendeur ou un technicien expérimenté en radio/télévision pour
obtenir de l'aide.

Cet appareil est conforme a la section 15 de la réglementation FCC. L'exploitation est
autorisée aux deux conditions suivantes : (1) I'appareil ne doit pas causer
d'interférences nuisibles et (2) il doit accepter toute interférence regue, y compris les
interférences pouvant entrainer un dysfonctionnement.

Attention : Toute modification apportée a cet appareil sans I'approbation expresse
de Huawei Technologies Co., Ltd. peut annuler le droit de I'utilisateur a faire le
fonctionner.

Conformité avec les normes d'Industrie Canada
Exposition RF
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Votre appareil est un émetteur et récepteur radio de faible puissance. Comme les
directives internationales le recommandent, I'appareil est congu pour ne pas
dépasser les limites d'exposition aux ondes radio définies par Innovation, Sciences et
Développement économique Canada.
Déclaration IC
Cet appareil est conforme a la norme CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B).
Le présent appareil est conforme aux CNR d'Industrie Canada applicables aux
appareils radio exempts de licence. L'exploitation est autorisée aux deux conditions
suivantes : (1) cet appareil ne doit pas produire d'interférence, et (2) I'utilisateur de
I'appareil doit accepter toute interférence subie, y compris une interférence pouvant
entrainer un dysfonctionnement.

Les données et résultats des mesures de la balance sont donnés a titre indicatif
uniquement et ne devraient pas étre utilisés pour des diagnostics ou traitements
médicaux ou a toute autre fin médicale.

Mention légale

Marques déposées et autorisations

Le nom et les logos Bluetooth® sont des marques déposées de Bluetooth SIG, Inc.
lIs sont utilisés sous licence par Huawei Technologies Co., Ltd.

Politique de confidentialité

Pour mieux comprendre la protection de vos informations personnelles, veuillez
consulter la Politique de confidentialité a I'adresse
http://consumer.huawei.com/en/privacy-policy/index.htm.

Copyright © Huawei 2020. Tous droits réservés.

CE DOCUMENT EST FOURNI UNIQUEMENT A TITRE INFORMATIF. IL NE
CONSTITUE EN AUCUN CAS UNE FORME QUELCONQUE DE GARANTIE.
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Design

Dekorativer Kreisrahmen —
ITO-Glasflache —

Akkufachabdeckung

Beinstutze
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@ Einlegen der Akkus (automatischer Start)

Offnen Sie die Abdeckung des Batteriefachs auf der Riickseite der Waage, legen Sie

vier AAA-Batterien ein und schlieRen Sie die Abdeckung des Batteriefachs wieder.

Die Waage schaltet sich anschlieBend automatisch ein und zeigt £Ero aufdem

Bildschirm an. Nachdem sie standsicher auf dem Boden platziert wurde, zeigt die
nn N N

Waage UU. auf dem Bildschirm an.

O

N
U Wenn die Batterien schwach werden, zeigt die Waage durch | 1 auf dem
Bildschirm an, dass die Batterien ausgetauscht werden mussen.
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9 Herunterladen und Installieren der App
Scannen Sie den rechts abgebildeten QR-Code, um die Huawei EACAE
Health-App herunterzuladen und zu installieren, oder suchen Sie in : i 1

der AppGallery bzw. in anderen App Stores nach ,Huawei Health*. ]

Huawei Health

®

Huawel Health Korperfetiwaagen

1. Offnen Sie die Huawei Health-App und navigieren Sie zum Bildschirm Ich.
2. Tippen Sie auf Hinzufiigen und wahlen Sie Kérperfettwaagen aus.

3. Wahlen Sie HONOR Smart Scale aus der Liste aus und befolgen Sie die
Bildschirmanweisungen, um die Waage mit der Huawei Health-App zu koppeln.
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O Einrichten persénlicher Informationen

Vervollstandigen der personlichen Informationen:

Nach erfolgreicher Kopplung der Waage fordert die Huawei Health-App Sie dazu auf,
Ihre persénlichen Informationen zu vervollstandigen. Tippen Sie in diesem Fall auf
die Hinweisnachricht und befolgen Sie die Bildschirmanweisungen, um lhre
personlichen Informationen einzutragen. Tippen Sie anschlieRend auf Fertig.

I Tragen Sie Ihr Geschlecht, Geburtsdatum, lhre KérpergroRe und Ihr Gewicht
ein, da die von der Waage gemessenen Gesundheitsdaten direkt mit den von Ihnen
eingetragenen Daten verbunden sind.

Hinzufiigen/Entfernen von Mitgliedern:

® Navigieren Sie zum Hinzufligen eines Mitglieds zu Ich > Meine Daten >

Gewicht und tippen Sie auf das Symbol Ihres Profilbilds in der oberen
rechten Ecke des Bildschirms. Tippen Sie auf Benutzer verwalten und dann
auf Hinzufiigen und befolgen Sie die Bildschirmanweisungen, um die
Mitgliedsinformationen hinzuzufiigen. Tippen Sie oben rechts auf dem
Bildschirm auf \/, um die Einstellungen zu speichern.

® Navigieren Sie zum Entfernen eines Mitglieds zum Bildschirm Benutzer
verwalten und wéahlen Sie den Spitznamen des Mitglieds aus. Tippen Sie
anschlieRend auf Benutzer I16schen.
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@ Starten der Messungen

@ ® Stellen Sie die Waage auf eine feste, ebene
Oberflache. Vermeiden Sie es, die Waage auf
weichen oder unebenen Oberflachen (wie
Matten oder Teppichen) zu platzieren, um die
Genauigkeit der Messung zu gewahrleisten.

® Tragen Sie bei der Messung diinne Kleidung
und stellen Sie sich barful® auf die Waage. \

® Wenn mdglich, versuchen Sie, die Messung
jeden Tag zur selben Uhrzeit und unter
denselben Bedingungen vorzunehmen.

1. Navigieren Sie zu dem Gerétebildschirm der

App und tippen Sie auf Messung starten. Steﬂefasl";ug-c'ae;:lég‘aden

2. Steigen Sie auf die Waage und stehen Sie

aufrecht.

® Nach Abschluss der Messung blinkt das
Gewicht 3 Mal auf, um die Messung zu
beenden.

FuRen auf die
ITO-beschichtete Glasflache

® Messen weiterer Gesundheitsdaten: Steigen
Sie nach dem Wiegen lhres Gewichts nicht
von der Waage. Die Waage scrollt auf dem
Bildschirm zu CIZICIZ und fahrt mit der Messung lhres Kérperfettanteils fort.
Wenn die Anzeige zwischen Ihrem Gewicht und Ihrem Kérperfettanteil
wechselt, ist die Messung abgeschlossen.
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Falsche Messhaltungen

¢ L L

. Abweichung vom Knie eng
Hocken Knie beugen ITO-Film Zusammen

Manuelle Aufzeichnung:

Navigieren Sie zu Meine Daten > Gewicht und tippen Sie anschlieBend in der
unteren linken Ecke des Bildschirms auf Einen Datensatz erstellen, um das
Gewicht der Mitglieder manuell aufzuzeichnen.

Anzeigen des Verlaufs
Sie konnen die Verlaufsdaten der Messungen in der Huawei Health-App anzeigen,
indem Sie wie folgt vorgehen:

® Navigieren Sie zu Meine Daten > Gewicht und tippen Sie auf das Symbol

Ihres Profilbilds in der oberen rechten Ecke des Bildschirms, um ein
Mitglied auszuwahlen, fir dessen Gewicht, Kérperfett, Muskelmasse und
andere Daten der Verlaufsgraph angezeigt werden soll. Sie kdnnen sich die
Anderungen jeder Anzeige auch nach Tag, Woche, Monat und Jahr anzeigen
lassen.

® Navigieren Sie zu Meine Daten > Gewicht > Verlauf, um die Verlaufsdaten
anzuzeigen. Wahlen Sie einen Eintrag, um die detaillierten Informationen und
physischen Berichte fiir jeden Indikator anzuzeigen.
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@ Optimales Zielgewicht

Navigieren Sie zu Meine Daten > Gewicht > Mehr > Ziel, geben Sie anschlieBend
Ihr optimales Zielgewicht ein und speichern Sie es.

Intelligentes Ausschalten

e
® Nach Anzeige von o wechselt die Waage nach ca. 30 Sekunden im
Ruhezustand automatisch in den Standby-Modus.

® Nach Abschluss einer Messung zeigt die Waage abwechselnd Ihr Gewicht
und |hren Kérperfettanteil an, bevor sie automatisch in den Standby-Modus
wechselt.

® Wenn die Waage fiir einen langeren Zeitraum im Ruhezustand bleibt, wird
auBerdem automatisch Bluetooth deaktiviert.

Dieses Handbuch dient nur zu lhrer Information. Das eigentliche Produkt,
einschlieBlich, aber nicht beschrankt auf Farbe, GroRe und Bildschirmlayout, kann
davon abweichen. Die Angaben, Informationen und Empfehlungen in diesem
Handbuch stellen weder eine ausdriickliche noch eine stillschweigende Garantie dar.
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Sicherheitsinformationen
Lesen Sie die folgenden VorsichtsmaRnahmen vor der Nutzung sorgfaltig durch, um
eine optimale Produktleistung zu gewahrleisten und Gefahren sowie VerstoRe gegen
Gesetze und Bestimmungen zu vermeiden.
Elektronische Gerate
Nutzen Sie das Gerét nicht in einer Umgebung, in der die Verwendung von
Funkgeraten untersagt ist, da es méglicherweise storend auf andere Gerate einwirkt
oder sonstige Risiken darstellt.
Stérungen von medizinischen Ausriistungen
* Folgen Sie den von Krankenhausern und Gesundheitseinrichtungen
aufgestellten Regeln. Nutzen Sie das Gerét nicht dort, wo es verboten ist.
Das Gerat generiert Radiowellen, die Einfluss auf den normalen Betrieb von
implantierbaren medizinischen Geraten oder von persénlichen medizinischen
Ausstattungen wie Herzschrittmachern, Cochlea-Implantaten oder Hérgeraten
haben konnen. Halten Sie bei der Nutzung des Gerats einen Mindestabstand
von 15 cm zu derartigen implantierbaren medizinischen Geréaten.
Explosionsgeféhrdete Bereiche
* Nutzen Sie Ihr Gerét nicht an Orten, an denen entziindliche oder explosive
Stoffe gelagert werden (Tankstellen, Kraftstofflager, Chemieanlagen usw.). Die
Nutzung Ihres Gerats in derartigen Bereichen steigert die Explosions- oder
Feuergefahr. Folgen Sie den in Schrift oder Zeichen kommunizierten
Anweisungen.
* Lagern oder transportieren Sie Ihr Gerat nicht in Behaltern mit entziindlichen
Fliissigkeiten, Gasen oder Sprengstoffen.
Batteriesicherheit
* Entfernen Sie die Batterien, wenn das Gerét seit (iber 3 Monaten nicht mehr
gebraucht wurde, um so das Auslaufen der Batterien zu vermeiden.
Ausgelaufene Batterien kénnen dem menschlichen Korper und dem Geréat
Schéaden zufiigen.

37



Deutsch

.

Wenn sich farbliche Anderungen, Verformungen oder Uberhitzung an den
Batterien festmachen lassen, unterlassen Sie die Nutzung des Gerats und
ersetzen Sie die Batterien.

Verbrennen Sie Batterien nicht, da sie explodieren kénnen.

Entsorgen Sie die Batterien entsprechend den értlichen Vorschriften.
Entsorgen Sie Batterien nicht im Haushaltsmiill. Die unangemessene
Entsorgung von Batterien ist gefahrlich und kann zu Explosionen fiihren.
Bewahren Sie die Batterien fiir Kinder und Haustiere unzuganglich auf, um
das Risiko von ernsthaften Verletzungen oder Batterieexplosionen zu
vermeiden.

Lassen Sie die Batterien nicht fallen und zerquetschen oder zerstechen Sie
sie nicht. Bei sehr hohem Druck kann die Batterie kurzgeschlossen werden
oder Uberhitzen.

Nutzen Sie keine beschadigten Batterien oder Ladegerate.

Nutzungsumgebung

.

Vermeiden Sie staubige, feuchte und verschmutzte Umgebungen. Vermeiden
Sie magnetische Einflisse. Die Nutzung des Gerats in diesen Umgebungen
kann zu Stérungen im Stromkreis flihren.

Nutzen Sie das Gerat bei einer Umgebungstemperatur zwischen 5°C und
40°C. Lagern Sie es und sein Zubehér bei einer Umgebungstemperatur
zwischen 0°C und 50°C. Extreme Hitze oder Kalte kénnen dem Gerat
schaden.

Halten Sie lhr Gerat von Feuer- und Warmequellen wie elektrischen
Heizliiftern, Ofen, Mikrowellen, Herden oder Wasserheizern entfernt.
Bewahren Sie das Gerat fiir Kinder und Haustiere unzuganglich auf, damit
sich diese nicht an den Kleinteilen verschlucken und daran ersticken. Das
Hineinbeien in das Gerét oder das Verschlucken des Geréts kann zu
ernsthaften Verletzungen fihren.

Nutzen Sie das Gerat nicht auf feuchten oder rutschigen Oberflachen.
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Trocknen Sie lhren Korper und |hre FiiRe vor der Nutzung ab, um
Ausrutschen, ungenaue Messungen oder Schaden am Gerat zu vermeiden.

Wartung

Achten Sie darauf, dass das Geréat und sein Zubehdr trocken bleiben. Nutzen
Sie keine externen Warmequellen wie Mikrowellen oder Haartrockner, um das
Gerat zu trocknen.

Setzen Sie das Gerat oder Zubehdr keinen extremen Temperaturen aus, da
dies zu Fehlfunktionen, Feuer oder Explosionen fiihren kann.

Schiitzen Sie lhr Gerat und Zubehdr vor starken Einschldgen oder
Erschitterungen, um Schéaden und Fehlfunktionen zu vermeiden.
Unterbrechen Sie die Nutzung, schlieRen Sie alle entsprechenden Apps und
entfernen Sie samtliche Kabel, bevor Sie das Geréat sdubern oder warten.
Nutzen Sie keine starken Chemikalien, Putzmittel oder andere chemische
Mittel, um das Gerat oder Zubehor zu reinigen. Nutzen Sie ein sauberes,
weiches und trockenes Tuch, um das Gerat und sein Zubehdr zu reinigen.
Zerlegen Sie weder das Gerat noch das Zubehér. Das Zerlegen des Gerats
hebt die Garantie auf und entbindet den Hersteller von der Verantwortung fiir
Schaden. Kontaktieren Sie bei Fehlfunktionen das autorisierte Service-Center.
Wenn die Anzeige durch externe Einfliisse beschadigt wurde, fassen Sie das
zerbrochene Glas nicht an und versuchen Sie auch nicht, es zu entfernen.
Unterlassen Sie die Nutzung des Geréts und wenden Sie sich an ein
autorisiertes Kundenservice-Center.

Entsorgungs- und Recycling-Informationen

Das Symbol mit dem durchgestrichenen Mullbehalter auf Radern auf
Ihrem Produkt, auf den Batterien, dem Lesematerial und der
Verpackung bedeutet, dass alle elektronischen Produkte und Batterien
nach ihrer Nutzungsdauer zu separaten Millsammelstellen gebracht

. werden missen; sie dirfen nicht gemeinsam mit dem Hausmidill entsorgt

werden. Es liegt in der Verantwortung des Nutzers, die Ausriistung tber

gekennzeichnete Annahmestellen oder Services zum Recyceln von Elektro- und
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Elektronik-Altgeraten und Batterien entsprechend den ortlichen Vorschriften zu
entsorgen.

Das angemessene Sammeln und Recyceln lhrer Gerate hilft sicherzustellen, dass
Elektro- und Elektronik-Altgerate zum Schutz wertvoller Ressourcen, der Umwelt und
der menschlichen Gesundheit recycelt werden. Die unangemessene Handhabung,
versehentliche Schaden und/oder unangemessene Entsorgung am Ende der
Nutzungsdauer kénnen schédlich fiir die Gesundheit und Umwelt sein. Weitere
Informationen dariber, wie und wo Sie lhre Elektro- und Elektronik-Altgerate
entsorgen, erhalten Sie bei den ortlichen Behérden und Handlern oder bei der
lokalen Haushaltsabfallentsorgung. Besuchen Sie fiir weitere Infos auferdem
http://consumer.huawei.com/en/.

Reduzieren von Gefahrstoffen

Dieses Gerat und sein elektrisches Zubehdr entsprechen den 6rtlichen anwendbaren
Bestimmungen zu den Einschrankungen der Nutzung bestimmter Gefahrstoffe in
elektronischen und elektrischen Ausriistungen (einschlieRlich EU REACH-, RoHS-
und Batterie-Bestimmungen). Infos zu Konformitétserklarungen tiber REACH und
RoHS finden Sie auf unserer Website http://consumer.huawei.com/certification.

Regulatorische EU-Konformitat

RF-Belastung

Ihr Gerat ist ein Funksender und -empfanger mit niedriger Leistung. Entsprechend
den internationalen Richtlinien wurde das Gerat so designt, dass es die von der
Europa-Kommission festgelegten Grenzwerte fiir Funkwellenbelastung nicht
liberschreitet.

Erklarung

Die Huawei Technologies Co., Ltd. erklart hiermit, dass dieses Gerat, AH100, den
notwendigen Bestimmungen und anderen relevanten Regelungen der Directive
2014/53/EU entspricht.

Die aktuellste und glltige Version der Konformitatserklarung kann auf
http://consumer.huawei.com/certification eingesehen werden.

Dieses Gerat darf in allen Mitgliedsstaaten der EU betrieben werden.
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Beachten Sie die nationalen und értlichen Bestimmungen dort, wo das Geréat genutzt
wird.
Abhéangig vom értlichen Netzwerk kann das Gerét fiir die Nutzung eingeschrankt
sein.
Einschréankungen im 2.4 GHz-Bereich:
Norwegen: Dieser Abschnitt trifft nicht auf den geografischen Bereich innerhalb eines
Radius von 20 km gemessen vom Zentrum von Ny-Alesund zu.
Frequenzbereiche und Leistung
(a) Frequenzbereiche, in denen die Funkausriistung betrieben wird: Einige Bereiche
sind mdglicherweise nicht in allen Landern oder Gebieten verfiigbar. Bitte erkundigen
Sie sich bei lhrem Netzanbieter (iber weitere Details.
(b) Maximale Funkfrequenzleistung, die im von der Funkausriistung genutzten
Frequenzbereich (ibertragen wird: Die maximale Leistung aller Bereiche betragt
weniger als der hochste Grenzwert, der in der entsprechenden harmonisierten Norm
spezifiziert wird.
Die auf diese Funkausriistung anwendbaren Nominalgrenzen der Frequenzbereiche
und Ubertragungsleistung (gestrahlt und/oder geleitet) lauten wie folgt: Bluetooth
2402MHz -2480MHz: 3 dBm.

Einhaltung gesetzlicher FCC-Bestimmungen

RF-Belastung

Ihr Gerat ist ein Funksender und -empfanger mit niedriger Leistung. Entsprechend
den internationalen Richtlinien wurde das Gerat so designt, dass es die von der
Federal Communications Commission festgelegten Grenzwerte fiir
Funkwellenbelastung nicht Gberschreitet.

FCC-Erklarung

Diese Ausriistung wurde getestet und als (ibereinstimmend mit den Grenzwerten fiir
digitale Gerate der Klasse B befunden (entsprechend Teil 15 der FCC-Regeln). Diese
Grenzen wurden aufgestellt, um angemessenen Schutz gegen schadliche
Beeintrachtigungen in Wohnbereichen zu bieten. Dieses Gerét strahlt
Hochfrequenzwellen aus und kann zu Stérungen des Funk- und Fernsehempfangs
flihren, wenn es nicht ordnungsgemaR — d. h. unter strenger Einhaltung der
Anweisungen dieses Handbuchs — verwendet wird. Es besteht allerdings keine
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Garantie, dass in einer bestimmten Installation nicht doch Stérungen auftreten
konnen. Wenn dieses Geréat beim Radio- oder Fernsehempfang Storungen
verursacht, was Sie feststellen kdnnen, indem Sie das Geréat aus- und wieder
einschalten, kdnnen Sie versuchen, dieses Problem anhand der folgenden
Mafnahmen zu beheben:

-- Richten Sie die Empfangsantenne neu aus.

-- VergroRern Sie den Abstand zwischen Gerat und Empféanger.

-- SchlieRen Sie das Gerat an eine Steckdose eines Stromkreises an, der
unterschiedlich ist zu dem des Empfangers.

-- Wenden Sie sich fiir Hilfe an Ihre Vertriebsstelle oder an einen erfahrenen Radio-
/Fernsehtechniker.

Dieses Gerét erflillt Teil 15 der FCC-Bestimmungen. Der Betrieb unterliegt den
folgenden zwei Bedingungen: (1) Dieses Gerat darf keine schadlichen Stérungen
verursachen und (2) dieses Gerat muss alle Stérungen akzeptieren, auch Stérungen,
die einen unerwiinschten Betrieb verursachen kénnten.

Achtung: Anderungen und Modifikationen am Gerat, denen die fiir die Einhaltung
der Richtlinien verantwortliche Huawei Technologies Co., Ltd. nicht ausdriicklich
zugestimmt hat, kdnnen zum Entzug der Betriebserlaubnis fiir das Gerét fiihren.

Die Messdaten und Ergebnisse der Waage sind nur zur Information und sollten nicht

zu Diagnose- und Behandlungszwecken sowie zu anderen medizinischen Zwecken
verwendet werden.
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Rechtliche Hinweise

Handelsnamen und Berechtigungen

Die Bluetooth®Wortmarke und -Logos sind eingetragene Handelsmarken der
Bluetooth SIG, Inc. Die Nutzung dieser Marken durch die Huawei Technologies Co.,
Ltd. steht unter Lizenz.

Datenschutzrichtlinie

Zum besseren Verstandnis dariiber, wie wir Ihre personlichen Informationen
Schiitzen, lesen Sie bitte die Datenschutzrichtlinie auf
http://consumer.huawei.com/en/privacy-policy/index.htm.

Copyright © Huawei 2020. Alle Rechte vorbehalten.

DIESES DOKUMENT DIENT AUSSCHLIESSLICH ZU INFORMATIONSZWECKEN
UND STELLT KEINE GARANTIE DAR.
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Aspetto

Display ————£&{.

Cornice circolare decorativa —————*

Superficie in vetro ITO ———

Coperchio della batteria

Piedini di sostegno
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@ Installazione delle batterie (avvio
automatico)

Apri il coperchio del vano batterie sul retro della bilancia e installa quattro batterie
AAA (mini-stilo), quindi chiudi il coperchio del vano batterie. La bilancia si accendera
automaticamente e verra visualizzato =~ 0 sullo schermo. Una volta collocata la

. P i . . A . nn
bilancia in posizione stabile sul pavimento, verra visualizzato LU sullo schermo.

O

N
U Quando le batterie sono scariche, la bilancia visualizzera | 1 sullo schermo;
questo indica che & necessario sostituire le batterie.
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9 Scaricare e installare la app

Per scaricare e installare I'app Huawei Health, scansionare il codice
QR sulla destra oppure cercare Huawei Health su AppGallery o altri
app store.

Huawei Health

U; Associazione e connessione

Bilancia grasso
corporeo

Huawei Health

1. Apri I'app Huawei Health e accedi alla schermata Personale.

2. Tocca Aggiungi e seleziona Bilancia.

3. Seleziona HONOR Smart Scale dall'elenco e segui le istruzioni sullo schermo per
associare la bilancia con I'app Huawei Health.

46



Italiano

O Impostare le informazioni personali

Compilare le informazioni personali:

Dopo aver associato correttamente la bilancia, I'app Huawei Health ti chiedera di
compilare le tue informazioni personali. In questo caso, tocca il messaggio e segui le
istruzioni sullo schermo per inserire le tue informazioni personali, quindi tocca Fine.

0
1) Inserisci i sesso, la data di nascita, l'altezza e il peso, in quanto i dati sulla
salute misurati dalla bilancia sono correlati direttamente ai dati inseriti.

Aggiungere/rimuovere membri:

® Per aggiungere un membro, accedi a Personale > | miei dati > Peso e tocca

l'icona della foto del profilo nell'angolo in alto a destra dello schermo.
Tocca Gestisci utenti, tocca Aggiungi e segui le istruzioni sullo schermo per
inserire le informazioni sui membri. Tocca /" nell'angolo in alto a destra
dello schermo per salvare le impostazioni.

Per rimuovere un membro, vai alla schermata Gestisci utenti e seleziona il
nickname del membro, quindi tocca Elimina utente.
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Iniziare la misurazione

® Posiziona la bilancia su una superficie piana
solida. Non posizionarla su superfici morbide
o irregolari (come su tappetini o moquette) per
garantire la precisione della misurazione.

® Durante le misurazioni, indossa indumenti
sottili e sali sulla bilancia a piedi nudi.

® Se possibile, cerca di pesarti alla stessa ora e \
nelle stesse circostanze ogni giorno.

1. Accedi alla schermata del dispositivo dell'app e
tocca Inizia la misurazione.

2. Sali sulla bilancia in posizione verticale. Misurazione a piedi nudi
. Sali sul vetro rivestito di ITO
® Una volta completata la lettura, il valore del con entrambi i piedi

peso lampeggia 3 volte per finalizzare la
misurazione.

® Misurazione di altri dati sanitari: Dopo aver
misurato il peso, non scendere dalla bilancia.
La bilancia fara scorrere CIZICICI sullo
schermo e procedera a misurare la
percentuale di grasso corporeo. Quando il
display alterna il peso e la percentuale di grasso corporeo, la misurazione &
completa.
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Posizioni di misurazione errate

€. L L

Piegamento del Deviazione dal

Posizione accucciata ginocchio film di ITO Ginocchia vicine

Registrazione manuale:

Accedi a | miei dati > Peso, quindi tocca Crea un registro nell'angolo in basso a
sinistra dello schermo per registrare manualmente il peso dei membri.

Visualizzare la cronologia

Puoi visualizzare i dati della cronologia delle misurazioni nell'app Huawei Health

procedendo come segue:

® Accedi a | miei dati > Peso e tocca l'icona della foto del profilo 0
nell'angolo in alto a destra dello schermo per selezionare un membro e
visualizzare il grafico cronologico di peso, grasso corporeo, massa muscolare
e altri dati del membro. Inoltre puoi visualizzare le variazioni di ciascun
indicatore per giorno, settimana, mese e anno.

® Accedi a | miei dati > Peso > Cronologia per visualizzare i dati della
cronologia. Seleziona una voce per visualizzare le informazioni dettagliate e i
report fisici per ciascun indicatore.

Obiettivo di peso ideale
Accedi a | miei dati > Peso > Altro > Obiettivo:, poi inserisci e salva il tuo obiettivo
di peso ideale.
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Spegnimento intelligente

. . i . . N . . s

® Dopo aver visualizzato |-, la bilancia entrera automaticamente in modalita
standby dopo circa 30 secondi di inattivita.

® Una volta completata la misurazione, la bilancia visualizzera alternativamente
il peso e la percentuale di grasso corporeo prima di tornare automaticamente
alla modalita standby.

® Inoltre, se la bilancia rimane inattiva per un lungo periodo di tempo dopo una
misurazione, disattivera automaticamente anche il Bluetooth.

Questa guida e fornita come riferimento. Il prodotto e, senza limitazione, il colore, le
dimensioni e il layout dello schermo potrebbero variare. Tutte le dichiarazioni,
informazioni e suggerimenti presenti nella guida non costituiscono garanzia di alcun
tipo, né esplicita né implicita.
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Informazioni sulla sicurezza

Prima di utilizzare il dispositivo, leggere attentamente le seguenti precauzioni per
garantire prestazioni ottimali del prodotto e per evitare pericoli o violazioni di leggi e
regolamenti.

Dispositivi elettronici

Non utilizzare questo dispositivo in aree in cui & vietato I'uso di dispositivi wireless,
I'apparecchio potrebbe interferire con altri dispositivi o presentare altri pericoli.
Interferenza con dispositivi medici

* Seguire le disposizioni e le norme stabilite dalle strutture ospedaliere e
sanitarie. Non usare il dispositivo dove I'uso € vietato.

* Il dispositivo genera onde radio che possono influenzare il normale
funzionamento di dispositivi medici impiantabili o di dispositivi medici personali
quali pacemaker, impianti cocleari e apparecchi acustici. Quando si utilizza il
dispositivo, mantenere una distanza di almeno 15 cm da tali dispositivi medici
impiantati.
Aree potenzialmente esplosive
* Non utilizzare il dispositivo in ambienti dove siano conservati prodotti
infiammabili o esplosivi quali, ad esempio, le stazioni di rifornimento, i depositi
petroliferi o gli stabilimenti chimici. L'uso del dispositivo in questi ambienti
aumenta il rischio di esplosione o incendi. Seguire le istruzioni contenute nelle
avvertenze o attraverso i simboli.
* Non conservare né trasportare il dispositivo in contenitori nei quali siano
presenti liquidi infiammabili, gas o esplosivi.
Sicurezza della batteria
* Rimuovere la batteria se il dispositivo non & stato utilizzato per piu di 3 mesi
per evitare eventuali perdite che potrebbero risultare dannose sia per I'utente
sia per il dispositivo.
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* Se le batterie sono soggette a cambi di colore, deformazioni o
surriscaldamento, smettere di utilizzare il dispositivo e sostituire la batteria.

* Non tentare di bruciare la batteria in quanto potrebbe esplodere.

* Smaltire le batterie usate in conformita alle normative locali. Non smaltire la
batteria nei rifiuti normali. Lo smaltimento della batteria improprio & pericoloso
e potrebbe causare un'esplosione.

* Tenere la batteria fuori dalla portata dei bambini e degli animali domestici per
evitare il rischio di lesioni gravi o esplosioni.

* Non far cadere, premere o perforare la batteria. Se si applica una pressione
eccessiva alla batteria, potrebbe verificarsi un cortocircuito o generare un
surriscaldamento.

¢ Non usare batterie o caricabatterie danneggiati.

Ambiente di utilizzo

¢ Evitare ambienti polverosi, umidi o sporchi. Evitare i campi magnetici. L'uso
del dispositivo in tali ambienti potrebbe causare malfunzionamenti nei circuiti.

* Utilizzare il dispositivo dove la temperatura ambiente € compresa tra 5°C e
40°C. Conservare il dispositivo e gli accessori in ambienti con temperatura
compresa tra 0°C e 50°C. Il calore estremo o il freddo potrebbero danneggiare
il dispositivo.

* Tenere il dispositivo lontano da fuoco o da fonti di calore, come bollitori, forni,
forni a microonde, stufe o scaldabagni.

* Tenere il dispositivo fuori dalla portata dei bambini e degli animali domestici
per impedire loro l'inghiottimento delle piccole parti del dispositivo e generare
un rischio di soffocamento. Mordere o inghiottire i componenti del dispositivo
potrebbe causare lesioni gravi.

* Non utilizzare il dispositivo su superfici bagnate o scivolose.
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* Non utilizzare questo dispositivo quando il corpo o i piedi sono bagnati, in
modo da evitare cadute accidentali, misurazioni dei dati non accurate o danni
al dispositivo.

Manutenzione

* Mantenere il dispositivo e i suoi accessori asciutti. Non utilizzare fonti di calore
esterne, quali forni a microonde o asciugacapelli per asciugare il dispositivo.

* Non esporre il dispositivo e gli accessori a temperature estreme in quanto cid
potrebbe causare malfunzionamenti, incendi o esplosioni.

* Proteggere il dispositivo e gli accessori da impatti o vibrazioni gravi per evitare
danni e causare malfunzionamenti.

* Prima di effettuare operazioni di pulizia o0 manutenzione del dispositivo,
smettere di utilizzarlo, arrestare tutte le applicazioni e scollegare tutti i cavi a
esso collegati.

* Non utilizzare prodotti chimici forti, detergenti o altri agenti chimici per pulire il
dispositivo e gli accessori. Per la pulizia del dispositivo e degli accessori,
utilizzare un panno pulito, morbido e asciutto.

* Non smontare il dispositivo né i suoi accessori. Tali azioni annullano la validita
della garanzia ed esonerano il produttore dalla responsabilita di eventuali
danni. In caso di malfunzionamento, contattare un centro di assistenza
autorizzato.

* Selo schermo & danneggiato a causa di impatti esterni, evitare il contatto e
non tentare di rimuovere il vetro danneggiato. Interrompere l'uso del
dispositivo e contattare un centro assistenza clienti autorizzato per assistenza.
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Informazioni sullo smaltimento e sul riciclo
Il simbolo del cassonetto barrato presente sul dispositivo, sulla batteria,
sulla documentazione o sulla confezione segnala che tutti i prodotti
elettronici e le batterie devono essere smaltiti in punti di raccolta appositi
e non devono essere smaltiti insieme ai normali rifiuti domestici. E
responsabilita dell'utente smaltire I'attrezzatura utilizzando un punto di
raccolta apposito o il servizio per il riciclo di rifiuti di apparecchiature
elettriche ed elettroniche (RAEE) e batterie secondo le leggi vigenti nel proprio
Paese.
Corretta raccolta e riciclaggio dell'attrezzatura contribuiscono a garantire il riutilizzo
dei rifiuti delle apparecchiature elettriche ed elettroniche (AEE) in modo da ridurre lo
spreco di materiale di valore e proteggere la salute e I'ambiente. Uso scorretto,
rotture accidentali, danni e/o riciclaggio improprio possono risultare dannosi per la
salute e per I'ambiente. Per ulteriori informazioni su dove e come liberarsi dei rifiuti
AEE, contatta le autorita locali, i rivenditori, il servizio di smaltimento rifiuti locale o
visita il sito http://consumer.huawei.com/en/.

Riduzione delle sostanze pericolose

Questo dispositivo e gli accessori elettrici sono conformi alle norme vigenti in materia
di restrizione dell'uso di determinate sostanze pericolose nelle apparecchiature
elettriche ed elettroniche, come le normative EU REACH, RoHS e Batterie (se
incluse). Per informazioni aggiornate sulla conformita a REACH e RoHS, visitare il
sito http://consumer.huawei.com/certification.

Conformita alla normativa UE

Esposizione RF

Questo & un dispositivo di ricezione e trasmissione a bassa potenza. E stato
progettato in modo da non superare i limiti di esposizione stabiliti dalle direttive
internazionali della Commissione Europea per I'esposizione alle onde radio.
Dichiarazione

Con il presente documento, Huawei Technologies Co., Ltd. dichiara che questo
dispositivo AH100 & conforme ai requisiti essenziali e alle altre disposizioni applicabili
della direttiva 2014/53/UE.
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La versione piu recente e valida della Dichiarazione di Conformita pud essere
visualizzata all'indirizzo http://consumer.huawei.com/certification.
Questo dispositivo pud essere usato in tutti gli stati membri dell'Unione Europea.
Rispettare le leggi nazionali e locali durante I'uso del dispositivo.
L'uso di questo dispositivo pud essere limitato a seconda della rete locale.
Limitazioni nella banda a 2,4 GHz:
Norvegia: questa sottosezione non si applica all'area geografica entro un raggio di
20 km dal centro di Ny-Alesund.
Bande di frequenza e potenza
(a) Bande di frequenza per il funzionamento dell'apparecchiatura radio: Alcune bande
di frequenza potrebbero essere assenti in alcuni paesi o aree. Contattare I'operatore
locale per ricevere maggiori dettagli.
(b) Potenza massima della frequenza radio trasmessa attraverso le bande con cui
I'apparecchiatura radio funziona: La potenza massima per tutte le bande & minore al
limite massimo indicato nella relativa Norma Armonizzata.
| limiti nominali della bande di frequenza e della potenza trasmessa (irradiata e/o
condotta) validi per quest’apparecchiatura radio sono i seguenti: Bluetooth 2402MHz
-2480MHz: 3 dBm.

Conformita al regolamento FCC

Esposizione RF

Questo & un dispositivo di ricezione e trasmissione a bassa potenza. E stato
progettato in modo da non superare i limiti di esposizione stabiliti dalle direttive
internazionali della FCC (Commissione federale per le comunicazioni) per
I'esposizione alle onde radio.

Dichiarazione FCC

Questa apparecchiatura & stata collaudata ed é risultata conforme ai limiti per i
dispositivi digitali di classe B, ai sensi della Parte 15 delle Norme FCC. Questi limiti
sono stati fissati al fine di garantire un'adeguata protezione contro le interferenze
dannose in ambito domestico. Questa apparecchiatura genera, utilizza e pud
emanare onde di radio frequenza e, se non installata e utilizzata secondo le
istruzioni, puo causare interferenze dannose alle comunicazioni radio. Tuttavia, non &
possibile garantire che una determinata installazione non generi interferenze. Nel
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caso in cui questa apparecchiatura generi interferenze dannose alla ricezione
televisiva e radio, eventualitd che pud essere riscontrata accendendo e spegnendo
I'apparecchiatura, si consiglia di provare a correggere l'interferenza adottando una o
pit misure tra le seguenti:

--Riorientare o riposizionare I'antenna ricevente.

--Aumentare la distanza tra I'apparecchio e il ricevitore.

--Collegare I'apparecchio a una presa su un circuito diverso da quello a cui &
collegato il ricevitore.

--Consultare il rivenditore o un tecnico radio/TV per assistenza.

Questo dispositivo & conforme alla Parte 15 della Normativa FCC. L'utilizzo &
soggetto alle due condizioni indicate di seguito: (1) questo dispositivo non deve
causare interferenze dannose e (2) questo dispositivo deve accettare le interferenze
ricevute, comprese quelle che possono causare un funzionamento indesiderato.
Attenzione: Ogni alterazione o modifica a questo dispositivo non espressamente
approvata da Huawei Technologies Co., Ltd. per conformita annulla |'autorizzazione
all'utilizzo del dispositivo da parte dell'utente.

| dati di misurazione e i risultati della bilancia sono solo un riferimento e non devono
essere utilizzati per la diagnosi e la terapia, o per altri scopi medici.
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Note legali

Marchi e autorizzazioni

Il marchio e i loghi Bluetooth® sono marchi registrati di proprieta di Bluetooth SIG,
Inc. e ogni uso di tali marchi da parte di Huawei Technologies Co., Ltd. avviene in
conformita con quanto previsto dalla licenza.

Informativa sulla privacy

Per comprendere meglio come proteggere le informazioni personali, consultare
l'informativa sulla privacy all'indirizzo http://consumer.huawei.com/en/privacy-
policy/index.htm.

Copyright © Huawei 2020. Tutti i diritti riservati.

LA FINALITA DEL PRESENTE DOCUMENTO E PURAMENTE INFORMATIVA E
NON COSTITUISCE ALCUN TIPO DI GARANZIA.
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& Aspecto

Pantalla —

Marco circular decorativo —

a

—608.

=0

Superficie de cristal de ITO —

.

Tapa de la bateria

Apoyo de patas
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@ Instalacion de baterias (arranque
automatico)

Abra la tapa de la bateria ubicada en la parte posterior de la bascula, inserte cuatro
pilas AAAYy cierre la tapa. La bascula se encendera automaticamente y mostrara
ctroenla pantalla. Una vez que se coloque de manera estable en el suelo, la
bascula mostrara Ul. enla pantalla.

N

. . . - 2|
(U Cuando el nivel de carga de la bateria sea bajo, la bascula mostrara | r enla
pantalla, lo que indica que las baterias deben reemplazarse.
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Descarga e instalacion de la aplicacion
Para descargar e instalar la aplicacién Huawei Health, escanee el =4 =
cédigo QR que se encuentra a la derecha o busque la aplicacion en : i 3
AppGallery o otras tiendas de aplicaciones. ) e
E 3 :-tn .

Salud de Huawei|

U; Enlace y conexion

Bascula de
grasa corporal

Salud de Huawei

1. Abra la aplicacién Salud de Huawei y acceda a la pantalla Yo.

2. Pulse Afhadir y seleccione Bascula de grasa corporal.

3. Seleccione la HONOR Smart Scale de la lista y siga las instrucciones que
aparecen en pantalla para enlazar la bascula con la aplicacién Salud de Huawei.
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o Configuracién de informacion personal

Informacion personal completa:

Después de enlazar la bascula, la aplicacién Salud de Huawei le pedira que
complete la informacion personal. En este caso, pulse el mensaje y siga las
instrucciones que aparecen en pantalla para rellenar la informacién personal y, a
continuacion, pulse Listo.

0

1) Rellene el sexo, la fecha de nacimiento, la altura y el peso, ya que los datos de
salud medidos por la bascula estan directamente relacionados con los datos
introducidos.

Anadir/Eliminar suscriptores:

® Para afiadir un suscriptor, acceda a Yo > Mis datos > Peso y pulse el icono

de foto de perfil que se encuentra en el extremo superior derecho de la
pantalla. Pulse Gestionar usuarios, pulse Aiadir y siga las instrucciones que
aparecen en pantalla para rellenar la informacion del suscriptor. Pulse el icono
Vv que se encuentra en el extremo superior derecho de la pantalla para
guardar los ajustes.

Para eliminar un suscriptor, acceda a la pantalla Gestionar usuarios y
seleccione el apodo del suscriptor; a continuacién, pulse Eliminar usuario.
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Inicio de la medicion

® Coloque la bascula sobre una superficie
planay solida. Evite colocarla en superficies
blandas o irregulares (como colchonetas o
alfombras) para garantizar la precision de la
medicion.

® Durante la medicion, utilice vestimenta
ligera y parese en la bascula descalzo.

® De ser posible, intente hacer las mediciones
a la misma hora y en las mismas
circunstancias todos los dias.

1. Acceda a la pantalla del dispositivo de la
aplicacion y pulse Iniciar medicién.

2. Pérese derecho en la bascula. Medicion con pies descalzos
Parese sobre el cristal recubierto

® Una vez finalizada la medicion, el valor de de ITO con los dos pies
peso titilara 3 veces para finalizar la medicion.

® Como medir otros datos de salud: Después de
medir el peso, no se baje de la bascula. La
bascula mostrara CIOCIC en la pantalla y
medird su porcentaje de grasa corporal.
Cuando en el visor alterne entre los valores de
peso y porcentaje de grasa corporal, habra
finalizado la medicion.
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Posiciones de medicion incorrectas

¢ L LA

Rodillas Desviacion de la Rodillas juntas
flexionadas pelicula de ITO

Cuclillas

Grabacion manual:

Acceda a Mis datos > Peso y, a continuacion, pulse Crear un registro en el
extremo inferior izquierdo de la pantalla para registrar el peso de los suscriptores
manualmente.

Visualizacién del historial
Usted puede ver los datos del historial de medicion en la aplicacion Salud de Huawei
realizando los siguientes pasos:

® Acceda a Mis datos > Peso y pulse el icono de foto de perfil 0 en el extremo

superior derecho de la pantalla para seleccionar un suscriptor y visualizar el
grafico histérico de peso, grasa corporal, masa muscular y otros datos del
suscriptor. Usted también puede ver los cambios de cada indicador al dia, a la
semana, al mes y al afio.

Acceda a Mis datos > Peso > Historial para ver el historial de datos.
Seleccione una entrada para ver la informacion detallada y los informes fisicos
para cada indicador.

Objetivo de peso ideal
Acceda a Mis datos > Peso > Mas > Objetivo: y, a continuacion, guarde su objetivo
de peso ideal.
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Apagado mtehgente

® Después de mostrar Ul l-. se activara automaticamente el modo de espera en
la bascula después de alrededor de 30 segundos de inactividad.

® Una vez completada una medicion, la bascula alternara entre mostrar el peso
y el porcentaje de grasa corporal antes de regresar automaticamente al modo
de espera.

® Ademas, si la bascula permanece inactiva durante un periodo prolongado
después de una medicion, también deshabilitard automaticamente la funcion
Bluetooth.

Esta guia solo tiene fines de referencia. El producto adquirido puede presenter
diferenciasen cuanto a color, tamafio y disefio de la pantalla, etcétera. Ninguna
declaracion, informacion ni recomendacion contenida en esta guia constituye
garantia de ningun tipo,expresa ni implicita.
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Informacion de seguridad

Antes de usar el dispositivo, lea las siguientes advertencias atentamente para
asegurarse de que el rendimiento del producto sea 6ptimo, para evitar dafios y para
no incumplir leyes ni regulaciones.

Dispositivos electronicos

No utilice el dispositivo en areas donde esté prohibido el uso de dispositivos
inaldambricos porque pueden interferir con otros dispositivos o generar otras
situaciones de riesgo.

Interferencia con equipos médicos

* Cumpla con las reglas y normas vigentes de los hospitales y centros de salud.
No utilice el dispositivo en lugares donde su uso esté prohibido.

* Este dispositivo genera ondas de radio que pueden afectar el funcionamiento
normal de dispositivos médicos implantados o personales, como marcapasos,
implantes cocleares y audifonos. Cuando lo use, mantenga una distancia de
al menos 15 cm de tales dispositivos médicos implantados.

Areas potencialmente explosivas
No utilice el dispositivo en areas donde se almacenen elementos inflamables
o explosivos (por ejemplo, gasolineras, depdsitos petroleros o plantas
quimicas). El uso del dispositivo en este tipo de entornos aumenta el riesgo
de explosion o incendio. Siga las instrucciones indicadas por escrito o
mediante simbolos.

* No almacene ni transporte el dispositivo en recipientes que contengan gases,
liquidos inflamables ni explosivos.

Seguridad de la bateria

* Retire la bateria si no se ha utilizado el dispositivo durante mas de 3 meses
para que no pierda liquido electrolitico, ya que puede resultar perjudicial para
la salud de las personas y puede dafiar el dispositivo.
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Si cambia el color de la bateria, si se deforma o se sobrecalienta, deje de usar
el dispositivo y reemplace la bateria.

No intente quemar la bateria, ya que podria explotar.

Deseche la bateria de acuerdo con las normas locales. No la deseche como
residuo residencial normal. El desecho no adecuado de |a bateria es peligroso
y puede ocasionar una explosion.

Mantenga la bateria fuera del alcance de los nifios y de las mascotas para
evitar lesiones graves y que explote la bateria.

No deje caer la bateria, no la aplaste ni tampoco la perfore. Si se ejerce
demasiada presion sobre la bateria, es posible que entre en cortocircuito o se
sobrecaliente.

No utilice baterias ni cargadores dafiados.

Entorno de uso

Evite entornos con polvo, humedad o suciedad. Evite campos magnéticos. El
uso del dispositivo en ese tipo de entornos puede ocasionar mal
funcionamiento de los circuitos.

Use el dispositivo en un lugar con una temperatura ambiente entre 5 °C y

40 °C. Guarde el dispositivo y los accesorios en un lugar donde la
temperatura ambiente oscile entre 0 °C y 50 °C. El calor o el frio extremos
pueden dafiar el dispositivo.

Mantenga el dispositivo lejos del fuego y de fuentes de calor, como
calentadores eléctricos, hornos, microondas, cocinas o calentadores de agua.
Mantenga el dispositivo fuera del alcance de los nifios y las mascotas para
evitar que accidentalmente ingieran las partes pequefias del dispositivo y se
ahoguen. Si se muerde el dispositivo o se ingiere, se pueden generar lesiones
graves.

No utilice el dispositivo en superficies mojadas o resbaladizas.
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No utilice el dispositivo cuando tenga el cuerpo o los pies mojados, para no
resbalarse por accidente y para evitar mediciones incorrectas o dafios al
dispositivo.

Mantenimiento

Mantenga el dispositivo y sus accesorios secos. No utilice fuentes de calor
externas, como microondas o secadores de cabello, para secar el dispositivo.

No exponga el dispositivo ni sus accesorios a temperaturas extremas, ya que
esto puede generar el mal funcionamiento del dispositivo, incendios o incluso
explosiones.

Proteja el dispositivo y los accesorios de golpes y vibraciones fuertes para
evitar que se dafien y para evitar que el dispositivo funcione mal.

Antes de limpiar el dispositivo o realizar tareas de mantenimiento, deje de
usarlo, cierre todas las aplicaciones relacionadas y desconecte todos los
cables.

No use sustancias quimicas, detergentes ni otros agentes quimicos abrasivos
para limpiar el dispositivo y los accesorios. Limpielos con un pafio limpio,
suave y seco.

No desarme el dispositivo ni los accesorios. Esto anulara la garantia y eximira
al fabricante de toda responsabilidad por los dafios. Si el dispositivo funciona
mal, péngase en contacto con un centro de servicios autorizado.

Si la pantalla se dafia por un impacto externo, no la toque ni intente retirar el
cristal dafiado. Deje de usar el dispositivo y pongase en contacto con el
Centro de atencion al cliente autorizado para recibir asistencia.

Informacion sobre eliminacion de residuos y reciclaje

El simbolo del contenedor de basura con ruedas que aparece tachado
en el producto, la bateria, la documentacion o la caja indica que todos
los productos electronicos y las baterias deben llevarse a puntos
especiales de recoleccion de residuos al término de los ciclos de vida
respectivos; no se deben desechar en los lugares comunes que
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corresponden a los residuos domeésticos. Es responsabilidad del usuario desechar el
dispositivo recurriendo a un punto o servicio de recoleccion designado para el
reciclaje separado de residuos de baterias y equipos eléctricos y electrénicos
(WEEE) de conformidad con las leyes locales.

La adecuada recoleccion y el correcto reciclaje de los equipos permite garantizar que
los residuos de aparatos eléctricos y electronicos (EEE) sean reciclados de modo tal
que se preserven los materiales de valor y se protejan tanto el medioambiente como
la salud de las personas; el procesamiento inadecuado, la ruptura accidental, el dafio
o el reciclaje inadecuado de los equipos al término de su vida util pueden ser nocivos
para la salud y el medioambiente. Para obtener mas informacion sobre dénde y
como desechar los residuos de aparatos eléctricos y electrénicos, péngase en
contacto con las autoridades locales, la tienda minorista donde ha adquirido el
dispositivo o el servicio de eliminacion de residuos domésticos o visite el sitio web
http://consumer.huawei.com/en/.

Restriccion de uso de sustancias peligrosas

Este dispositivo y sus accesorios electrénicos cumplen con las normas locales
aplicables sobre la restriccién de uso de ciertas sustancias peligrosas en equipos
eléctricos y electrénicos, como las reglas EU REACH, RoHS y de baterias (en caso
de corresponder), entre otras. Para acceder a las declaraciones de conformidad
sobre REACH y RoHS, visite nuestro sitio web
http://consumer.huawei.com/certification.

Declaracion de cumplimiento de las normas de la UE

Exposicion a RF

El dispositivo es un radioreceptor y radiotransmisor de baja potencia. Segun lo
recomendado por los lineamientos internacionales, el dispositivo esta disefiado para
no exceder los limites establecidos por la Comisién Europea en cuanto a exposicion
a ondas de radio.

Declaracion

Por el presente, Huawei Technologies Co., Ltd. declara que este dispositivo, AH100,
cumple con los requisitos esenciales y demas disposiciones pertinentes de la
Directiva 2014/53/EU.
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La version mas reciente y vigente de la DoC (declaracion de cumplimiento) puede
consultarse en http://consumer.huawei.com/certification.
Este dispositivo puede ser utilizado en todos los estados miembro de la Union
Europea.
Cumpla con las normas nacionales y locales del lugar donde se utilice el dispositivo.
El uso de este dispositivo puede estar restringido dependiendo de la red local.
Restricciones de la banda de 2.4 GHz:
Noruega: Este inciso no es aplicable a las areas geograficas ubicadas dentro de un
radio de 20 kilémetros del centro de Ny-Alesund.
Bandas de frecuencia y potencia
(a) Bandas de frecuencia en las cuales funciona el equipo de radio: Es posible que
algunas bandas no estén disponibles en todos los paises o en todas las areas.
Pdéngase en contacto con el operador local para obtener mas detalles.
(b) Potencia méxima de radiofrecuencia transmitida en las bandas de frecuencia en
las cuales funciona el equipo de radio: La potencia maxima para todas las bandas es
menor que el limite mas alto especificado en la norma armonizada relacionada.
Las bandas de frecuencia y los limites nominales de la potencia de transmision
(irradiada o conducida) aplicables a este equipo de radio son los siguientes:
Bluetooth 2402MHz -2480MHz: 3 dBm.
Cumplimiento de las normas de la FCC
Exposicion a RF
El dispositivo es un radioreceptor y radiotransmisor de baja potencia. Segun lo
recomendado por los lineamientos internacionales, el dispositivo esta disefiado para
no exceder los limites establecidos por la Comisién Federal de Comunicaciones en
cuanto a exposicion a ondas de radio.
Declaracion de conformidad con la FCC
Este dispositivo ha sido sometido a prueba y se ha demostrado que cumple con los
limites establecidos para dispositivos digitales de Clase B, conforme a la seccion 15
de las normas de la FCC. Estos limites estan disefiados para brindar una proteccion
razonable contra las interferencias nocivas en una instalacion residencial. Este
dispositivo genera, utiliza y puede irradiar energia de radiofrecuencia. De no ser
instalado o utilizado de acuerdo con las instrucciones pertinentes, el dispositivo
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puede causar interferencias perjudiciales en las radiocomunicaciones. Sin embargo,
no se garantiza que no haya interferencias en determinadas instalaciones. Si este
equipo causa interferencias nocivas a la recepcion de sefiales de television o radio,
lo que puede detectarse al encender y apagar el dispositivo, se recomienda al
usuario intentar corregir las interferencias a través de una o mas de las siguientes
medidas:

--Reoriente o reubique la antena receptora.

--Aleje el dispositivo del receptor.

--Conecte el dispositivo a la toma de corriente de un circuito que no sea aquel donde
esta conectado el receptor.

-- Consulte al distribuidor o a un técnico con experiencia en el funcionamiento de
equipos de radio y television para que le asesore.

Este dispositivo cumple con la seccién 15 de las normas de la FCC. El
funcionamiento se encuentra sujeto a las siguientes dos condiciones: (1) este
dispositivo no debe ocasionar interferencias perjudiciales; y (2) debe aceptar todas
las interferencias recibidas, lo que incluye aquellas que puedan ocasionar un
funcionamiento no deseado.

Precaucion: Las modificaciones o los cambios realizados en el dispositivo no
expresamente aprobados por Huawei Technologies Co., Ltd. podrian invalidar el
permiso del usuario a operar el dispositivo.

Los datos de medicion y los resultados de la bascula tienen fines de referencia

unicamente y no deben usarse para fines de diagndstico y tratamiento ni otros fines
médicos.
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Aviso legal
Marcas registradas y permisos
La marca y el logotipo Bluetooth® son marcas registradas de propiedad de Bluetooth
SIG, Inc., y el uso de dichas marcas por parte de Huawei Technologies Co., Ltd. se
regira por la licencia correspondiente.
Politica de privacidad
Para comprender mejor cémo protegemos sus datos personales, consulte la politica
de privacidad en http://consumer.huawei.com/en/privacy-policy/index.htm.
Copyright © Huawei 2020. Reservados todos los derechos.
ESTE DOCUMENTO TIENE FINES MERAMENTE INFORMATIVOS Y NO
CONSTITUYE GARANTIAALGUNA DE NINGUN TIPO.
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@ Instalowanie baterii (automatyczne
uruchamianie)

Otworz pokrywe baterii z tytu wagi, wtéz do niej cztery baterie AAA, a nastepnie
zamknij pokrywe. Waga wigczy sie automatycznie i zostanie wyswietlony ekran

[ 0. Po umieszczeniu wagi na stabilnym podtozu zostanie wyswietlony ekran
n
J

o

O

N
N Przy niskim stanie natadowania baterii na wadze zostanie wy$wietlony ekran
In informujacy o koniecznosci wymiany baterii.
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9 Pobieranie i instalowanie aplikacji
Aby pobrac¢ i zainstalowac aplikacje Huawei Health (Zdrowie),
zeskanuj kod QR po prawej albo poszukaj aplikacji Huawei Health
(Zdrowie) w sklepie AppGallery lub innym sklepie z aplikacjami.

Huawei Health

@ Parowanie i taczenie

Huawel Health Adéugare . ]
> Imésurare a grasimi

Cantar cu

Il 1 les

<o @0

1. Otwérz aplikacje Zdrowie Huawei i przejdz do ekranu Ja.

2. Dotknij opcji Dodaj i wybierz opcj¢ Waga z pomiarem tkanki ttuszczowej.
3. Z wyswietlonej listy wybierz pozycje HONOR Smart Scale i postepuj zgodnie
z instrukcjami ekranowymi, aby sparowa¢ wage z aplikacjg Zdrowie Huawei.
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O Konfiguracja informacji o uzytkowniku

Wprowadzanie informacji o uzytkowniku:

Po udanym sparowaniu z wagg w aplikacji Zdrowie Huawei zostanie wys$wietlony
monit o wprowadzenie informacji o uzytkowniku. Dotknij monitu i postepuj zgodnie z
instrukcjami ekranowymi, aby wprowadzi¢ informacije o uzytkowniku, a nastepnie
dotknij opcji Gotowe.

I Wprowadz pte¢, date urodzenia, wzrost i wage, poniewaz warto$ci pomiaréw
wykonywanych przez wage sg bezposrednio powigzane z tymi informacjami.

Dodawanie i usuwanie uzytkownikéw wagi:

® Aby doda¢ uzytkownika wagi, wybierz kolejno Ja > Moje dane > Waga,
a nastepnie dotknij ikony ze zdjeciem profilowym W prawym gornym rogu
ekranu. Dotknij opcji Zarzadzaj uzytkownikami, dotknij opcji Dodaj,
a nastgpnie postepuj zgodnie z instrukcjami ekranowymi, aby wprowadzi¢
informacje o danym uzytkowniku wagi. Dotknij opcji \/ w prawym gérnym
rogu ekranu, aby zapisaé ustawienia.

Aby usung¢ uzytkownika wagi, przejdz do ekranu Zarzadzaj uzytkownikami,
wybierz pseudonim uzytkownika wagi, a nastgpnie dotknij opcji Usun
uzytkownika.
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Rozpoczynanie pomiaréw

O ® Umies¢ wage na ptaskim, stabilnym
podtozu. W celu zapewnienia doktadnosci
pomiaréw unikaj umieszczania wagi na
migkkich lub nieréwnych powierzchniach
(takich jak maty lub dywany).
® Podczas pomiaru stan boso obiema stopami
na wadze, majgc na sobie lekkg odziez. \
® W miare mozliwosci pomiary wykonuj
kazdego dnia o tej samej porze, w takich

samych warunkach.

1. Przejdz do ekranu aplikacji zainstalowanej na
urzadzeniu i dotknij opcji Rozpocznij pomiar.

2. Wejdz na wage i wyprostu;j sie. Cantarire in picioarele goale
. X . L. Stati pe suprafata sensibil cu
® Po zakonczeniu odczytu zmierzona warto$¢ ambele talpi

zamiga 3 razy, sygnalizujagc zakonczenie
pomiaru.

® Pomiary innych danych zwigzanych ze stanem
zdrowia: Po zakonczeniu wazenia nie schodz
z wagi. Po wyswietleniu na ekranie informacji
CIDCIZ waga rozpocznie pomiar zawartosci
tkanki ttuszczowej. Gdy wyswietlacz bedzie
pokazywat na zmiang mase ciata i procentowg zawarto$¢ tkanki ttuszczowej,
oznacza to zakonczenie pomiaru.
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Pozitie de cantarire incorecta

¢ L LA

Suprafata Genunchii
Pozfie ,pe vine”  Genunchii indoiti. sensibil depasits apropiafi

Reczne tworzenie wpisow:

Wybierz kolejno Moje dane > Waga, a nastgpnie dotknij opcji Dodaj wpis w lewym
dolnym rogu ekranu, aby wprowadzi¢ wage uzytkownikéw recznie.

Wyswietlanie historii
Dane historii pomiaréw mozna wyswietla¢ w aplikacji Zdrowie Huawei, wykonujac
nastepujgce kroki:

® Wybierz kolejno Moje dane > Waga i dotknij ikony ze zdjgciem profilowym n
w prawym gérnym rogu ekranu, aby wybra¢ uzytkownika wagi, dla ktérego
chcesz wyswietli¢ historyczny wykres wagi ciata, zawarto$ci tkanki ttuszczowej,
masy miesniowej i pozostatych danych. Mozesz rowniez wyswietlic zmiany
kazdego wskaznika w ujeciu dziennym, tygodniowym, miesiecznym i rocznym.

® Aby wyswietli¢ dane historii, wybierz kolejno Moje dane > Waga > Historia.
Wybierz odpowiednig pozycje, aby wyswietli¢ informacje szczegotowe i raporty
fizyczne dotyczace poszczegdinych wskaznikow.

Optymalna waga docelowa
Wybierz kolejno Moje dane > Waga > Wigcej > Cel:, a nastgpnie wprowadz i zapisz
swojg optymalng wage docelowa.
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Inteligentne wytaczanie

Lk
® Po wyswietleniu komunikatu 0o » waga zostanie automatycznie przetgczona
w tryb czuwania po okoto 30 sekundach braku aktywnosci.

® Po zakonczeniu pomiaru i przed automatycznym przej$ciem do trybu czuwania
waga bedzie wyswietla¢ na przemian wynik pomiaru wagi i procentowej
zawartosci tkanki tluszczowe;.

® Ponadto, jedli po zakoriczeniu pomiaru waga pozostanie nieaktywna przez
diuzszy czas, jej funkcja Bluetooth réwniez zostanie automatycznie wytgczona.

Niniejsza instrukcja obstugi ma jedynie charakter pogladow y. Rzeczywisty produkt, w
tym jego kolor, rozmiar i uktad ekranu, moze sie réznic. Wszelkie oswiadczenia,
informacje i zalecenia w niniejszej instrukcji nie stanowia jakiejkolwiek gwarancji
udzielonej w sposéb wyrazny ani dorozumiany.
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy uwaznie zapoznac si¢ z
nastgpujgcymi przestrogami, aby zapewni¢ optymalng wydajnos$¢ urzadzenia oraz
unikng¢ zagrozenia lub naruszenia przepiséw ustawowych lub wykonawczych.

Urzadzenia elektroniczne

Nie korzysta¢ z urzadzenia na obszarach, gdzie korzystanie z urzadzen
bezprzewodowych jest zabronione, poniewaz moze ono powodowac zaktécenia lub
stwarzac inne zagrozenie.

Zaktocenia pracy sprzetu medycznego

Postepowac zgodnie z zasadami i regulaminami ustanowionymi przez szpitale
i placowki ochrony zdrowia. Nie korzysta¢ z urzadzenia w miejscach, w
ktérych jest to zabronione.

Urzadzenie to generuje fale radiowe, ktére mogg mie¢ wptyw na normalne
dziatanie urzadzen medycznych przeznaczonych do implantacji lub osobistego
sprzetu medycznego, np. rozrusznikéw serca, implantéw limakowych i
aparatéw stuchowych. Podczas korzystania z urzadzenia nalezy zachowac¢
odlegto$¢ co najmniej 15 cm od takich implantéw medycznych.

Strefy zagrozone wybuchem

Nie korzysta¢ z urzgdzenia w miejscu przechowywania materiatow
tatwopalnych lub wybuchowych (na przyktad na stacjach paliw, sktadach paliw
lub w zaktadach chemicznych). Korzystanie z urzadzenia w takim otoczeniu
zwieksza ryzyko wybuchu lub pozaru. Przestrzegac¢ zalecen podanych w
postaci tekstu lub symboli.

Nie przechowywac¢ ani transportowa¢ urzagdzenia w jednym opakowaniu z
tatwopalnymi cieczami, gazami lub materiatami wybuchowymi.
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Bezpieczenstwo baterii

Jezeli urzadzenie nie jest uzywane przez ponad 3 miesigce, nalezy wyjac
baterie, aby unikna¢ wycieku elektrolitu z baterii, co moze stanowi¢ zagrozenie
dla ciata ludzkiego lub spowodowaé uszkodzenie urzadzenia.

Jezeli na baterii widoczne sg zmiany koloru, deformacje lub doszto do
przegrzania baterii, nalezy zaprzestac¢ korzystania z urzadzenia i wymieni¢
baterie.

Nie wktada¢ baterii do ognia, gdyz stwarza to ryzyko wybuchu.

Zuzyte baterie nalezy utylizowa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Nie
nalezy wyrzucac ich razem z odpadami gospodarczymi. Nieprawidiowa
utylizacja baterii stwarza rozmaite zagrozenia, tacznie z wybuchem.

Baterie nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci i zwierzat, aby zapobiec
powaznym obrazeniom ciata lub wybuchu baterii.

Nie rzuca¢, zgniatac¢ ani przebijac¢ baterii. Dziatanie nadmiernego ucisku moze
doprowadzi¢ do zwarcia i przegrzania baterii.

Nie uzywac uszkodzonych baterii ani tadowarek.

Srodowisko robocze

Nalezy unika¢ miejsc zakurzonych, wilgotnych i brudnych. Nalezy unika¢ pol
magnetycznych. Uzywanie urzadzenia w takim otoczeniu moze doprowadzi¢
do awarii obwodow.

Z urzadzenia nalezy korzysta¢ w temperaturze otoczenia pomigdzy 5°C a
40°C. Urzadzenie i akcesoria przechowywac w temperaturze otoczenia
pomigdzy 0°C a 50°C. Unika¢ nadmiernego ciepta i zimna, poniewaz moze to
spowodowac awarie urzadzenia.

Urzadzenie nalezy przechowywac¢ z dala od zrédet ognia lub ciepta, takich jak
grzejniki eklektyczne, piekarniki, mikrofaléwki lub podgrzewacze do wody.
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Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci i
zwierzat, aby zapobiec przypadkowemu potknieciu i zadtawieniu drobnymi
elementami. Gryzienie i potykanie urzadzenia moze prowadzi¢ do obrazen.
Nie korzysta¢ z urzadzenia na mokrych lub $liskich powierzchniach.

Nie korzysta¢ z urzadzenia, jesli stopy lub ciato jest wilgotne, aby nie dopusci¢
do posliznigcia sig, nieprawidtowych pomiaréw lub uszkodzenia urzadzenia.

Konserwacja

Urzadzenie powinno by¢ zawsze suche. Do suszenia urzagdzenia nie uzywaé
zewnetrznych zrédet ciepta, jak mikrofaldwki lub suszarki do wiosdw.

Urzadzenie i akcesoria nalez chroni¢ przed ekstremalnymi temperaturami,
poniewaz moze prowadzi¢ to do awarii, zapalenia lub eksplozji urzadzenia.

Urzadzenie i akcesoria nalezy chroni¢ przed uderzeniami lub wstrzgsami, aby
nie uszkodzi¢ urzadzenia i akcesoriéw i nie doprowadzi¢ do awarii urzadzenia.
Przed przystapieniem do czyszczenia lub konserwacji urzadzenia nalezy
zaprzestac korzystania z niego, zamkng¢ wszystkie powigzane aplikacje i
roztgczy¢ wszystkie przewody.

Do czyszczenia urzadzenia i akcesoriéw nie uzywac silnych srodkow
chemicznych lub detergentéw. Urzadzenie i akcesoria nalezy czysci¢ za
pomocg czystej, migkkiej i suchej szmatki.

Nie demontowac urzadzenia ani akcesoriéw. Spowoduje to uniewaznienie
gwarancji, a producent zostanie zwolniony z odpowiedzialno$ci za ewentualne
szkody. W przypadku jakiejkolwiek awarii urzagdzenia nalezy skontaktowac sig
z autoryzowanym punktem serwisowym.

W przypadku uszkodzenia wyswietlacza w wyniku dziatania sity zewnetrznej
nie nalezy dotykac¢ ani prébowac usunaé rozbitego szkta. Nalezy przestac
korzysta¢ z urzadzenia i skontaktowaé sie z autoryzowanym centrum obstugi
klienta w celu uzyskania pomocy.
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Utylizacja i recykling odpadéw
Symbol przekreslonego kosza na etykiecie produktu, na baterii, w
dokumentacji lub na opakowaniu przypomina o tym, ze wszystkie
urzadzenia elektroniczne i baterie po zakonczeniu eksploatacji muszg
by¢ oddane do wyspecjalizowanych punktéw zbidrki i nie moga by¢
HEE traktowane jako cze$¢ zmieszanych odpadéw komunalnych. Uzytkownik
sam ponosi odpowiedzialno$¢ za zdanie zuzytego sprzetu w
wyznaczonym miejscu zbidrki odpadow elektrycznych i elektronicznych (WEEE) oraz
baterii w sposéb przewidziany miejscowymi przepisami.
Oddawanie zuzytego sprzetu w przepisowych miejscach zbiérki jest waznym
elementem procesu utylizacji odpadéw elektrycznych i elektronicznych (EEE), w
sposdb niestwarzajgcy zagrozen dla ludzkiego zdrowia i $rodowiska naturalnego, a
przy tym pozwalajgcy odzyskac cenne surowce. Nieprawidtowe obchodzenie sie ze
sprzetem elektronicznym, przypadkowe zepsucie, zniszczenie oraz nieprawidtowy
recykling po zakonczeniu eksploataciji sprzetu niosg wiele zagrozen dla ludzkiego
zdrowia i dla $rodowiska naturalnego. Wigcej informacji na temat sposobéw i miejsc
zdawania zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego mozna uzyskaé¢ w
miejscowych urzedach, w miejscowym przedsiebiorstwie utylizacji odpadéw lub na
stronie http://consumer.huawei.com/en/.

Ograniczenia stosowania niebezpiecznych substancji

Niniejsze urzadzenie i jego akcesoria elektryczne spetniajg wymogi lokalnych
przepiséw o ograniczaniu uzycia pewnych substancji niebezpiecznych w
urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych, jak unijne dyrektywy REACH, RoHS i
Dyrektywy w sprawie baterii (jesli dotyczy). Aby uzyskac¢ informacje na temat
zgodnosci z wymogami REACH i RoHS odwiedz strone
http://consumer.huawei.com/certification.

Zgodnos¢ z przepisami UE

Narazeniem na czestotliwosci radiowe (RF)

Urzadzenie jest jednoczesnie nadajnikiem i odbiornikiem fal radiowych niskiej mocy.
Zgodnie z migdzynarodowymi wytycznymi zostato ono zaprojektowane, aby nie
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przekraczato limitéw narazenia na dziatanie fal radiowych okreslonych przez Komisje
Europejska.

Deklaracja

Niniejszym firma Huawei Technologies Co., Ltd. o$wiadcza, Ze niniejsze urzadzenie
AH100 jest zgodne z podstawowymi wymogami i innymi wtasciwymi warunkami
dyrektywy 2014/53/UE.

Z najnowszg, obowigzujgca wersjg deklaracji zgodnosci (DoC) mozna zapoznac sig
pod adresem http://consumer.huawei.com/certification.

Urzadzenie zostato dopuszczone do uzycia we wszystkich krajach cztonkowskich
UE.

Nalezy przestrzegac przepiséw krajowych i lokalnych w miejscu uzytkowania
urzadzenia.

W zalezno$ci od sieci lokalnej uzytkowanie urzagdzenia moze podlegac
ograniczeniom.

Ograniczenia w pasmie 2,4 GHz:

Norwegia: Ten fragment nie dotyczy obszaru geograficznego w promieniu 20 km od
centrum Ny-Alesund.

Pasma czestotliwosci i zasilanie

(a) Pasma czestotliwosci pracy sprzetu radiowego: niektére pasma moga nie by¢
dostgpne we wszystkich krajach lub na wszystkich obszarach. Dodatkowe informacje
mozna uzyskac u lokalnego operatora.

(b) Maksymalna moc czgstotliwosci radiowej na pasmach czestotliwosci pracy
sprzetu radiowego: Maksymalna moc dla wszystkich pasm jest nizsza niz najwyzsza
warto$¢ limitu podana w powigzanych normach zharmonizowanych.

Pasma czestotliwosci i znamionowe limity mocy przekazu (wypromieniowanej i/lub
przewodzonej) stosuje sie do tego sprzetu radiowego w nastgpujgcy sposob:
Bluetooth 2402MHz -2480MHz: 3 dBm.

Zgodnos¢ z przepisami FCC

Narazeniem na czestotliwosci radiowe (RF)

Urzadzenie jest jednoczesnie nadajnikiem i odbiornikiem fal radiowych niskiej mocy.
Zgodnie z migdzynarodowymi wytycznymi zostato ono zaprojektowane, aby nie
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przekraczato limitéw narazenia na dziatanie fal radiowych okreslonych przez
amerykanska Federalng Komisje tacznosci (FCC).

Deklaracja zgodnosci z przepisami FCC

Niniejsze urzadzenie zostato przetestowane i zaklasyfikowane jako zgodne z
ograniczeniami dla urzadzen cyfrowych klasy B zgodnie z cze$cig 15 wytycznych
FCC. Przepisy te majg na celu $wiadoma ochrone przed niebezpiecznym
oddziatywaniem przy instalacjach w mieszkaniach. Niniejsze urzadzenie generuje i
moze emitowacé promieniowanie elektromagnetyczne o czestotliwosciach radiowych i
W razie montazu oraz uzycia niezgodnego z zaleceniami moze powodowac
zaktécenia w komunikaciji radiowej. W pewnych warunkach zaktdcenia takie moga
wystapi¢ nawet mimo przestrzegania zalecen. Jesli urzadzenie zaktéca prace
odbiornikéw radiowych lub telewizyjnych, co mozna stwierdzi¢ przez wytgczenie i
wigczenie urzgdzenia, zaleca sie wyeliminowania zaktécen przez uzytkownika w
jeden z ponizszych sposobow:

— Zmiana orientaciji lub przestawienie anteny odbiorczej.

— Zwiekszenie odlegtos$ci miedzy urzadzeniem a odbiornikiem.

— Podtgczenie urzadzenia do gniazda elektrycznego w innym obwodzie niz odbiornik.
— Zasiggniecie porady wykwalifikowanego technika RTV.

Urzadzenie jest zgodne z postanowieniami czesci 15 przepiséw Federalnej Komisji
ds. Lacznosci (FCC). Dziatanie jest ograniczone nastepujgcymi dwoma warunkami:
(1) urzadzenie nie moze powodowac zadnych szkodliwych zaktécen oraz (2) to
urzadzenie musi odbiera¢ zaktdcenia nawet te, ktére moga powodowac niepozadane
dziatanie.

Ostrzezenie: Wszelkie modyfikacje i przerobki urzadzenia niezatwierdzone na
pi$mie przez Huawei Technologies Co., Ltd. moga skutkowac utratg prawa do
korzystania z urzadzenia.

Dane pomiarowe i wyniki wy$wietlane na wadze majg charakter wytgcznie

informacyjny i nie powinny by¢ wykorzystywane podczas diagnostyki i leczenia, ani
w innych celach medycznych.
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Nota prawna

Znaki towarowe i zezwolenia

Znak stowny i logo Bluetooth® sg zastrzezonymi znakami towarowymi Bluetooth SIG,
Inc. i uzywanie tych znakéw przez Huawei Technologies Co., Ltd. wynika z licencji.
Zasady ochrony prywatnosci

Aby lepiej zrozumieg, jak chronimy Twoje dane osobowe, prosimy zapoznac sie z
nasza politykg prywatnosci pod adresem
http://consumer.huawei.com/en/privacy-policy/index.htm.

Copyright © Huawei 2020. Wszelkie prawa zastrzezone.

NINIEJSZY DOKUMENT StUZY WYLACZNIE DO CELOW INFORMACYJNYCH |
NIE STANOW!I JAKIEJKOLWIEK GWARANCJI.
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& BHelwHun Bua

OkpaH —F———608.

[ekopaTuBHOe KomnbLio =0

Crexno ——

Kpebllka 6aTapeiiHoro
oTceka

@—— Hoxxmn
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@ YcraHoBKa baTapeek (aBToMaTuyeckoe
BKIHOYEHUE)

OTkpoliTe KpbILKy GaTapeiiHOro oTceka Ha 3afHel naHenu BeCoB, yCTaHOBUTE
YeTbipe Gatapeiikn coopmata AAA, 3aTem 3aKpoliTe KpbILKy 6aTapeitHoro oTceka.
Becbl BKrioYaTCsi aBTOMATUYECKM, Ha 9KpaHe nosiBUTCA Haanuch C i~ . MocTaBsTe
BeCbl YCTONYMBO Ha MO, HA 3KpaHe MOSIBUTCS HAAMUCh 0o..

N :
N Mpu HU3KOM ypoBHe 3apsifa 6aTapen Ha kpaHe MOSBUTCS HaAMWUCh | .
3ameHuTe batapeiiku.
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3arpy3Ka N YCTaHOBKa NMPUnoXxXeHus
YT06b!I 3arpy3nTb 1 ycTaHOBUTL Npunoxerne Huawei Health,
oTckaHupyitTe QR-koz, cripaBa W BLINOSTHUTE NOWUCK NPUNOXKEHNS
Huawei Health B marasuHe npunoxenuit AppGallery unu gpyrux
MaraauHax npunoXeHMuii.

Huawei Health

U; ConpsikeHne M NOAKIYeHne

[o6asuts
L
| [!n

L

Huawel Health

1. B npunoxerun Huawei Health BeiGepute «5».

2. Haxmute «[Jo6aBUTb» 1 Bbibepute «Becbly».

3. B cnucke BbiGepute HONOR Smart Scale, conpsirute BeCbl C NPUNOKEHNEM
Huawei Health, cnegys MHCTpyKUMAM Ha 3KpaHe.
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O HacTtponka nuyHon nHdopmauum

BBOA NUYHBbIX AaHHbIX

Mocne conpsikeHns Becos ¢ npunoxeHnem Huawei Health Ha akpaHe npunoxeHus
nosBUTCS COOBLUEHME C YKa3aHNeM 3anofiHUTL NIMYHYI0 MHopMaumio. Haxmute Ha
CooBLLEHME W, Cieays MHCTPYKLMSIM Ha 9KpaHe, 3amorHuTe NUYHbIE AaHHbIe, 3aTeM
HaxmuTe «FOTOBOY.

I YkaxuTte Baw non, AaTty pOXAeHUsA, poCT U BEC, TaK KaK pe3ynbraThbl
N3MEPEHN HanpAMYI 3aBUCAT OT TOYHOCTU BBEAEHHbIX AaHHbIX.

[o6aBneHue u yaaneHue nonb3oBartenem

® Yrtobbl goGaBuTh nonb3oatens, Bblbepute «H > Mou AaHHble > Becy,
HaXXmuTe Ha ¢oTo npocuns B MPaBOM BepXHeM YrIy akpaHa. Haxmute
«YnpaBneHue nonb3oBaTensaMmny», 3aTeM HaxmuTe «[106aBUTLY, 3anonHUTe
MHopMaLMio O nonb3oBaTterne, crieys UHCTPYKUWSIM Ha akpaHe. Haxmute
/' B NpaBoOM BEpPXHEM YITly 3kpaHa, UTOBbI COXPaHUTL HACTPOIKIA.

® Yrobbl ymanuTb  nonb3oBaTens,  OTKPOWTe  3kpaH  «YnpaBneHue
nonb3oBaTensiMmn», BblﬁepMTe HUKHENM NoSb30BaTeENs U HAaXMUTE «V,qanwrb
nonb3oBaTena».
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@ Hauyano namepeHui

® ToctaBbTe BeCbl Ha POBHYIO TBEpAyl
NOBEepXHOCTb. [ins oBecneyeHunst TO4HOCTU
MSMepeHMVI He CTaBbTe BeCbl Ha MArKy
HEpPOBHYIO MOBEPXHOCTb, Harnpumep, Ha
KoBep unun mart.

® HapeHete nerkylo ofexay, BCTaHbTe Ha
Becbl 60CbIMM Horamu.

® BbInonHsnTe U3MepeHus Kaxabll AeHb B
OJHO M TO e BpeMsi ¥ B OAWNHAKOBbIX
YCIOBUSIX.

1. Ha akpaHe npunoxeHus Haxvute «Havatb

nu3MepeHme».

2. BcTaHbTe Ha BeChl 1 BLINPSAMUTECH. Tonbko 6ockle Horn
- BcTaHbTe Ha Becbl

® [pu nonyyeHun cTabunbHbIX MOKa3aHUin oBenmm Horamu.

3Ha4yeHVe Beca MUrHeT 3 pasa wun 3arem
3acumkcupyercs.

® l3amepeHve ApYrux MeANLMHCKUX
nokasarenemn: He cxogute C BecOoB nocrne
3aBeplUeHMs MaMepeHus Beca. Ha okpaHe
BECOB MOSIBUTCS Muratowmin cumson CICICIZ,
Becbl nepeiigyT K M3MEpEHU0 MpoLeHTa
xupa. ocne 3aBeplUeHVs U3MEPEHWs Ha 3kpaHe OydeT nonepeMeHHo
oTobpaxaTbcs Ball Bec v 3Ha4eHWe [oNu kupa B OpraHusme.
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HekoppeKTHble No3b!

¢ L LA

Cupenve Ha He Bcsa cTona KoneHun coMKHyTbI
KopToUKax KoneHu CorHyTbl \ 5caercn crexna

3anucb Bpy4HyIo

Bblsepl’lTe «Mowm AaHHble > Bec», 3aTeM B HXHEM NEBOM yrny KpaHa HaxmuTe
«Co3paTh 3anmncby, YTobbl BPY4HYIO 3anucaTb nokasarenu seca nonb3oBarenen.

MpocmoTp nctopuun
B npunoxenun Huawei Health MoxHo nocMoTpeTb UCToputo n3amepeHnid. [ins atoro
BbINOMHUTE CreayloLMe AeiCTBUS.
® Bblbepute «Mou AaHHble > Becy», B NpaBoM BEpXHEM Yriy aKpaHa HaxmuTe

Ha coTo npocuns n 1 BblGepuTe nonb3oBatens, 4Tobbl MNOCMOTPETb
KPUBYIO W3MEHEHWsi ero rmokasateneii, BKIioYash Bec, MNPOLEHT upa,
MbIlUEYHYKO Maccy W ApyrMe [fdaHHble. Takke MOXHO npocmarpusarb
V3MEHeHUs Mo AHAM, HefensaMm, Mecsuam 1 rogam.

® BblGepute «Mou gaHHble > Bec > UcTopus», YToGbl NOCMOTPETh apXvBHbIE
3anucu. Beibepute 3anuch, 4Tobbl NOCMOTPETL NoAPoGHY0 MHdOpMaLMIO No
Ka)KOOMY rnokasaTento.

HacTtpoiika uenu
Bbibepute «Mou AaHHble > Bec > Ewwe > Llenb:», BBeauTe 1 COXpaHuTe Lienesble
rnokasartenu Beca, KOTopbIX Bbl xoTute AOCTUYb.
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YMHoOe BbIKIHOYeHue

rne
¢ Tocne nosBreHnst 3Hauka L. Becbl aBTOMaTUYeCKM MepexoasT B Pexum
oxuaaHus npumepHo Yepes 30 cekyHa BesaeiicTeus.

® Tlocne 3aBepLUeHUsi M3MEPEHUSI HA BKPAHE BECOB OTOBPaXaeTcsi 3HaueHue
Beca WM NPOLIeHTa XM1pa, 3aTeM BECbI MEPEXOAST B PEXUM OXKMUAAHNS.

® Ecnu Becbl He WCNOoNb3yKTCA AnUTernbHOE BpPEeMs Mocre BbINONHEeHUA
N3MEpPEeHUsi, Ha HUX aBTOMaTMYeCkUN BbikMtoHaeTcsa dyHkumsa Bluetooth.

Hacrosiiee pykoBoACTBO HOCUT CpaBOYHbIN XapakTep. ®akTuyeckuii Bua
npuobpeTeHHoro Bamu ycTpoiicTsa (B TOM Yncne LBET, pa3mMep 1 BUA 3KpaHa) MOXeT
OTNNYaTbCSA OT NPUBEAEHHOTO B JaHHOM pykoBofcTBe. Bee 3asBneHns, uHdopmaums
1 pekoMeHaaLu, NpuBeeHHbIE B HACTOSLLEM PYKOBOACTBE, He NoapasymeBaioT
HUKaKUX rapaHTUii, SBHBIX UMK HESBHBIX
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MHCprKLl,VIVI no TexHuKe 6e30MacHOCTU

B fiaHHOM pasziene npuseaeHa BaxHasi MHchopmaLms no paGoTe v GesonacHom
aKkcnnyartauun Bawwero yCTpOIZCTEa. BHumaTensHo npoytute FlaHHblﬁ pasaen nepeg
Ha4Yanom paﬁOTbI.

AneKkTpoHHoe o6opyaoBaHue

BbikntoyaiiTe Balue ycTpoicTBO B MeCTax, IA€ UCMonb3oBaHue NofobHbIX YCTPOCTB
3anpeLleHo. He ucnonb3ayite AaHHOE YCTPOWUCTBO, ECIM 3TO MOXET BbI3BaTb NOMeXH
B paboTe Apyroro anekTpoHHOTo 060pyA0BaHUS.

Momexw B paboTe MeanLMHCKOro 060pyaoBaHNS

Cobniogaite npasuna, NpuHATLIE B 60NMbHALEX U MEANLIMHCKUX
yupexaeHusix. He ucnonb3yiTe yCTPOMNCTBO, €CMN €ro UCMomb3oBaHNe
3anpeLeHo.

[laHHOe yCTPOIICTBO reHepupyeT pafnoBOSIHbI, KOTOPbIe MOTYT BNUATL Ha
paboTy UMMNaHTMPYEMOro UK NePCOHANBLHOMO MEAULIMHCKOro 06opyAoBaHus,
Hanpumep, kapAnoCTUMYINSATOPOB, KOXIIeapHbIX MMMMAHTOB WU CITyXOBbIX
annapatoB. [py CNonb30BaHNM JAaHHOTO YCTPOIICTBA epXuTe ero Ha
paccTosHUN He MeHee 15 CM OT UMNNaHTUPYEMOrO MeANLIMHCKOTO
obopynoBaHus.

MoTeHuManbHoO B3pbiBOONacHas cpeaa

Henb3s ncnonb3osatb yCTpOﬁCTBO B MeCTax XpaHeHnsa roptoymx n
B3pbIBYATLIX MaTepuanos (Hanpumep, Ha 3anpaBOYHbIX CTAHLMSX, TOMUBHBIX
XPpaHWUIULLAX MW XUMUYECKUX NPeANpUsTUsX). Micnonb3oBakue ycTpoiicTea B
YKa3aHHbIX YCNOBMAX MOBbLILLAET PUCK B3pbiBa U BO3ropaHund. Momumo atoro
Cﬂeﬂyl?lTe WHCTPYKUWAM, NPpeACTaBNeHHbIM B BUAEe TeKCTa U 3HaKoB, B
NOMELLIEHUSIX 1 06NacTsx CO B3PbIBOOMACHOI Cpeaoil.

Henb3s xpaHuTb 1Unu NepeBo3nTb YCTPONCTBO B OAHOM KOHTENHEpe C
TOPKYNMM, ra3006pasHbIMU UK B3PbIBYATHIMU BELLECTBAMN.
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Barapeiiku

Bo n3bexaHne npoTeyky anekTponuTa, TpaBM 1 MOBPEXAEHNS YCTPOICTBa,
u3BnekaiiTte 6aTapeiiku, ecnu ycTporucTBo He ucnonb3yetcs Gonblue 3
MecsiLeB.

Ecnu o6Hapyxunack AecopmaLmsi, N3MEHEHWE LiBeTa Ui neperpes
6aTtapeiikv, HeMeAneHHO NpekpaTuTe UCTOMNb30BaHNe YCTPOINCTBA U 3aMeHUTe
Garaperiku.

He cxuraiite ncnonb3oBaHHble Gataperk. 3T0 MOXET NPUBECTY K B3pbIBY.
MpousBoanTe yTUNM3aLMIO UCNONb30BaHHbIX GaTapeek COrnacHo MeCTHbIM
npaeunam. He ytunuaupyitte 6atapeiiki BMecTe C GbITOBBIMI OTXOAAMMU.
HenpasunbHas yTunusaums 6atapeek MOXeT NPUBECTU K B3PbIBY.

He paspeluaiite 4eTAM UM JOMALLHUM XWBOTHBLIM rPbI3Thb UMK 06NM3bIBATL
6aTapeiiku. OTO MOXeT NPUBECTM K MOBPEXAEHNIO U B3PbIBY.

He Bpocalite, He cxumaiiTe 1 He npoTbikaiiTe 6aTapeiiku. B cnyvae
NpUMeHeHNst N3BLITOYHOTO JaBrneHns Ha GaTaperiky MOXeT Npou3onTy
KOPOTKOE 3aMblKaHWe UK B3pbIB.

He vcnonbayiiTe noBpexaeHHbIe GaTapeiiku unu 3apsgHoe yCTPOCTBO.

Ycnosus akcnnyaTtauumn

.

He vcnonb3ayiite 1 He 3apsxaiiTe yCTPONCTBO B NOMELLEHUAX C NOBbILLEHHO
BMaXHOCTbIO Unv Gonbwnm COAepXKaHMeM Mbln U CUINbHbIM MarHUTHbIM
nonem. 3TO MOXET NPUBECTM K NOBPEXAEHNIO MUKPOCXEM.

Temnepatypa akcnnyatauuu yctpoiictaa: ot 5 °C go 40 °C. Temnepatypa
XpaHeHus ycTpoiicTBa u akceccyapos: ot 0 °C go 50 °C. He ncnonbayiite
yCTpOVICTBO W ero akceccyapbl B yCrOBUAX 3KCTPEeMaribHO BbICOKUX UK
HU3KUX TemnepaTtyp.

He paameluarite ycTporncTBO BONM3N UCTOYHWKOB TENma, Hanpumep psioM ¢
MUKPOBOIHOBOW NEYbI0, 1yX0BbIM WKahoM U pafnaTopoM.
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He paspetuaiite AETAM UMK JOMALLHUM KUBOTHBIM TPbI3Tb UMK 06NM3bIBaTH
YCTPOWCTBO 1 €ro akceccyapbl. 3TO MOXET NPUBECTM K NOBPEXAEHMIO UMK
B3pbIBY.
He ucnonbayiite ycTpoNCTBO Ha MOKPOW WK CKONMb3KOW NOBEPXHOCTY.
Bo n3bexaHue noackanb3abiBaHNs, HETOYHBIX Pe3ynbTaToB N3MepeHUin Unu
NoBpEXAEHUs YCTPOIICTBA He CTAHOBUTECH HA YCTPOWUCTBO MOKPbLIMI CTOMAaMM.
B MoMeHT n3mepeHns Balle Teno Takke AOMKHO BbiTb CyxXuM.

Yxon n obcnyxusaHue

He ponyckaiiTe nonagaHus Bnaru Ha yCTpoWCTBO U ero akceccyapsbl. He
CyLUMTE YCTPOWCTBO B MUKPOBOSTHOBOW MEYN UMK C MOMOLLLIO theHa.

He nogsepraiite yCTPONCTBO U €ro akceccyapbl BO3AENCTBUIO BbICOKUX UK
HU3KNX TemnepaTyp. OTO MOXET NOBNNATL Ha paboTy ycTpoiicTBa 1 NPUBECTY
K BO3ropaHuto Unu B3pbIBy.

Bo n3Gexanune NoBpexaeHNst YCTPONCTBA 1 ero akceccyapoB 3aluuiiaiiTe
YCTPOWMCTBO U €r0 akceccyapbl OT CUMbHOM BUGpaLmu.

Mepen 4nCTKOM MK 0BCNYKMBAHWEM YCTPOIICTBA 3aKPOMTE BCe 3anyLleHHble
NPUNOXEHNS!, BBIKIIOUMTE YCTPONCTBO M OTCOEANHUTE BCe kabenu.

He ncnonb3yitte xuMn4eckine MotoLme CpesicTBa, NOPOLIKOBbIE 04NCTUTENN
UM MHbIE XUMUYeckue BeLLecTBa (Hanpumep, CnupT 1 6eH3NH) ANs YUCTKM
YCTPOWCTBA 1 ero akceccyapoB. OTO MOXET NPUBECTM K MOBPEXAEHNIO U
BO3ropaHuIo YCTPOCTBa. McnonbayiiTe BNaXHY0 MArKYlo aHTUCTaTU4ECKYH0
candeTky Ans YUCTKM YCTPOIICTBA W €r0 aKCeccyapoB.

He pasbupaiiTe ycTPOICTBO W €ro aKkceccyapbl U He MpoBOAUTE UX
BOCCTAHOBUTENbHBIA PEMOHT. OTO NPUBEAET K aHHYNMPOBAHMIO rapaHTUm 1
0cBOBOANT NPOM3BOANTENS OT OTBETCTBEHHOCTY 3@ BO3MOXHBIN yuiep6. B
cryyae MoBpexaeHNs obpaTUTech B aBTOPU30BAHHDBIN CEPBUCHbIN LIEHTP.
He ncnonbayiite ycTporncTBO, €CNN €ro dKpaH NoBpexaeH unu pasbut. He
nbITaTeCh YAanUTb MOBPEXAEHHYI0 YacTb. HemeaneHHo obpatutecs B
aBTOPW30BAHHbI CEPBUCHBIN LIEHTP.
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WMHCTpyKUUM no yTunusauum

OTOT 3HaK Ha YCTPOICTBE UMM €ro ynakoBke 03HAYaeT, YTO YCTPONCTBO
(1 ero anekTpUYeck1e akceccyapbl) He MOXET YHUUTOXATbCs BMECTe C
06bI4HBIMY BbITOBBIMY OTXOAaMU. He yTUnuanpyiTe 310 YCTPOMCTBO C
HEOTCOPTMPOBaHHBLIMM BbITOBLIMM OTXOAAMK. 10 OKOHYaHNUK cpoka
cny6bl YCTPONCTBO AOIMKHO BbITb NepeaHo B cneuuasnbHbIe MyHKTbI
— cbopa anst nepepaboTkv UNK Haanexallen yTUnu3aummn aNeKTpOHHOTO 1
anekTpuyeckoro 060pyoBaHNs B COOTBETCTBUM C MECTHLIMI 3aKOHaMU 1
NONOXEHNAMM.

Hapnexatuywit c6op 1 yTunusaums Takoro 060pyAoBaHNs NO3BONSIOT
COOTBETCTBYIOLLMM 06pa3oM yTUNKU3NPOBaTh NEKTPOHHOE U SNeKTpUYeckoe
o6opyoBaHne, COXPaHUTb LieHHbIe MaTepuanbl 1 3allUTUTbL OKPYXaloLLyo cpeay v
370poBLe YeroBeka. B To Bpemsi kak HeHaanexallee obpalueHue, cryyaitHoe
noBpexaeHue 1 (Unu) HeHaanexalyas yTUnn3aumus yCTporcTea MOryT HaHecTU Bpea
OKpyXaloLLiel Cpefie 1 300poBbio YenoBeka. bonee noapo6Hyto HdopMaLmio o
cnocobax yTUnnsaumum yCTpocTea crpalumBainTe B ropoAckoM MyHULMnanuTeTe,
cnyx6e yTunusauum 6bITOBLIX OTXOAOB, B MarasiHe, B kOTOPOM Bbino nprobpeteHo
ycTpoicTBo, nubo cmoTpuTe Ha Beb-caliTe http://consumer.huawei.com/en/.

CokpalleHue BbIGPOCOB BpeAHbIX BelecTB

[laHHOe ycTpOWCTBO U ero akceccyapbl otBevaeT Pernamenty EC no pernctpauuu,
oLieHKe, NONYYeHNo paspeLlieHis 1 OrpaHNYEHNI0 NPUMEHEHNS XUMUYECKNX
sellects (REACH), iupektue EC 06 orpanuueHnn conepxanust BpeaHbIX BELLECTB
(RoHS) v inpekTuee 06 ncnonb3oBaHWW 1 yTUNW3ALIMU akKyMynsSTOPHbIX 6aTtapein.
[ns nony4eHus Gonee noapo6HON MHhOPMALMKM O COOTBETCTBUN YCTPOIICTBA
TpeboBaHusim pernamenta REACH v aupektusbl RoHS nocetute Be6-cant
http://consumer.huawei.com/certification.

[eknapauusa cooTBeTcTBUA EC

PapvnouacTtoTHoe nsnyyeHue

[laHHOe yCTpOIICTBO SIBNSAETCS NPUeMOnepeAaTY1koM paauoCcUrHanos Manon
MOLLHOCTU. [laHHOE YCTPOICTBO CKOHCTPYMPOBAHO B COOTBETCTBUM C
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Pycckuit
MexXayHapoAHbIMIU AMPEKTUBAMM MO NpefenbHOMY YPOBHIO 0BnyyYeHns B
pazmno4acToTHOM AnanasoHe, ycTaHOBNEHHOMY EBponeiickoi komucenen.
[Oeknapauus
HacToswwmm komnanus Huawei Technologies Co., Ltd. 3asBnserT, 4o ycTpoiicTBO
AH100 cootBeTcTBYeT TpeboBaHusM AupektuBbl 2014/53/EU.
AKTyarbHylo BEpCUio jeknapaLui CooTBETCTBUS CM. Ha Be6-caiiTe
http://consumer.huawei.com/certification.
[laHHOe yCTPOMCTBO MOXKET MCMOMNb30BaTLCA BO BCex cTpaHax EC.
Mpu ncnonb3oBaHUM yCTpOICTBa cobniofaiTe HauMoHanbHbIe U peroHanbHble
3aKOHbI.
Mcnonb3oBaHne AaHHOTO YCTPOCTBa MOXET ObITb 3anpeLLeHo (3aBUCHUT OT MeCTHO
cetu).
OrpaHuyeHus B gnanasoHe 2,4 I'u:
Hopserus: [laHHbiit noapasaen He NpUMEHseTCs K reorpadpuyeckon 30He paanycom
20 km oT ueHTpa Hio-OnecyHH.
i 1 4acToT U Tb
(a) AnanasoHbl YacToT, B KOTOpbIX paboTaeT aTo paanoobopynoBaHUE: HEKOTOPbIE
[nana3soHbl YacTOT He UCMOMNb3YIOTCS B ONpeAeneHHbIX CTpaHax Uu permoHax.
Bonee noapo6Hyio MHdopMaLMio cnpalumusarite y MECTHOTO onepaTtopa CBsi3U.
(b) MakcumanbHas pagno4acToTHas MOLHOCTb, NepeAaBaemas B ananasoHax
4acToT, B KOTOpbIX paBoTaeT 310 paAroo6opyfoBaHNe: MakcuManbHas MOLLHOCTb BO
BCEX AuanasoHax MeHblUe MakCMMarbHOTO MOPOroBOro 3HaYeHws, ykasaHHOro B
COOTBETCTBYIOLLEM [APMOHN3NPOBAHHOM CTaHaapTe.
HoMuHarbHble NoporoBble 3Ha4eHs Aana3oHoB YacToT W BbIXOAHO MOLLHOCTY
(13nyyaemoit 1 (unn) nepeaaBaemoit), NPUMeHsieMbIe K 3TOMY paanoo60opyAoBaHNIo:
Bluetooth 2402MHz -2480MHz: 3 dBm.

CoGnioaeHue HopmaTueoB PeaepanbHo komuccum no cesasm (FCC)
PanuouacTtoTHOe n3nyyexune

[laHHoe yCTPONCTBO SBMSAETCS NpUeMonepenaTyMkoM paanocurHanos Manoi
MOLLHOCTH. ,ElaHHOe yCTpOI;ICTBO CKOHCTPYMpPOBaHO B COOTBETCTBUN C
MexayHapoAHbIMU AMPEKTUBAMM MO NpeaenbHOMY YPOBHIO 0brnyyeHns B
paano4acToTHOM JnanasoHe, yCTaHOBNEHHOMY PefepanbHO KOMUCCHEl MO CBA3N.
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Pycckuin

o cobni HopmaTueoB FCC

[laHHoe ycTpoiicTBO 6bINO NPOTECTMPOBAHO W MPU3HAHO COOTBETCTBYIOLMM HOPMaM
Knacca B ans undpoBbix ycTpoiicTe cornacHo Yactu 15 Pernamenta FCC. 3n
HopMbl 6binu paspabotaHbl Anst obecnedeHns aheKTUBHON 3aLLNUTbl OT BPEAHOTO
3NeKTPOMarHUTHOTO U3Ny4eHUst B AOMALLHMX YCroBusiX. [JaHHOe yCTPONCTBO
reHepupyeT, UCMoNb3yeT U MOXKET U3Ny4YaTb PaAMOHacTOTHYIO aHepruto. MoaTomy B
crny4ae HecoBnioAeHUs MHCTPYKLMU MO YCTaHOBKE W 3KCTyaTauuu, AaHHoe
YCTPONCTBO MOXET BbI3blBaTb NOMEXM paanocssan. Kak 6bl To HM Bbino, HeT Hukakon
rapaHTuu, B KaxaoM KOHKPETHOM Crly4ae, YTo nomexu He 6yayT BosHukaTb. Ecnmn aTo
YCTPOWCTBO BbI3bIBAET HEAONYCTUMbIE NOMEXM NpUema paano- Ui TENEBU3MOHHBIX
CUrHanoB (YT0 MOXET BbITb YCTAHOBMEHO NMyTEM BbIKIIOYEHNS U BKIIOYEHNS
YCTpOIACTBA), MOMb30BaTENb MOXET MOMbITAaThCA M30ABUTLCS OT MOMEX CrieayioLLMMU
crocobamu:

--M3MeHeHNe HanpaBneHns unu nepemeLLeHne NPUEMHON aHTEHHbI.

--YBenuueHne paccTosHNA Mex/y YCTPONCTBOM U MPUHUMALOLLMM 060pyAoBaHNEM.
--MopknioueHne ycTPoiCTBa U NpUHUMAaloLLero 060pyfoBaHus K pasHbIM po3eTkam
ANeKTPONUTaHNS.

--BbI30B cneumanucTa no paavo/TeneBu3uoHHOMY 060pya0BaHMIO.

[laHHoe ycTpoiicTBO cooTBeTcTBYeT YacTu 15 Pernamenta FCC. Pabota ycTpoiicTea
cBsA3aHa co creaylLmMmMn AByMs yernoBusiMu: (1) AaHHOE YCTPOWNCTBO HE MOXET
ABMATLCA UCTOYHNKOM HEZIONYCTUMbIX NOMEX U (2) AaHHOe YCTPOACTBO JOMKHO
normnoLath BCe NpUHUMaeMble NOMeXH, BKNoYas Te, KOTopble MOryT okasaTb
HexeraTternbHOe BO3AEeNCTBIe.

BHumMaHue: JTobble n3MeHeHWs U MoandMKaLmMmM AaHHOTO YCTPOMCTBA, He
onobpeHHble komnaHueit Huawei Technologies Co., Ltd., moryT npusectu k
aHHYNMPOBaHWIO NMpaBa Momnb30BaTeNs Ha dKCMIyaTaLmio AaHHOTO YCTPOMCTBA.

Pe3ynbTaTbl MU3MEPEHUIA, BbINOMHEHHbIX HA BECaX, HOCAT CNpaBOYHbI XxapakTep. Mx
Henb3s UCMONb30BaTh AAN1S ANArHOCTUKM, NIEYEHNS U B UHBIX MEAMULIMHCKUX LieNsX.
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Pycckuit
lNMpaBoBasa uHcopmaums

ToBapHble 3HaKu

CrioBecHbI 3Hak 1 noroTun Bluetooth® ansoTCs 3aperncTpupoBaHHbIMu
TOBapHbIMU 3Hakamu komnawuu Bluetooth SIG, Inc. v ucnonb3ayloTcs kKoMnaxuen
Huawei Technologies Co., Ltd. B pamkax nuueHauu.

Monutuka koHMAeHUNanbLHOCTN

Mepbl, NpUHUMaeMble KoMNaHuen Ans 3almThbl Ballei nuyHoi MHdopmaumum,
onucaHbl B NONUTUKe KOHUAEHLMaNLHOCTH, onybnukoBaHHoI Ha BeG-cailTe
http://consumer.huawei.com/en/privacy-policy/index.htm.

Copyright © Huawei 2020. Bce npaBa 3awuileHbl.

NAHHOE PYKOBOACTBO HOCUT CI'IPAVBO‘-IHI:»IVI XAPAKTEP U HE
MOAPA3YMEBAET HUKAKUX TAPAHTUN, ABHBIX NN HEABHbBIX.

EAL
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Pycckuin
BknaabIw K KpaTKOMY pyKOBOACTBY Nosib3oBaTesns

1.

W3srotoButens, aapec

. HaumeHoBahue u

MeCTOHaxoXAeHue
YNONHOMOYEHHOTo
u3rotoBuTenem nuua
(umnoprepa — ecnu napTus) B
COOTBETCTBUM C
TPEeGOBaHNAMM TEXHUYECKUX
pernameHToB TamMoXeHHOro
coto3a.

. WHdopmaums gns cBAsu

. ToproBasi mapka

. HaumeHoBaHue n

0Go3HaueHne

. HasnaueHnue

. XapaKTepucTUKM 1 NapameTpbI

Xyasai TekHonomkuc Ko., Nta. KHP, 518129, r.
LUsHB"K3Hb, NTyHraH, baHbTsiHb, AQMUHUCTPaTUBHOE
3paHve Xyasaii TekHonomxkuc Ko., Nra.

(Huawei Technologies Company Limited,
Administration Building, Huawei Technologies
Company Limited, Bantian, Longgang District,
Shenzhen, 518129, Kurait)

Ten.: +86-755-28780808

000 «Xyasait [lesaiic», Poccuiickas denepauus,
121614, r. Mocksa, yn. Kpeinatckas, 4. 15, atax 6,
OrPH 1197746650595.

info-cis@huawei.com
+7 (495) 234-0686

HONOR
Becbl HONOR Smart Scale mogens AH100

Becbl HONOR Smart Scale mogens AH100 —
CTUNbHBIE U HaZiexXHble Becbl Huawei,
npefHa3HaueHHble AN U3MEePEHUs JaHHbIX
300poBbS W pr3NYeckux Harpy3ok. Becbl
noaaepxusatot Bluetooth n moryT
B3aMMopeiicTBoBaTh C Npunoxexnem Huawei Bechbl.
Bluetooth
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Mutanne

CTpaHa npou3BoACTBa

. CooTBetcTByeT TP TC

. Mpasuna un ycnosusa

6Ge3onacHoi akcnnyaTtauum
(ucnonb3oBaHus)

. I'Ipanma W yCNoBUA MOHTaXa

. MpaBuna u ycnosus

nepeBo3ku
(TpaHcnopTUpoBaHUs)

. MpaBuna u ycnosus

peanusauum

Pycckuit
Ot anemenToB AAA, 1.5B x4

Kuaii

TP TC 020/2011 «3nekTpomarHutHas
COBMECTUMOCTb TEXHU4ECKIX CPEACTBY

O6opynoBaHve NpeaHasHa4yeHo Ans UCnonb30BaHUs
B 3aKpbITbIX OTANNNBAEMbIX MOMELLEHUAX NPY
Temneparype okpyxatowiero Bosayxa 5-40 rpag. C, u
OTHOCMTENbHOI BNaXHOCTH He Bbile 90%.
OBopyaoBaHue He HyXaaeTcsi B NepUoANYECKOM
0BCnyK1BaHUM B TeYeHMe cpoka cryxBbl. Cpok
cnyx6bl 3 roga.

MoHTax 060pyoBaH!s NPOU3BOANTCS B
CoOTBETCTBUM C KpaTKMM pyKOBOAICTBOM
nonb3oBaTens, npunaraemMom K JaHHoMy
060pyaoBaHuio.

O6opynoBaHue AOMKHO XPaHNUTLCS B 3aKPbITbIX
NOMELLEHNSIX, B 3aBOJICKOI yNakoBke, npu
TemnepaType okpyxaloLlero Boayxa ot MuHyc 10 4o
nntoc 50 rpaa. C (He Gonee 1 mecsaua); ot MuHyc 10
no nnioc 45 rpap. C (He Gonee 3 MecsiLieB); OT MUHYC
10 o nntoc 25 rpaa. C (He Gonee 1 roga), u
OTHOCHUTENbHOI BNAXHOCTH He Bbile 90%.
[onyckaeTcs wraGenuposaHue Mo BbicoTe He Gonee
10 wt.

MepeBo3ka 1 TpaHCNOPTVPOBKa 06OPYAOBaHNS
[lonycKaeTCs TONMbKO B 3aBOACKON YNakoBKe,
nobbiMy BUAAMK TpaHenopta, 6e3 orpaHuyeHns
PaccTOsIHUIA.

Bes orpaHuueruin
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Pycckuin

16.

17.

20.

21.

I'Ipanma nycnosus
yTunusauum

I'Ipanma nycnosus
NOAKNKYEeHUA K
3NEeKTPUYECKON CETU U APYTUM
TeXHU4YeCKUM cpeacTeam,
nycka, perynmpoBaHus u
BBeAEeHUs B IKCnnyaTaum

. CBefieHusi 06 orpaHuyeHnsx B

UCNOoNb30BaHUK C y4eTOM
npeaHasHaveHus ona PasOTbI
B XWUIbIX, KOMMEPYeCKUX u
NPOU3BOACTBEHHbIX 30HaX

. Undopmaumio o mepax npu

HeucnpasHOCTU
o6opyaoBaHus

Mecsiu 1 roa U3roToBneHns n
(unu) uHdopmaums o mecte
HaHeceHus u cnocobe
onpepenexus roga
M3roToBMneHUs

3HaK cooTBeTCTBUSA

Mo okoH4aHuK cpoka cryx6bl 06opyaoBaHus,
oBpaTuTeck k ochnumanbHoMy aunepy Ans
yTUnu3aumn 06opyaoBaHms.

MpouasoauTCs B COOTBETCTBUN C KpaTkim
PYKOBOACTBOM NOfb30BATENS, NPUNaraemMom k
[laHHOMY 060OpY/0BaHMIO.

O6opyaoBaHue NpeaHa3Ha4YeHo Ans UCNOoNb30BaHUS
B XUNbIX, KOMMEPYECKNX W NPON3BOACTBEHHBIX 30HaX
6e3 BO3AEICTBUS ONACHbBIX U BPEAHbIX
NPON3BOACTBEHHbIX (haKTOPOB.

OBopyaoBaHwe NpeaHasHaueHo 1S KPYIIOCY TOYHOI
HenpepbIBHOM SKCnnyatauun  6e3 NoCTosIHHOTO
npUCYTCTBUS OBCMYXMBAIOLLETO NepcoHana

B cnyyae oGHapyXeHns HencnpaBHoOCTH
o6opyaoBaHus:

BbIKNIOYNTE 06OpYIOBaHME,

0BpaTnTeCh B CEPBUCHBIN LEHTP UK K
aBTOPW30BaHHOMY Annepy Ans Nony4eHus
KOHCYNbTaLMM UNn peMoHTa 06opyaoBaHus
[laTa 13rotoBneHust yCTPOICTBA yka3aHa Ha kopobke
8 chopmate MM/IT (MM-mecsiu, IT-rog).

EAC
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