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DEXP SW67 фитнес сағаты
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Құрметті сатып алушы!
Біздің өнімді таңдағаныңыз үшін алғыс айтамыз. 
Біз Сізге сапалы, функционалды және жоғары талаптарға сәйкес әзірленген және жасалған өнімдер мен 
құрылғыларды ұсынуға қуаныштымыз. Пайдалануды бастамас бұрын, Сіздің қауіпсіздігіңізге қатысты маңызды 
ақпаратты, сондай-ақ өнімді дұрыс пайдалану және оған күтім жасау бойынша ұсыныстарды қамтитын осы 
нұсқаулықты мұқият оқып шығыңыз. Осы Нұсқаулықтың сақталуына назар аударыңыз және оны өнімді одан 
әрі пайдалану кезінде анықтамалық материал ретінде пайдаланыңыз.

Құрылғы мақсаты
Фитнес сағаттары күнді, уақытты, хабарландыруларды және басқа ақпаратты көрсетуге, сондай-ақ әртүрлі 
физиологиялық көрсеткіштерді бақылауға арналған.

Сақтық шаралары
• Құрылғымен білікті емес манипуляциялар (модификациялар, жөндеулер және т.б.) құрылғыны 

зақымдауы мүмкін. Тегін кепілдік қызмет көрсету құқығынан айырылмау үшін құрылғының корпусын 
өзіңіз ашпаңыз, қызмет көрсету орталығына хабарласыңыз.

• Батареяның жарылу қаупін болдырмау үшін құрылғыны ашық отқа шығармаңыз.
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• Бұл құрылғы қажетсіз кедергілерді немесе ақауларды тудыруы мүмкін радио сигналдарын жасайды 
және қабылдайды. Радио кедергілерінен ақау пайда болса, осы құрылғы мен ресивер (радио/теледи-
дар) арасындағы қашықтықты арттырыңыз, құрылғы мен ресиверді бір розеткаға қоспаңыз. Мәселе 
шешілмесе, кеңес алу үшін қызмет көрсету орталығына хабарласыңыз.

• Тек түпнұсқа зарядтағышты пайдаланыңыз.
• Температура режимін сақтаңыз. Батареяларды зарядталған күйде ауаның қалыпты ылғалдылығында 

+15 °C-тан +35 °C-қа дейінгі температурада сақтау керек. Батареялар өте жоғары (40 °C жоғары) және 
өте төмен (-10 °C төмен) қоршаған орта температураларында ұзақ жұмыс істеуге шыдамайды. Батарея-
ны тікелей күн сәулесінің астында қалдырмаңыз.

• Зарядтау алдында құрылғыда су тамшылары жоқ және құрғақ екеніне көз жеткізіңіз.
• Құрылғыны қуат көзіне қоспас бұрын, үйдегі қуат көзінің кернеуі техникалық сипаттамаларға сәйкес 

келетініне көз жеткізіңіз.
• Құрылғыны медициналық мақсатта пайдаланбаңыз.
• Зақымдалған батареяларды бөлшектемеңіз, өртемеңіз немесе пайдаланбаңыз.
• Құрылғы балалардың және дене, сенсорлық немесе ақыл-ой қабілеті шектеулі адамдардың пайда-

лануына арналмаған, олардың қауіпсіздігіне жауапты адамдардың бақылауы жүзеге асырылатын 
жағдайлардан басқа. Балаларға құрылғымен ойнауға рұқсат бермеңіз.



6

Құрылғы схемасы
1. Көп функциялы түйме.
2. Қуат түймесі.
3. Экран.
4. Жүрек соғу жиілігін бақылау.

Құрылғы навигациясы
Көп функциялы түйме
• Қысқа басу: сағат беті/функция мәзірі бетіне өтіңіз.
• Функция мәзірінде екі рет түрту: мәзір тақырыбын ауыстыру.
• Функция мәзірінде бұру: масштабтау/айналдыру мәзір белгішелері.
• Сағат бетіндегі айналдыру: экранды өзгерту.
Сағат бетіндегі экран
• Жоғары сырғыту: хабарларды көру.
• Төмен сырғытыңыз: параметрлер мәзірін ашыңыз.
• Солға сырғыту: сағат бетінің құрамдастарын көру.
• Оңға сырғытыңыз: жылдам қол жеткізу мәзірін ашыңыз.

1

2

43
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Функция мәзіріндегі экран 
Мәзір белгішелерін айналдыру үшін жоғары/төмен сырғытыңыз. Егер ағымдағы мәзір тақырыбы «Соты» 
(Ұяшықтар) болса, навигация үшін кез келген бағытта сырғытыңыз. Мүмкіндікті таңдағаннан кейін, оралу 
үшін оңға сырғытыңыз.

Қосу түймесі
Құрылғыны өшіру/қосу үшін 3 секунд қысыңыз.

Құрылғы зарядтағышы
Құрылғыны зарядтау үшін сағаттың артқы жағында орналасқан контактілерді зарядтау тақтасына бекітіңіз. 
Экранда заряд индикаторы көрсетіледі.
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Қолданбаны орнату
Смартфоныңыздың операциялық жүйесіне байланысты Wearfit Pro қолданбасын 
App Store немесе Google Play дүкенінен жүктеп алыңыз. 
Сондай-ақ, қолданбаны жүктеп алу үшін QR кодын сканерлеуге болады.

Құрылғыны жұптау
Ескертпе: Сағаттың барлық функцияларына қол жеткізу үшін смартфонның 
Bluetooth интерфейсіндегі екі құрылғыға қосылу керек: SW67 және сағат қоңыра-
уы. 
Wearfit Pro қолданбасынан деректерді синхрондаудың және қоңырауларға қол жеткізудің екі жолы бар: 
құрылғыны MAC мекенжайы бойынша табыңыз немесе QR кодын сканерлеңіз. 

1-әдіс:

1-қадам. Теру бетінде экранды төмен қарай сырғытыңыз — параметрлер мәзірі ашылады. Настройки 
(Параметрлер), содан кейін Об устройстве (Құрылғы туралы) бөлімге өтіңіз. Мұнда сіздің сағатыңыздың 
MAC мекен-жайы орналасқан.
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2-қадам. Wearfit Pro қолданбасында Устройства (Құрылғылар) тармағына өтіп, Добавить устрой-
ство (Құрылғы қосу) түймесін басыңыз. Іздеу аяқталғаннан кейін сіздің сағатыңыздың MAC мекен-жайы 
анықталған сигналдар тізімінде пайда болады. Подключиться (Қосылу) түймесін басыңыз, қажетті рұқсат-
тарды беріңіз-бірінші құрылғы қосылған. 
3-қадам. Теру бетінде экранды төмен қарай сырғытыңыз-Параметрлер мәзірі ашылады. Әрі қарай, 
Bluetooth қосқышын басыңыз. Енді смартфонның Bluetooth параметрлерінде сіз қосылуға болатын 
құрылғылардың ішінен watch call таба аласыз. Watch call қосылыңыз.

Ескерту: екінші құрылғыны қосқаннан кейін қоңырау шалу және музыка тыңдау функциялары қол жетімді 
болады.

2-әдіс:

1-қадам. Жылдам қол жеткізу мәзірін ашу үшін теру бетінде экранның оң жағына сырғытыңыз. Сопряже-
ние (Жұптастыру) түймесін басыңыз, QR коды пайда болады.

2-қадам. Wearfit Pro қолданбасында Устройства -> Добавить устройство (Құрылғылар -> Құрылғы 
қосу) тармағына өтіңіз. Жұптастыру үшін Сканировать (Сканерлеу) түймесін басып, смартфон камерасын 
сағатта ашық QR кодқа бағыттаңыз.

3-қадам. 1-әдісті қараңыз, 3-қадам. 
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Функциялары:
• Қоңырау шалу. Телефон кітапшасының контактілерін, соңғы қоңырауларды синхрондау және сағат 

арқылы қоңырау шалу/қабылдау үшін сағатты смартфонға қосыңыз.
• Белсенділіктің қысқаша мазмұны. Фитнес сағаты сіздің күнделікті әрекеттеріңіз туралы ақпаратты жи-

найды, соның ішінде жұмсалған калория, белсенділік ұзақтығы, жүріп өткен қашықтық және қадамдар 
саны.

• Импульс, қысым, ұйқы, қандағы оттегін өлшеу. Мәзірде сіз өзіңіздің денсаулығыңызды бақылайтын 
функцияларды қолдана аласыз: импульсті, қан қысымын, қандағы оттегінің деңгейін, ұйқының фазала-
рын өлшеңіз.

• Спортпен шұғылдану. Сағат жабық және ашық жаттығуларға арналған 13 спорттық профильді қамти-
ды.

• Тыныс алу жаттығулары. Тыныс алу жаттығулары кернеуді жеңілдетуге және денеңіздегі оттегінің дең-
гейін арттыруға көмектеседі. Тыныс алу ритағын және жаттығудың ұзақтығын реттеуге болады.

• Музыка, ауа-райы, таймер, секундомер. Музыканы ойнатуды басқару және ауа-райын бақылау үшін 
Wearfit Pro қолданбасы арқылы сағатты қосыңыз. Таймер мен секундомер әдепкі бойынша қол жетімді.

• МЕТ. Сағат сіздің күнделікті белсенділігіңізді түсіреді және оны тапсырманың метаболикалық балама-
сына (MET) аударады. Деректер кестеге енгізіліп, ағымдағы аптадағы белсенділікті бағалауға мүмкіндік 
береді.

* Сағаттарды медициналық мақсатта пайдаланбаңыз.
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Негізгі функциялары:
• Қадамөлшеуіш.
• Секундомер.
• Қашықтықты өлшеу.
• Калорияларды санау.
• Ұйқыны бақылағыш (соңғы 7 күн ішіндегі 

мәліметтер).
• Жүрек соғу жиілігін өлшеу (ағымдағы күн 

деректері).
• Спортпен шұғылдану.
• Тыныс алу жаттығулары.
• Қолды көтерген кезде экран қосылады.
• Жарықтықты реттеу.
• Экранды құпия сөзбен құлыптау.
• Қандағы оттегі деңгейін өлшеу 

(ағымдағы күннің деректері).
• Қан қысымын өлшеу (ағымдағы күн туралы 

мәліметтер).

• Калькулятор.
• Еске салғыштар.
• MET (соңғы 7 күн ішіндегі мәліметтер).
• Дабыл.
Қолданбамен синхрондауды қажет ететін қо-
сымша мүмкіндіктер*:
• Қоңыраулар.
• Ауа райы.
• Музыканы басқару (ойнатқыш).
• Хабарламалар.
 
* Қолданбаны пайдаланушы App Store немесе 
Google Play дүкенінен сатып алады/жүктейді.
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Қызмет көрсету және күтім
1. Фланельді майлықпен сағаттың артқы жағын үнемі сүртіңіз.
2. Сенсорды тырнап алмаңыз және экранды зақымданудан сақтаңыз.
3. Құрылғыны ұзақ уақыт суға батырмаңыз.
4. Душта, саунада, жүзу кезінде, теңіз суында, қышқыл және сілтілі ерітінділерде, химиялық реагенттерде 

және басқа да агрессивті сұйықтықтарда қолдану ұсынылмайды.
5. Құрылғы бу әсерінен қорғалмаған.
6. Құрылғыны тазалау кезінде ешқашан алкогольді, еріткішті, бензолды немесе басқа еріткіштер мен 

абразивтерді қолданбаңыз.
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Техникалық сипаттамалары

• Үлгісі: SW67.
• Экран: 1,69’’ ажыратымдылығы 240х280.
• Радио таратқыш құрылғы: Bluetooth.

• Байланыс стандарты: 5.0.
• Жиілік диапазоны: 2402–2480 МГц.
• Таратқыштың қуаты: 6 дБм.

•  Қуат параметрлері (шығу): 5 В ⎓ 1 А.
• Батарея сыйымдылығы: 200 мА·сағ.
• Батареяның жұмыс уақыты:

•  белсенді режимде: 4–7 күн;
•  қалыпты режимде: 30 күн.

• Кірістірілген жад: 64 Мб.
• Ылғалдан қорғау класы: IP65.

• G-сенсоры: бар.
• ОЖ үйлесімділігі: Android 5.0 және одан жоға-

ры, iOS 10.0 және одан жоғары.
• Корпус материалы: мырыш қорытпасы.
• Сауда белгісі: DEXP.
• Қолданба: Wearfit Pro. 

Жинақталым
• SW67 фитнес сағаты.
• Магниттік зарядтау кәбілі.
• Пайдалану бойынша нұсқаулық.
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Монтаждау, сақтау, тасымалдау (тасу), өткізу және кәдеге жарату ережелері мен 
шарттары
• Құрылғы қандай да болмасын монтаждауды немесе бекітуді талап етпейді.
• Құрылғыны қаптамада, өндірушінің және тұтынушының жылытылатын үй-жайларында ауаның  

-10 және 50 °С аралығындағы температурада және ауаның 80%-дан аспайтын салыстырмалы ылғал-
дылығында сақтау керек. Үй-жайда жемірілуді тудыратын жегі қоспалар (қышқылдардың, сілтілердің 
булары) болмауы тиіс.

• Құрылғының тасымалдануы құрғақ ортада жүзеге асырылуы тиіс.
• Құрылғы ұқыпты өңдеуді талап етеді, оны шаң, кір, соққы, ылғал, от және т.б. әсерінен қорғаңыз.
• Құрылғыны сату жергілікті  заңнамасына сәйкес жүргізілуі керек.
• Құрылғының ақаулығы анықталған жағдайда, тез арада авторландырылған сервистік орталыққа хабар-

ласу немесе құрылғыны кәдеге жарату керек.
• Бұйымның қызмет ету мерзімі аяқталғаннан кейін оны қарапайым тұрмыстық қоқыспен бірге тастауға 

болмайды. Оның орнына, ол федералды немесе жергілікті заңнамаға сәйкес қайта өңдеу және қайта 
өңдеу үшін электрлік және электронды жабдықты тиісті қабылдау бекетіне қайта өңдеуге жіберіледі. 
Осы бұйымды дұрыс кжоюды қамтамасыз ете отырып, сіз табиғи ресурстарды үнемдеуге және қор-
шаған ортаға және адамдардың денсаулығына зиян келтірмеуге көмектесесіз. 
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Қосымша ақпарат
Өндіруші: Шэньчжэнь Томстар Тэкнолоджи Ко., Лтд.  
2110, 2111, 2112, 2113, 2115, 2116 кеңселері, 21-қабат, Хуафэн халықаралық коммерциялық ғимараты, 
4018-үй, Баоань даңғ., Сисян қосалқы ауданы, Баоань ауданы, Шэньчжэнь қаласы, Қытай.

Импортер / юр. лицо, принимающее претензии в Республике Казахстан: 
ТОО «ДНС КАЗАХСТАН», г. Астана, р-н Сарыарка, пр-т Сарыарқа, зд. 12, Республика Казахстан. 
Импорттаушы / Қазақстан Республикасында талаптар қабылдайтын заңды тұлға: 
«DNS QAZAQSTAN (ДНС КАЗАХСТАН)» ЖШС, Астана қ-ы, Сарыарқа ауданы, Сарыарқа д-лы, 12 ғ-т, Қазақстан 
Республикасы.
Адрес электронной почты / электронды пошта мекен-жайы: info@dns-shop.kz
Қытайда жасалған.

Өнімнің сыртқы түрі мен оның сипаттамалары сапаны жақсарту үшін ескертусіз өзгертілуі мүмкін.

Интернеттегі мекен-жай: www.dexp.club.

Өндіріс күні пайдаланушы нұсқаулығының орыс тіліндегі нұсқасында көрсетілген. V.1



Кепілдік талоны
SN/IMEI:
Кепілдікке қойылған күні:
Өндіруші кепілдік мерзімі ішінде құрылғының үздіксіз жұмыс істеуіне, сондай-ақ материалдар мен жи-
нақтарда ақаулардың болмауына кепілдік береді. Кепілдік мерзімі бұйымды сатып алған сәттен бастап 
есептеледі және тек жаңа өнімдерге қолданылады.

Кепілдік қызмет көрсету пайдаланушының басшылығына сәйкес бұйымды пайдалану шартымен 
кепілдік мерзімі ішінде тұтынушының кінәсіз істен шыққан элементтерді тегін жөндеу немесе ауысты-
руды қамтиды. Элементтерді жөндеу немесе ауыстыру уәкілетті сервис орталықтарының аумағында 
жүргізіледі.

Кепілдік мерзімі: 12 ай. 
Пайдалану мерзімі: 36 ай.

Сервистік орталықтардың өзекті тізімі келесі мекенжай бойынша:
https://www.dns-shop.kz/service-center/



Жазбалар үшін



Жазбалар үшін






